TEMAT 6

ARCHITEKTURA CIALA
Diagnhostyka psychosomatyczna
| energetyczna

Wkraczajgc w obszar zdrowia, musisz zrozumie¢ najwazniejszg, swietg zasade etyki pracy

z kartami:

WAZNE! Ponizsze interpretacje stuzg wytacznie celom edukacyjnym i nie zastepuja
profesjonalnej porady medycznej. W przypadku probleméw zdrowotnych zawsze

nalezy skonsultowac sie z lekarzem.

Naszym zadaniem w gabinecie nie jest wypisywanie recept ani wyrokowanie o choro-
bach. Wielka Tablica w sferze zdrowia stuzy nam do czegos znacznie gtebszego. Dziata jak
zaawansowany skaner psychosomatyczny i energetyczny, ktéry pokazuje:

e Prazrodta chorob fizycznych — jak sttumione emocje, stres i traumy manifestujg

sie w ciele klienta?

e Poziom witalnosci — czy zasoby energetyczne klienta s3 na wyczerpaniu, czy tez

organizm ma petng site do regeneracji?

e Stabe ogniwa w organizmie — ktore uktady i narzady sg aktualnie przecigzone lub

wymagajg profilaktyki?

e Wektor regeneracji — jakie metody (naturalne, konwencjonalne, profilaktyczne)

pomogg klientowi odzyskac¢ rownowage?
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Uczac sie tego modutu, zdejmujesz ze swoich barkow lek przed , kartami Smierci i cho-
rob”, jak Kosa (10), Trumna (8) czy Myszy(23), widzac je jako logiczne, biologiczne sygnaty

ostrzegawcze organizmu.

Zelazna zasada diagnostyki: Drzewo (5) vs Sygnifikator Osobowy (SO)
Zanim przejdziesz do rozktadania kart i analizy konkretnych uktadéw narzagdow, mu-
sisz wbi¢ sobie do gtowy najwazniejszg, elementarng zasade metodologiczng pracy

ze zdrowiem w Wielkiej Tablicy:

e Drzewo (5) — Gtéwny Sygnifikator Zdrowotny — to Twoja fizyczna sonda kliniczna.
Karta ta reprezentuje czystg biologie — stan fizyczny organizmu, kondycje narzgdow
wewnetrznych, odpornos¢ i tendencje chorobowe lub regeneracyjne tkanek.

e Sygnifikator Osobowy (SO) — Centrum Holistycznego Przegladu — cho¢ Drzewo (5)
precyzyjnie skanuje ciafo, to petny, holistyczny przeglad zdrowotny robimy zawsze

dookota karty Sygnifikatora Osobowego (SO), czyli Pana (28) lub Pani (29).

Dlaczego to tak wazne? Poniewaz cztowiek nie jest tylko zbiorem narzadow. To, jak
funkcjonuje jego ciato, jest bezposrednio potgczone z jego psychika. Bezposrednie oto-
czenie Sygnifikatora Osobowego (portret 9 kart) pokazuje nam stan psychofizyczny klien-
ta, stres, z jakim sie mierzy, jego mysli, leki, styl zycia oraz codzienne nawyki.

Badajgc zdrowie, zawsze tgczymy te dwa punkty: sprawdzamy fizyczny stan narzgdow
na karcie Drzewa (5), a nastepnie naktadamy to na holistyczny obraz zycia, emocji i nawy-

kow, ktéry skanujemy wokot karty osobowej klienta (28 lub 29).
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DWIE METODY PRZEPROWADZANIA ANALIZY ZDROWOTNEJ W WT

Jako zaawansowany diagnosta, uczysz studentdw, ze petne badanie zdrowotne za pomo-

cg Wielkiej Tablicy mozna przeprowadzi¢ na dwa odrebne, doskonale uzupetniajace sie

sposoby:

Metoda | — skan ogodlny i wektory — koncentracja na Drzewie (5) i Sygnifikato-
rach Dodatkowych. N tej metodzie koncentrujemy catg uwage na gtownej karcie
Drzewa (5), aby zinterpretowac ogdlng, skumulowang informacje dotyczaca sytu-
acji, ktéra dzieje sie w ciele fizycznym klienta. Jednoczesnie badamy kondycje i po-
tozenie naszych czterech kluczowych sygnifikatoréw dodatkowych (Storice, Bukiet,
Ksiezyc, Gwiazdy), aby okresli¢ witalnos¢, rodzaj substancji i zalecane terapie.

Metoda Il — skan systemowy — analiza poszczegdlnych uktadéw. W tej metodzie
rozktadamy Wielkg Tablice i systemowo analizujemy po kolei sygnifikatory kazdego
poszczegdlnego uktadu narzgdow w ciele. Sprawdzamy, jakie karty z nimi sgsiadu-
ja, w jakich domach lezg i czy dany uktad (np. pokarmowy, kostny, nerwowy) nie
jest przecigzony lub zablokowany. To podejscie pozwala na precyzyjng diagnoze

szczegotowych dolegliwosci i profilaktyke celowana.

SYGNIFIKATORY DODATKOWE W DIAGNOSTYCE ZDROWOTNEJ

Po podstawowym skanowaniu narzgdow i psychosomatyki, jako zaawansowany diagno-

sta wprowadzasz do Wielkiej Tablicy cztery kluczowe sygnifikatory pomocnicze. Pozwalaja

one precyzyjnie okresli¢ naturalng odpornosc klienta, postepy rekonwalescencji oraz cha-

rakter metod leczniczych:

Stonce (31) — barometr witalnosci i wdpornosci — pokazuje autentyczny poziom
energii zyciowej pacjenta oraz zdolnos¢ organizmu do samoleczenia.

Ztota Zasada Witalnosci — im blizej karty Stonca (31) |lezy Sygnifikator Osobowy
(SO) lub gtéwna karta Drzewa (5), tym wieksze prawdopodobienstwo, ze ewentu-

alne powiktania zdrowotne i kryzysy fizyczne ming bardzo szybko.
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Bliskos¢ Sforica (32) oznacza potezng wole zycia, odpornosé immunologiczng i bty-
skawiczng regeneracje tkanek.

Bukiet (9) — substancje dostarczane do organizmu — ta karta reprezentuje wszyst-
ko, czym fizycznie zasilamy organizm od zewnatrz, aby go uzdrowic¢. Wskazuje na
suplementacje, witaminy, mineraty, mikro- i makroelementy, fitoterapie (ziotolecz-
nictwo), a takze celowane leki farmakologiczne i odzywianie.

Ksiezyc (32) — Sygnifikator terapii i przebiegu leczenia — reprezentuje specyficzny
rodzaj procedur leczniczych stosowanych przy opanowywaniu danych schorzen.
Pokazuje, czy i jak klient reaguje na wdrozone leczenie specjalistyczne (np. che-
mioterapia, radioterapia, immunoterapia, a takze laseroterapia, fizjoterapia czy
psychoterapia).

Gwiazdy (16) — zdrowie psychiczne — karta ta reprezentuje stan uktadu nerwowe-

go, higiene snu oraz ogdlne zdrowie psychiczne.

|. SOMATYCZNA MAPA CIAtA (TABELA | — ZDROWIE FIZYCZNE)

Karta (Sygnifikator) | Narzad, uktad lub stan fizyczny w ciele
Jezdziec (1) Stawy, kostki w stopach, nogi (dolne partie).
Koniczyna (2) Ogodlny stan energii witalnej (zawsze wskazuje na energie).
Statek (3) Narzady migzszowe (watroba, trzustka, Sledziona, nerki), zatoki.
Dom (4) jamy ciata oraz duze narzady wewnetrzne, twarz, cate ciato.
DRZEWO (5) GtOWNY SYGNIFIKATOR ZDROWIA (ogdlna kondycja organizmu)
Chmury (6) Uktad o'ddelcholwly (nos, jan'wg nosgwa, ggrd’fo, krtan, tchawica, oskrzela, ptuca).
Wskazuje réwniez na katary i infekcje powietrzne.
Waz (7) Uktad pokarmowy (doktadnie narzady przewodu pokarmowego: jama ustna,
9 gardto, przetyk, zotadek, jelito cienkie, jelito grube, odbytnica).
Psychika, sprawy duchowe. Karta daje sygnat ,zadbaj o siebie” (mozliwe wyczerpa-
Trumna (8) nie). Rozwaz dodanie uwagi, ze w konteksciestricte fizycznym moze reprezentowac

nagte zatamanie sit obronnych organizmu lub stan letargu/hipotonii.
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Karta (Sygnifikator) | Narzad, uktad lub stan fizyczny w ciele
Bukiet (9) Leczenie zig’fami (fitoterapia), czakry (energia), alergie, dermatologiczne sprawy.
W negatywie — nowotwory.
Zeby. Wskazuje na: skaleczenia, rany ktute, operacje, zabiegi chirurgiczne,iniekcje
Kosa (10) (zastrzyki). Warto wskaza¢, ze w sgsiedztwie kart somatycznych to zawsze barometr
ostrego, nagtego bolu fizycznego wymagajacego natychmiastowej interwencji.
.. Jezyk, sciegna. Ogolne bole. Wskazuje na ,,zadawanie sobie bolu przez niedbanie
Rézgi (11) L ., hy . ,
o siebie”, nadaktywnos¢, nadczynnosé, nadprodukcja narzgddw.
Ptaki (12) Nerwy, sciegna. Wskazuje réwniez na narzady podwojne oraz zylaki (nogi).
Dziecko (13) Uktad immunologiczny (wezty chtonne, sledziona, grasica, migdatki, szpik kostny).
Lis (14) Infekcje wirusowe, bakteryjne, grzybicze i mieszane.
Niediwied? (15) Witosy, s.kér:a (zmigny skdrne, wypadanie wtosdw), miesnie.
Wskazuje réwniez na nadwage.
Gwiazdy (16) Skéra, sen, komorki nerwowe. Badanie komarek.
Bocian (17) Nogi. Wskazuje na wykwity skérne (réza).
Pies (18) Laryngologia: struny gtosowe, gardto, nos, wech, uszy.
Wieia (19) Kreggs’fup (szczggélnie kregi szyjne). Karta symbolizuje rowniez lekarza, szpital
i miejsce leczenia.
Ogréd (20) Leczenie,lsangtorigm, rehabilitacja. Zalecenie: wiecej czasu na swiezym powietrzu
(karta ogolnej profilaktyki).
Uktad kostny (kosci czaszki, kregostup, klatka piersiowa, konczyny gérne i dolne,
Gra (21) miednica). Wskazuje rowniez na kamienie (np. na nerkach) czy tez zwapnienia.
Karta pokazuje niedoczynnosci i ostabienia narzgdéw — ,wstrzymanie ich metaboli-
zmu i funkgji”.
Drogi (22) p/k’ra'd krwionosny (tetnice, zyty, naczynia wtosowate). Uktad limfatyczny oraz drogi
z6tciowe.
Myszy (23) Dieta, psychika, nerwy, wyjatowienie organizmu, duze niedobory.
Serce (24) Uktad krazenia (serce, aorta, naczynia wiericowe).
Pierscionek (25) Choroby p.oko,!eniowe (ggnetyczne) i przewlekte (dtugo trwajgce), piersi, sutek,
,obrecze ciata” (obrecz miednicza, obrecz barkowa), rotatory.
Ksigzka (26) Psychika, pamiec.
List (27) Rece lub palce. Karta oznacza réwniez: recepty i ogdlne wyniki badan.
Pan (28) / Pani (29) | Problemy zdrowotne typowe dla danej ptci (niezaleznie od pfci klienta).
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Karta (Sygnifikator) | Narzad, uktad lub stan fizyczny w ciele
Lilie (30) Uktad rozrodczy — kobiety: jajniki, jajowody, macica, pochwa, srom; mezczyzni: ja-
dra, najadrza, nasieniowody, prostata, pracie) oraz uktad hormonalny (dokrewny).
storice (31) Oczy, skora. Sita zyciowa, witalnos$¢. Wskazuje na: gorgczke, temperature, cisnienie
krwi, udary.
Ksiezyc (32) Uktad ngrwgwy (mézg, rdzen krggc?wy, ner.wy, zwoje nerwowe), gospodarka wodna
w organizmie, opuchlizna. Emocje i nastroje.
Klucz (33) Poziom zelaza, witaminy, mikroelementy i makroelementy.
Ryby (34) Uktad moczowy (nerki, moczowody, pecherz moczowy, cewka moczowa).
Kotwica (35) Miednica, kos¢ ogonowa, kosci udowe.
Krzy? (36) Caty kregostup (odcinek szyjny, odcinek piersiowy, odcinek ledzwiowy, odcinek krzy-

zowy, odcinek guziczny).

Il. DIAGNOSTYKA ENERGETYCZNA (TABELA II: PSYCHOSOMATYKA | ENERGIA)

Karta (Sygnifikator) | Przejaw psychosomatyczny, emocjonalny i energetyczny
Jezdziec (1) Brak uziemienia, lek przed pojsciem naprzdd, ciggty ped i pospiech mysli.
e P Poziom wibracji osobistej, stan biopola (aury), chwilowe przeptywy radosci lub jej
braku.
Statek (3) TJru.miony smutek, melancholia, trudnosci w elastycznym dopasowywaniu sie do
zmian.

Dom (4) Poczucie bezpieczenstwa (lub jego brak), silne uwarunkowania i programy rodowe.
DRZEWO (5) Stabilnos$¢ psychofizyczna, ugruntowanie w zyciu, wewnetrzne , korzenie” woli zycia.
Chmury (6) Niemoznos¢ ,,oddychania petng piersig”, chaos myslowy, leki, stany niepewnosci.

Trudnos$é w ,trawieniu” i przyswajaniu trudnych sytuacji zyciowych, toksyny emocjo-
Waqz (7) nalne, nieumiejetnos¢ ,zrzucenia starej skory” lub silny opdr przed gtebokg trans-
formacjg zyciowa (somatyzacja w problemach dermatologicznych lub jelitowych).
Trumna (8) Catkowite odciecie energii witalnej, stany depresyjne, gteboka apatia i wypalenie
(burnout).
Bukiet (9) Swobodny przeptyw energii przez czakry, rados¢ istnienia, uwalnianie naturalnych

sit samoleczenia.
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Karta (Sygnifikator) | Przejaw psychosomatyczny, emocjonalny i energetyczny
Kosa (10) Nagty wstrzas emocjonalny, stres pourazowy (PTSD), odciecie sie od czucia ze strachu.
Rézgi (11) Autoagresja psychic.zna (,biczowanie sie”), wewnetrzne konflikty, napiecia miesnio-
we generowane gniewem.
Ptaki (12) Przellc?odécowanie umystowe, permanentne napiecie nerwowe, leki gadatliwe, nie-
pokdj.
, Niedojrzato$¢ emocjonalna, podatnos¢ na zranienia, regresja zachowan pod wpty-
Dziecko (13)
wem stresu.
Lis (14) Podstepne wypieranie trudnej prawdy, brak szczerosci z samym sobg, maskowanie
problemow.
Niediwiedz (15) Pr;eciqzenie psychiczne wynikajgce z brania na swoje barki odpowiedzialnosci
za innych ludzi.
Potrzeba wyciszenia i medytacji, harmonizacja ciata subtelnego, duchowa odnowa
Gwiazdy (16) y ytagl, J e
podczas snu.
Bocian (17) Niepokoj wywotany brakiem zyciowej stabilizacji, ciggta potrzeba ucieczki i zmian.
Trudnosci w wyrazaniu swoich prawdziwych potrzeb z leku przed odrzuceniem
pies (18) e . vE 2 2L
przez bliskich.
Izolacja psychiczna, samotnos¢, sztywnosé przekonan uniemozliwiajgca regenera-
Wieza (19) cje. Interpretacje mozna rozwing¢ o psychosomatyczny aspekt ,sztywnosci krego-
stupa” — nieched do ugiecia sie przed okolicznosciami.
Ograd (20) Wptyw opinii i presji otoczenia na samopoczucie, potrzeba samotnosci vs lek przed nig.
Géra (21) Potezne blokady w przeptywie energii, updr, uwiezienie w starych, destrukcyjnych
schematach.
Drogi (22) Stanie na rozdrozu decyzyjnym, generujgce permanentny stres i wycieki energii.
Myszy (23) ,,Zjadanie” sie od $rodka, nieustanny niepokdj, leki egzystencjalne, poczucie bycia
grabionym.
Somatyzac;j jonalnych, skutki ,zt ”, zal, zablok i i-
Serce (24) o,ma yzacja ran emocjonalnych, skutki ,ztamanego serca”, zal, zablokowanie na mi
tosc.
Pierscionek (25) Zapetllenie w toksycznych schematach zachowan, powtarzanie petli chordb rodo-
wych i karmicznych.
Ttumione tajemnice, skrywane traumy, o ktérych nikt nie wie, a ktére niszczg orga-
Ksigzka (26) . J o LAY L v ’ 40l
nizm.
List (27) Lek przed gtebszg introspekcjg, powierzchowne traktowanie symptomow wysyta-

nych przez ciato.
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Karta (Sygnifikator) | Przejaw psychosomatyczny, emocjonalny i energetyczny
, Nadmierne utozsamianie sie z rolg spoteczng ptci, zaburzenie wewnetrznego balan-
Pan (28) / Pani (29) . . .
su pomiedzy Animg a Animusem.
Lilie (30) Konflikt wewnetrzny na tle seksualnym, sttumiona zmystowos¢ lub nadmierne po-
czucie winy oraz zachwianie réwnowagi hormonalnej.
Storice (31) Nadmierna ekspozycja na stres, ,wypalanie” sie z powodu ciggtego dziatania na pet-
nych obrotach.
Nadwrazliwos¢ emocjonalna i psychiczna, przecigzenie uktadu nerwowego, po-
Ksiezyc (32) datnos¢ na wptywy energetyczne otoczenia, gtebokie stany lekowe. Interpretacje
¥y warto uzupetni¢ o cykliczne wahania nastrojéw powigzane z fazami Ksiezyca oraz
zaburzenia gospodarki ptynami.
Klucz (33) O.dnalezienie witasnej mocy sprawczej, uwolnienie blokad psychicznych i uzdrowie-
nie wewnetrzne.
Ryby (34) Brak gran{ic psychicznych, ,ptywanie” w emocjach innych ludzi, przelewanie wita-
snych lekow.
Kotwica (35) Para!ﬁzlujalcy lek przed jakakolwiek zmiang, kurczowe trzymanie sie toksycznych sy-
tuacji zyciowych.
Krzyz (36) Poczucielmeczehstwa, niesienie ,krzyza” zyciowego, psychosomatyczne dzwiganie
problemow rodu na plecach.
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Rozktad Lusterko

Rozktad Lusterko, to jedna z najbardziej spektakularnych technik diagnostycznych i pro-
gnostycznych w systemie Lenormand. Pozwala na precyzyjne rozpisanie catego stanu
klienta na siatce o wymiarach 5 na 7 kart, gdzie centralnym punktem odniesienia (S/35)
jest nasz Sygnifikator Tematyczny. Jest to moja autorska metoda inspirowana siostrzanym

rozktadem Wielkiej Tablicy, ktory byt oryginalnie uzywany do KipperKarten.

31 24 13 9 15 21 33
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1. Jadro i pierscien pewnetrzny (karty: 1, 2, 3,4, 5, 6, 7, 8)
Sa to karty stykajgce sie bezposrednio z naszym centralnym Sygnifikatorem (S/35). Repre-
zentujg najblizsze i absolutnie najwazniejsze energie w odczycie danego aspektu (nieza-
leznie od tematu, z jakim pracujesz).

e To tutaj kryje sie bezposrednia, fizyczna prawda o problemie.

e To sg energie 0 najwyzszym stopniu zageszczenia, ktore najmocniej wptywajg na

klienta ,tu i teraz”.
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e W interpretacji zdrowotnej krag ten (zwany rowniez tradycyjnie , $Srodkiem jamy
brzusznej”) obrazuje stan narzgdéw wewnetrznych bezposrednio sgsiadujgcych

z sercem problemu.

2. Krag zewnetrzny/reakcyjny (karty: 24, 13,9, 15, 21, 17, 12, 20, 23, 14, 10,

16, 22, 18, 19)

Jest to sredni pierscien kart, otaczajgcy nasz krgg wewnetrzny. Te karty petnig w rozkta-
dzie podwdjna funkcje:

e Rozwoj i ewolucja: pokazujg, w jakim kierunku bedg rozwijac sie energie ze srod-
ka. Kazda karta z tego kregu trzyma sie swojej podgrupy (np. karty z gérnego pa-
sma zewnetrznego 24, 13, 9, 15, 21 pokazujg rozwdj tego, co lezy bezposrednio
pod nimi w kregu wewnetrznym, czyli kart 5, 1, 7).

¢ Reakcja srodowiska: pokazujg, jak otoczenie, okolicznosci zyciowe lub inne osoby
reagujg na problem klienta. To pole bitwy, na ktérym wewnetrzna energia klienta

zderza sie z realnym Swiatem.

3. Skrajne kolumny boczne/filary wptywu (lewa kolumna: 31, 25, 26, 27, 34
oraz prawa kolumna: 33, 28, 29, 30, 32)
Te dwie pionowe linie po lewej i prawej stronie rozktadu to boczne filary przeznaczenia
i wptywéw zewnetrznych.
e Reprezentujg czynniki ze Swiata zewnetrznego, ktére z ukrycia kreujg i modeluja
badany temat.
e To tutaj widzimy wptyw innych ludzi, presje ze strony pracy, systemowe uwarunko-
wania losowe lub odgdrne decyzje, na ktére klient nie ma bezposredniego wptywu,
ale ktére nieustannie narzucajg ton catej sytuacji i popychajg jg w okreslonym kie-

runku.
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GEOMETRIA LUSTERKA: MATRYCA PORTRETOWA W SKALI MAKRO
Aby w petni zrozumied i z tatwoscig interpretowac ten uktad, musisz poznac najwazniej-
szy sekret jego geometrii — Rozktad Lusterko to nic innego jak klasyczny Portret 9 kart
(otoczenie Sygnifikatora) przeskalowany do makrorozmiaréw.
Jest to dogtebna analiza obecnego stanu rzeczy w zaleznosci od sektora (karty), ktéry
zdecydujesz sie potozy¢ na samym Srodku (S/35):
e Bardzo czesto rozktad ten wykonuje sie na Sygnifikatorze Osobowym — Panu (28)
lub Pani (29), aby przeanalizowac catosciowy, obecny stan zyciowy klienta.
e W kontekscie zdrowotnym, na srodku ktadziemy karte Drzewa (5), jezeli chcemy
z chirurgiczng precyzjg dojs¢ do zrédta konkretnych dolegliwosci i sprawdzic, co
dzieje sie w organizmie.
e Nic nie stoi jednak na przeszkodzie, aby uzywac¢ go w kazdym innym temacie
(np. ktadac na srodku Ryby (34) dla spraw finansowych lub Kotwice (35) dla zawo-
dowych) — rozktad ten bezbtednie wskaze podtoze, wizerunek i ewolucje kazdego

badanego problemu.
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Oto jak 1:1 rzutujemy znang juz anatomie portretu na makro-sektory Lusterka:
e Obszar 1 (lewy centralny blok/r6zowy nr 1 na schemacie):

» Karty w Lusterku: 25,19, 5, 26, 11, 3, 27, 18, 8.

» Interpretacja: Swiadoma przesztosé/punkt wyjscia. Z jakich energii, sytuacji,
diagnoz lub nawykow klient wtasnie wychodzi? Co doprowadzito go do obec-
nego stanu rzeczy?

e Obszar 2 (gorny lewy blok/fioletowy nr 2 na schemacie):

» Karty w Lusterku: 31, 24,13, 25, 19, 5, 26, 11, 3.

» Interpretacja: nieSwiadomy shadow (ciefl))/mechanizmy warunkujace. Gte-
boko zakorzenione, podswiadome programy rodowe, traumy z dziecinstwa
oraz leki, ktore z ukrycia warunkujg i blokujg badany temat.

e Obszar 3 (gérny srodkowy blok/granatowy nr 3 na schemacie):

» Karty w Lusterku: 13,9, 15,5, 1, 7.

» Interpretacja: Swiadomy umyst/mysli. To, na czym klient Swiadomie koncen-
truje uwage. Jego aktualne plany, obawy, racjonalne analizy oraz filtry po-
znawcze, ktérymi interpretuje swoje pofozenie.

e Obszar 4 (gorny prawy blok/niebieski nr 4 na schemacie):

» Karty w Lusterku: 15, 21, 33,7,17, 28, 4, 12, 29.

» Interpretacja: maska (twarz)/wizerunek zewnetrzny. Persona spoteczna
klienta. To, co chetnie pokazuje otoczeniu, probujgc zamaskowac faktyczne
dolegliwosci, problemy lub bal.

e Obszar 5 (prawy centralny blok/zétty nr 5 na schemacie):

» Karty w Lusterku: 7,17, 28,4, 12, 29, 6, 20, 30.

» Interpretacja: Swiadoma przysztosé/pierwszy krok. Bezposredni kierunek,
w ktéry wkracza badana sprawa. Najbardziej prawdopodobna ewolucja, ktora

zamanifestuje sie w fizycznej rzeczywistosci w najblizszym czasie.
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¢ Obszar 6 (dolny prawy blok/zielony nr 6 na schemacie):

»

»

Karty w Lusterku: 4,12, 29, 6, 20, 30, 14, 23, 32.
Interpretacja: przysztosé/sita woli. Obszar Swiadomych wybordw, wdrozenia
dyscypliny i sity woli klienta, ktére aktywnie poprowadzg proces zmian lub

rekonwalescencji.

e Obszar 7 (dolny srodkowy blok/czerwony nr 7 na schemacie):

»

»

Karty w Lusterku: 8, 2, 6, 16, 10, 14.
Interpretacja: fundament/nogi. To, na czym sprawa realnie stoi. W zalezno-
$ci od domu centralnej karty — to, co klienta realnie buduje (mocna poduszka

energetyczna/zasoby), lub to, co depcze i ignoruje.

e Obszar 8 (Dolny lewy blok / pomaranczowy nr 8 na schemacie):

»

»

- SPIS TRESCI

Karty w Lusterku: 26, 11, 3, 27, 18, 8, 34, 22, 16.
Interpretacja: przesztosc/sity losu. Zewnetrzne okolicznosci losowe, czynniki
Srodowiskowe, genetyczne lub nagte wypadki, na ktére klient nie miat wpty-

wu, a ktore trwale uksztattowaty obecng kondycje wyjsciowa.
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Zainspirowatem sie do niego rozktadem Mandali autorstwa Jana Witolda Suligi (zain-

teresowanych odsytam do ksigzki ,Tarot — Karty ktére wrdzg”.
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