
48 SPIS TREŚCI 

ARCHITEKTURA CIAŁA   
Diagnostyka psychosomatyczna 
i energetyczna

TEMAT 6

Wkraczając w obszar zdrowia, musisz zrozumieć najważniejszą, świętą zasadę etyki pracy 

z kartami:

WAŻNE! Poniższe interpretacje służą wyłącznie celom edukacyjnym i nie zastępują 

profesjonalnej porady medycznej. W przypadku problemów zdrowotnych zawsze 

należy skonsultować się z lekarzem.

Naszym zadaniem w gabinecie nie jest wypisywanie recept ani wyrokowanie o choro-

bach. Wielka Tablica w sferze zdrowia służy nam do czegoś znacznie głębszego. Działa jak 

zaawansowany skaner psychosomatyczny i energetyczny, który pokazuje:

•	 Praźródła chorób fizycznych – jak stłumione emocje, stres i traumy manifestują 

się w ciele klienta?

•	 Poziom witalności – czy zasoby energetyczne klienta są na wyczerpaniu, czy też 

organizm ma pełną siłę do regeneracji?

•	 Słabe ogniwa w organizmie – które układy i narządy są aktualnie przeciążone lub 

wymagają profilaktyki?

•	 Wektor regeneracji – jakie metody (naturalne, konwencjonalne, profilaktyczne) 

pomogą klientowi odzyskać równowagę?
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Ucząc się tego modułu, zdejmujesz ze swoich barków lęk przed „kartami śmierci i cho-

rób”, jak Kosa (10), Trumna (8) czy Myszy(23), widząc je jako logiczne, biologiczne sygnały 

ostrzegawcze organizmu.

Żelazna zasada diagnostyki: Drzewo (5) vs Sygnifikator Osobowy (SO)

Zanim przejdziesz do rozkładania kart i analizy konkretnych układów narządów, mu-

sisz wbić sobie do głowy najważniejszą, elementarną zasadę metodologiczną pracy 

ze zdrowiem w Wielkiej Tablicy:

•	 Drzewo (5) – Główny Sygnifikator Zdrowotny – to Twoja fizyczna sonda kliniczna. 

Karta ta reprezentuje czystą biologię – stan fizyczny organizmu, kondycję narządów 

wewnętrznych, odporność i tendencje chorobowe lub regeneracyjne tkanek.

•	 Sygnifikator Osobowy (SO) – Centrum Holistycznego Przeglądu – choć Drzewo (5) 

precyzyjnie skanuje ciało, to pełny, holistyczny przegląd zdrowotny robimy zawsze 

dookoła karty Sygnifikatora Osobowego (SO), czyli Pana (28) lub Pani (29).

Dlaczego to tak ważne? Ponieważ człowiek nie jest tylko zbiorem narządów. To, jak 

funkcjonuje jego ciało, jest bezpośrednio połączone z jego psychiką. Bezpośrednie oto-

czenie Sygnifikatora Osobowego (portret 9 kart) pokazuje nam stan psychofizyczny klien-

ta, stres, z jakim się mierzy, jego myśli, lęki, styl życia oraz codzienne nawyki.

Badając zdrowie, zawsze łączymy te dwa punkty: sprawdzamy fizyczny stan narządów 

na karcie Drzewa (5), a następnie nakładamy to na holistyczny obraz życia, emocji i nawy-

ków, który skanujemy wokół karty osobowej klienta (28 lub 29).
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DWIE METODY PRZEPROWADZANIA ANALIZY ZDROWOTNEJ W WT
Jako zaawansowany diagnosta, uczysz studentów, że pełne badanie zdrowotne za pomo-

cą Wielkiej Tablicy można przeprowadzić na dwa odrębne, doskonale uzupełniające się 

sposoby:

•	 Metoda I – skan ogólny i wektory – koncentracja na Drzewie (5) i Sygnifikato-

rach Dodatkowych. W tej metodzie koncentrujemy całą uwagę na głównej karcie 

Drzewa (5), aby zinterpretować ogólną, skumulowaną informację dotyczącą sytu-

acji, która dzieje się w ciele fizycznym klienta. Jednocześnie badamy kondycję i po-

łożenie naszych czterech kluczowych sygnifikatorów dodatkowych (Słońce, Bukiet, 

Księżyc, Gwiazdy), aby określić witalność, rodzaj substancji i zalecane terapie.

•	 Metoda II – skan systemowy – analiza poszczególnych układów. W tej metodzie 

rozkładamy Wielką Tablicę i systemowo analizujemy po kolei sygnifikatory każdego 

poszczególnego układu narządów w ciele. Sprawdzamy, jakie karty z nimi sąsiadu-

ją, w jakich domach leżą i czy dany układ (np. pokarmowy, kostny, nerwowy) nie 

jest przeciążony lub zablokowany. To podejście pozwala na precyzyjną diagnozę 

szczegółowych dolegliwości i profilaktykę celowaną.

SYGNIFIKATORY DODATKOWE W DIAGNOSTYCE ZDROWOTNEJ
Po podstawowym skanowaniu narządów i psychosomatyki, jako zaawansowany diagno-

sta wprowadzasz do Wielkiej Tablicy cztery kluczowe sygnifikatory pomocnicze. Pozwalają 

one precyzyjnie określić naturalną odporność klienta, postępy rekonwalescencji oraz cha-

rakter metod leczniczych:

•	 Słońce (31) – barometr witalności i wdporności – pokazuje autentyczny poziom 

energii życiowej  pacjenta oraz zdolność organizmu do samoleczenia.

Złota Zasada Witalności – im bliżej karty Słońca (31) leży Sygnifikator Osobowy 

(SO) lub główna karta Drzewa (5), tym większe prawdopodobieństwo, że ewentu-

alne powikłania zdrowotne i kryzysy fizyczne miną bardzo szybko. 
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Bliskość Słońca (32) oznacza potężną wolę życia, odporność immunologiczną i bły-

skawiczną regenerację tkanek.

•	 Bukiet (9) – substancje dostarczane do organizmu – ta karta reprezentuje wszyst-

ko, czym fizycznie zasilamy organizm od zewnątrz, aby go uzdrowić. Wskazuje na 

suplementację, witaminy, minerały, mikro- i makroelementy, fitoterapię (ziołolecz-

nictwo), a także celowane leki farmakologiczne i odżywianie.

•	 Księżyc (32) – Sygnifikator terapii i przebiegu leczenia – reprezentuje specyficzny 

rodzaj procedur leczniczych stosowanych przy opanowywaniu danych schorzeń. 

Pokazuje, czy i jak klient reaguje na wdrożone leczenie specjalistyczne (np. che-

mioterapia, radioterapia, immunoterapia, a także laseroterapia, fizjoterapia czy 

psychoterapia).

•	 Gwiazdy (16) – zdrowie psychiczne – karta ta reprezentuje stan układu nerwowe-

go, higienę snu oraz ogólne zdrowie psychiczne.

I. SOMATYCZNA MAPA CIAŁA (TABELA I – ZDROWIE FIZYCZNE)

Karta (Sygnifikator) Narząd, układ lub stan fizyczny w ciele

Jeździec (1) Stawy, kostki w stopach, nogi (dolne partie).

Koniczyna (2) Ogólny stan energii witalnej (zawsze wskazuje na energię).

Statek (3) Narządy miąższowe (wątroba, trzustka, śledziona, nerki), zatoki.

Dom (4) jamy ciała oraz duże narządy wewnętrzne, twarz, całe ciało.

DRZEWO (5) GŁÓWNY SYGNIFIKATOR ZDROWIA (ogólna kondycja organizmu)

Chmury (6) Układ oddechowy (nos, jama nosowa, gardło, krtań, tchawica, oskrzela, płuca). 
Wskazuje również na katary i infekcje powietrzne.

Wąż (7) Układ pokarmowy (dokładnie narządy przewodu pokarmowego: jama ustna,  
gardło, przełyk, żołądek, jelito cienkie, jelito grube, odbytnica).

Trumna (8)
Psychika, sprawy duchowe. Karta daje sygnał „zadbaj o siebie” (możliwe wyczerpa-
nie). Rozważ dodanie uwagi, że w kontekściestricte fizycznym może reprezentować 
nagłe załamanie sił obronnych organizmu lub stan letargu/hipotonii.
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Karta (Sygnifikator) Narząd, układ lub stan fizyczny w ciele

Bukiet (9) Leczenie ziołami (fitoterapia), czakry (energia), alergie, dermatologiczne sprawy.  
W negatywie – nowotwory.

Kosa (10)
Zęby. Wskazuje na: skaleczenia, rany kłute, operacje, zabiegi chirurgiczne,iniekcje 
(zastrzyki). Warto wskazać, że w sąsiedztwie kart somatycznych to zawsze barometr 
ostrego, nagłego bólu fizycznego wymagającego natychmiastowej interwencji.

Rózgi (11) Język, ścięgna. Ogólne bóle. Wskazuje na „zadawanie sobie bólu przez niedbanie  
o siebie”, nadaktywność, nadczynność, nadprodukcja narządów.

Ptaki (12) Nerwy, ścięgna. Wskazuje również na narządy podwójne oraz żylaki (nogi).

Dziecko (13) Układ immunologiczny (węzły chłonne, śledziona, grasica, migdałki, szpik kostny).

Lis (14) Infekcje wirusowe, bakteryjne, grzybicze i mieszane.

Niedźwiedź (15) Włosy, skóra (zmiany skórne, wypadanie włosów), mięśnie. 
Wskazuje również na nadwagę.

Gwiazdy (16) Skóra, sen, komórki nerwowe. Badanie komórek.

Bocian (17) Nogi. Wskazuje na wykwity skórne (róża).

Pies (18) Laryngologia: struny głosowe, gardło, nos, węch, uszy.

Wieża (19) Kręgosłup (szczególnie kręgi szyjne). Karta symbolizuje również lekarza, szpital 
i miejsce leczenia.

Ogród (20) Leczenie, sanatorium, rehabilitacja. Zalecenie: więcej czasu na świeżym powietrzu 
(karta ogólnej profilaktyki).

Góra (21)

Układ kostny (kości czaszki, kręgosłup, klatka piersiowa, kończyny górne i dolne, 
miednica). Wskazuje również na kamienie (np. na nerkach) czy też zwapnienia.  
Karta pokazuje niedoczynności i osłabienia narządów – „wstrzymanie ich metaboli-
zmu i funkcji”.

Drogi (22) Układ krwionośny (tętnice, żyły, naczynia włosowate). Układ limfatyczny oraz drogi 
żółciowe.

Myszy (23) Dieta, psychika, nerwy, wyjałowienie organizmu, duże niedobory.

Serce (24) Układ krążenia (serce, aorta, naczynia wieńcowe).

Pierścionek (25) Choroby pokoleniowe (genetyczne) i przewlekłe (długo trwające), piersi, sutek,  
„obręcze ciała” (obręcz miednicza, obręcz barkowa), rotatory.

Książka (26) Psychika, pamięć.

List (27) Ręce lub palce. Karta oznacza również: recepty i ogólne wyniki badań.

Pan (28) / Pani (29) Problemy zdrowotne typowe dla danej płci (niezależnie od płci klienta).
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Karta (Sygnifikator) Narząd, układ lub stan fizyczny w ciele

Lilie (30) Układ rozrodczy – kobiety: jajniki, jajowody, macica, pochwa, srom; mężczyźni: ją-
dra, najądrza, nasieniowody, prostata, prącie) oraz układ hormonalny (dokrewny).

Słońce (31) Oczy, skóra. Siła życiowa, witalność. Wskazuje na: gorączkę, temperaturę, ciśnienie 
krwi, udary.

Księżyc (32) Układ nerwowy (mózg, rdzeń kręgowy, nerwy, zwoje nerwowe), gospodarka wodna 
w organizmie, opuchlizna. Emocje i nastroje.

Klucz (33) Poziom żelaza, witaminy, mikroelementy i makroelementy.

Ryby (34) Układ moczowy (nerki, moczowody, pęcherz moczowy, cewka moczowa).

Kotwica (35) Miednica, kość ogonowa, kości udowe.

Krzyż (36) Cały kręgosłup (odcinek szyjny, odcinek piersiowy, odcinek lędźwiowy, odcinek krzy-
żowy, odcinek guziczny).

II. DIAGNOSTYKA ENERGETYCZNA (TABELA II: PSYCHOSOMATYKA I ENERGIA)

Karta (Sygnifikator) Przejaw psychosomatyczny, emocjonalny i energetyczny

Jeździec (1) Brak uziemienia, lęk przed pójściem naprzód, ciągły pęd i pośpiech myśli.

Koniczyna (2) Poziom wibracji osobistej, stan biopola (aury), chwilowe przepływy radości lub jej 
braku.

Statek (3) Tłumiony smutek, melancholia, trudności w elastycznym dopasowywaniu się do 
zmian.

Dom (4) Poczucie bezpieczeństwa (lub jego brak), silne uwarunkowania i programy rodowe.

DRZEWO (5) Stabilność psychofizyczna, ugruntowanie w życiu, wewnętrzne „korzenie” woli życia.

Chmury (6) Niemożność „oddychania pełną piersią”, chaos myślowy, lęki, stany niepewności.

Wąż (7)
Trudność w „trawieniu” i przyswajaniu trudnych sytuacji życiowych, toksyny emocjo-
nalne, nieumiejętność „zrzucenia starej skóry” lub silny opór przed głęboką trans-
formacją życiową (somatyzacja w problemach dermatologicznych lub jelitowych).  

Trumna (8) Całkowite odcięcie energii witalnej, stany depresyjne, głęboka apatia i wypalenie 
(burnout).

Bukiet (9) Swobodny przepływ energii przez czakry, radość istnienia, uwalnianie naturalnych 
sił samoleczenia.
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Karta (Sygnifikator) Przejaw psychosomatyczny, emocjonalny i energetyczny

Kosa (10) Nagły wstrząs emocjonalny, stres pourazowy (PTSD), odcięcie się od czucia ze strachu.

Rózgi (11) Autoagresja psychiczna („biczowanie się”), wewnętrzne konflikty, napięcia mięśnio-
we generowane gniewem.

Ptaki (12) Przebodźcowanie umysłowe, permanentne napięcie nerwowe, lęki gadatliwe, nie-
pokój.

Dziecko (13) Niedojrzałość emocjonalna, podatność na zranienia, regresja zachowań pod wpły-
wem stresu.

Lis (14) Podstępne wypieranie trudnej prawdy, brak szczerości z samym sobą, maskowanie 
problemów.

Niedźwiedź (15) Przeciążenie psychiczne wynikające z brania na swoje barki odpowiedzialności  
za innych ludzi.

Gwiazdy (16) Potrzeba wyciszenia i medytacji, harmonizacja ciała subtelnego, duchowa odnowa 
podczas snu.

Bocian (17) Niepokój wywołany brakiem życiowej stabilizacji, ciągła potrzeba ucieczki i zmian.

Pies (18) Trudności w wyrażaniu swoich prawdziwych potrzeb z lęku przed odrzuceniem 
przez bliskich.

Wieża (19)
Izolacja psychiczna, samotność, sztywność przekonań uniemożliwiająca regenera-
cję. Interpretację można rozwinąć o psychosomatyczny aspekt „sztywności kręgo-
słupa” – niechęć do ugięcia się przed okolicznościami.

Ogród (20) Wpływ opinii i presji otoczenia na samopoczucie, potrzeba samotności vs lęk przed nią.

Góra (21) Potężne blokady w przepływie energii, upór, uwięzienie w starych, destrukcyjnych 
schematach.

Drogi (22) Stanie na rozdrożu decyzyjnym, generujące permanentny stres i wycieki energii.

Myszy (23) „Zjadanie” się od środka, nieustanny niepokój, lęki egzystencjalne, poczucie bycia 
grabionym.

Serce (24) Somatyzacja ran emocjonalnych, skutki „złamanego serca”, żal, zablokowanie na mi-
łość.

Pierścionek (25) Zapętlenie w toksycznych schematach zachowań, powtarzanie pętli chorób rodo-
wych i karmicznych.

Książka (26) Tłumione tajemnice, skrywane traumy, o których nikt nie wie, a które niszczą orga-
nizm.

List (27) Lęk przed głębszą introspekcją, powierzchowne traktowanie symptomów wysyła-
nych przez ciało.
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Karta (Sygnifikator) Przejaw psychosomatyczny, emocjonalny i energetyczny

Pan (28) / Pani (29) Nadmierne utożsamianie się z rolą społeczną płci, zaburzenie wewnętrznego balan-
su pomiędzy Animą a Animusem.

Lilie (30) Konflikt wewnętrzny na tle seksualnym, stłumiona zmysłowość lub nadmierne po-
czucie winy oraz zachwianie równowagi hormonalnej.

Słońce (31) Nadmierna ekspozycja na stres, „wypalanie” się z powodu ciągłego działania na peł-
nych obrotach.

Księżyc (32)

Nadwrażliwość emocjonalna i psychiczna, przeciążenie układu nerwowego, po-
datność na wpływy energetyczne otoczenia, głębokie stany lękowe. Interpretację 
warto uzupełnić o cykliczne wahania nastrojów powiązane z fazami Księżyca oraz 
zaburzenia gospodarki płynami.

Klucz (33) Odnalezienie własnej mocy sprawczej, uwolnienie blokad psychicznych i uzdrowie-
nie wewnętrzne.

Ryby (34) Brak granic psychicznych, „pływanie” w emocjach innych ludzi, przelewanie wła-
snych lęków.

Kotwica (35) Paraliżujący lęk przed jakąkolwiek zmianą, kurczowe trzymanie się toksycznych sy-
tuacji życiowych.

Krzyż (36) Poczucie męczeństwa, niesienie „krzyża” życiowego, psychosomatyczne dźwiganie 
problemów rodu na plecach. 
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Rozkład Lusterko
Rozkład Lusterko, to jedna z najbardziej spektakularnych technik diagnostycznych i pro-

gnostycznych w systemie Lenormand. Pozwala na precyzyjne rozpisanie całego stanu 

klienta na siatce o wymiarach 5 na 7 kart, gdzie centralnym punktem odniesienia (S/35) 

jest nasz Sygnifi kator Tematyczny. Jest to moja autorska metoda inspirowana siostrzanym 

rozkładem Wielkiej Tablicy, który był oryginalnie używany do KipperKarten. 

1. Jądro i pierścień pewnętrzny (karty: 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8)
Są to karty stykające się bezpośrednio z naszym centralnym Sygnifi katorem (S/35). Repre-

zentują najbliższe i absolutnie najważniejsze energie w odczycie danego aspektu (nieza-

leżnie od tematu, z jakim pracujesz).

• To tutaj kryje się bezpośrednia, fi zyczna prawda o problemie.

• To są energie o najwyższym stopniu zagęszczenia, które najmocniej wpływają na 

klienta „tu i teraz”.
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•	 W interpretacji zdrowotnej krąg ten (zwany również tradycyjnie „środkiem jamy 

brzusznej”) obrazuje stan narządów wewnętrznych bezpośrednio sąsiadujących  

z sercem problemu.

2. �Krąg zewnętrzny/reakcyjny (karty: 24, 13, 9, 15, 21, 17, 12, 20, 23, 14, 10, 
16, 22, 18, 19)

Jest to średni pierścień kart, otaczający nasz krąg wewnętrzny. Te karty pełnią w rozkła-

dzie podwójną funkcję:

•	 Rozwój i ewolucja: pokazują, w jakim kierunku będą rozwijać się energie ze środ-

ka. Każda karta z tego kręgu trzyma się swojej podgrupy (np. karty z górnego pa-

sma zewnętrznego 24, 13, 9, 15, 21 pokazują rozwój tego, co leży bezpośrednio 

pod nimi w kręgu wewnętrznym, czyli kart 5, 1, 7).

•	 Reakcja środowiska: pokazują, jak otoczenie, okoliczności życiowe lub inne osoby 

reagują na problem klienta. To pole bitwy, na którym wewnętrzna energia klienta 

zderza się z realnym światem.

3. �Skrajne kolumny boczne/filary wpływu (lewa kolumna: 31, 25, 26, 27, 34 
oraz prawa kolumna: 33, 28, 29, 30, 32)

Te dwie pionowe linie po lewej i prawej stronie rozkładu to boczne filary przeznaczenia  

i wpływów zewnętrznych.

•	 Reprezentują czynniki ze świata zewnętrznego, które z ukrycia kreują i modelują 

badany temat.

•	 To tutaj widzimy wpływ innych ludzi, presję ze strony pracy, systemowe uwarunko-

wania losowe lub odgórne decyzje, na które klient nie ma bezpośredniego wpływu, 

ale które nieustannie narzucają ton całej sytuacji i popychają ją w określonym kie-

runku.
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GEOMETRIA LUSTERKA: MATRYCA PORTRETOWA W SKALI MAKRO
Aby w pełni zrozumieć i z łatwością interpretować ten układ, musisz poznać najważniej-

szy sekret jego geometrii – Rozkład Lusterko to nic innego jak klasyczny Portret 9 kart 

(otoczenie Sygnifi katora) przeskalowany do makrorozmiarów.

Jest to dogłębna analiza obecnego stanu rzeczy w zależności od sektora (karty), który 

zdecydujesz się położyć na samym środku (S/35):

• Bardzo często rozkład ten wykonuje się na Sygnifi katorze Osobowym – Panu (28) 

lub Pani (29), aby przeanalizować całościowy, obecny stan życiowy klienta.

• W kontekście zdrowotnym, na środku kładziemy kartę Drzewa (5), jeżeli chcemy 

z chirurgiczną precyzją dojść do źródła konkretnych dolegliwości i sprawdzić, co 

dzieje się w organizmie.

• Nic nie stoi jednak na przeszkodzie, aby używać go w każdym innym temacie 

(np. kładąc na środku Ryby (34) dla spraw fi nansowych lub Kotwicę (35) dla zawo-

dowych) – rozkład ten bezbłędnie wskaże podłoże, wizerunek i ewolucję każdego 

badanego problemu.

S/35S/35

3131

2525

2727

3434

2626

24

1919

1818

2222

1111

1313

55

88

1616

33

99

11

22

1010

1515

77

66

1414

44

2121

1717

2020

2323

1212

3333

2828

3030

3232

2929



ARCHITEKTURA CIAŁATEMAT 6

59 SPIS TREŚCI 

Oto jak 1:1 rzutujemy znaną już anatomię portretu na makro-sektory Lusterka:

•	 Obszar 1 (lewy centralny blok/różowy nr 1 na schemacie):

	» Karty w Lusterku: 25, 19, 5, 26, 11, 3, 27, 18, 8.

	» Interpretacja: świadoma przeszłość/punkt wyjścia. Z jakich energii, sytuacji, 

diagnoz lub nawyków klient właśnie wychodzi? Co doprowadziło go do obec-

nego stanu rzeczy?

•	 Obszar 2 (górny lewy blok/fioletowy nr 2 na schemacie):

	» Karty w Lusterku: 31, 24, 13, 25, 19, 5, 26, 11, 3.

	» Interpretacja: nieświadomy shadow (cień)/mechanizmy warunkujące. Głę-

boko zakorzenione, podświadome programy rodowe, traumy z dzieciństwa 

oraz lęki, które z ukrycia warunkują i blokują badany temat.

•	 Obszar 3 (górny środkowy blok/granatowy nr 3 na schemacie):

	» Karty w Lusterku: 13, 9, 15, 5, 1, 7.

	» Interpretacja: �wiadomy umysł/myśli. To, na czym klient świadomie koncen-

truje uwagę. Jego aktualne plany, obawy, racjonalne analizy oraz filtry po-

znawcze, którymi interpretuje swoje położenie.

•	 Obszar 4 (górny prawy blok/niebieski nr 4 na schemacie):

	» Karty w Lusterku: 15, 21, 33, 7, 17, 28, 4, 12, 29.

	» Interpretacja: maska (twarz)/wizerunek zewnętrzny. Persona społeczna 

klienta. To, co chętnie pokazuje otoczeniu, próbując zamaskować faktyczne 

dolegliwości, problemy lub ból.

•	 Obszar 5 (prawy centralny blok/żółty nr 5 na schemacie):

	» Karty w Lusterku: 7, 17, 28, 4, 12, 29, 6, 20, 30.

	» Interpretacja: �wiadoma przyszłość/pierwszy krok. Bezpośredni kierunek,  

w który wkracza badana sprawa. Najbardziej prawdopodobna ewolucja, która 

zamanifestuje się w fizycznej rzeczywistości w najbliższym czasie.
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•	 Obszar 6 (dolny prawy blok/zielony nr 6 na schemacie):

	» Karty w Lusterku: 4, 12, 29, 6, 20, 30, 14, 23, 32.

	» Interpretacja: przyszłość/siła woli. Obszar świadomych wyborów, wdrożenia 

dyscypliny i siły woli klienta, które aktywnie poprowadzą proces zmian lub 

rekonwalescencji.

•	 Obszar 7 (dolny środkowy blok/czerwony nr 7 na schemacie):

	» Karty w Lusterku: 8, 2, 6, 16, 10, 14.

	» Interpretacja: fundament/nogi. To, na czym sprawa realnie stoi. W zależno-

ści od domu centralnej karty – to, co klienta realnie buduje (mocna poduszka 

energetyczna/zasoby), lub to, co depcze i ignoruje.

•	 Obszar 8 (Dolny lewy blok / pomarańczowy nr 8 na schemacie):

	» Karty w Lusterku: 26, 11, 3, 27, 18, 8, 34, 22, 16.

	» Interpretacja: przeszłość/siły losu. Zewnętrzne okoliczności losowe, czynniki 

środowiskowe, genetyczne lub nagłe wypadki, na które klient nie miał wpły-

wu, a które trwale ukształtowały obecną kondycję wyjściową.
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Zainspirowałem się do niego rozkładem Mandali autorstwa Jana Witolda Suligi (zain-

teresowanych odsyłam do książki „Tarot – Karty które wróżą”.
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