TEMAT 5

RELACIJE Z BLISKIMI

Dynamika rodu
| identyfikacja bliskich

..czyli Lenormand a rodzina

Wielu poczatkujgcych adeptow sztuki Lenormand czuje paralizujacy lek, kiedy klient
zadaje precyzyjne pytania o konkretnych cztonkéw rodziny: ,Jak utozg sie moje relacje
z teSciowa?”, ,Co dzieje sie teraz u mojego brata?” czy ,Ktdra z sidstr potrzebuje mojej
pomocy?”.

Jako mistrz systemu musisz uswiadomic¢ swoim studentom, ze odnajdywanie konkret-
nych ludzi w Wielkiej Tablicy to nie jest chaotyczne zgadywanie. To precyzyjny proces dia-
gnostyczny, ktory opiera sie na dopasowaniu profilu danej osoby do obrazu, ktéry mamy
przed sobg na planszy.

W tym module nauczysz sie, jak za pomocg dwoch unikalnych technik — fizyki osi rodo-
wych oraz tradycyjnego starszenstwa kart klasycznych — z chirurgiczng doktadnoscig iden-

tyfikowac bliskich na planszy i odczytywac catg dynamike relacji miedzypokoleniowych.

|. METODOLOGIA WT: ANALIZA OGOLNA | SYGNIFIKATORY RODOWE
Zanim zaczniesz szukac¢ poszczegdlnych osdb na planszy, Twoim pierwszym krokiem musi
by¢ ocena ogdlnego mikroklimatu w rodzinie klienta. Stuzg do tego dwa gtéwne sygnifi-

katory.
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TEMAT 5 RELACJE Z BLISKIMI

1. Dom (4) — mikroklimat najblizszej rodziny i ogniska domowego
Karta ta reprezentuje najblizsze, codzienne otoczenie rodzinne klienta, jego do-
mownikow i relacje panujgce wewnatrz czterech scian.

e Rzutowanie pionowe i poziome wokdt Domu (4)

» Karty nad Domem (u gory) — reprezentujg starsze pokolenie — rodzicow,
ich nastawienie, wptyw oraz autorytet w zyciu klienta.

» Karty pod Domem (na dole) — reprezentujg najstarsze pokolenie w rodzie
— dziadkow, senioréw, nestoréw rodu, starszyzne oraz gtebokie fundamenty,
na ktérych opiera sie caty dom.

» Karty na rowni z Domem (w osi poziomej) — reprezentujg rowiesnikow
— rodzenstwo, kuzynostwo oraz osoby z tej samej linii pokoleniowe;.

2. Drzewo (5) — drzewo genealogiczne i pamiec¢ rodu

Karta ta reprezentuje rod w ujeciu wielopokoleniowym, karmicznym oraz biolo-

gicznym. Drzewo w tym module staje sie Osig Swiata, ktéra pokazuje, jak przepty-

wa energia w strukturze rodzinne;j.
e Rzutowanie na Drzewie (5)

» Korzenie Drzewa (karty pod spodem) — symbolizujg przodkow, najstarsze zyja-
ce lub juz niezyjgce pokolenia, ktore stanowig fundament rodu. To tutaj szuka-
my traum rodowych i energii przekazywanej z pokolenia na pokolenie.

» Korona Drzewa (karty nad Drzewem) — symbolizuje owoce rodziny — najmtod-
sze zyjgce pokolenie (wnuki, najmfodsze dzieci).

» Pien Drzewa (karty na rowni z Drzewem) — pokazuje, jak energia i wzorce
rodowe sg obecnie transportowane z przesztosci do przysztosci. Reprezentuje

réwniez dalszych krewnych (tak zwang ,,siddmg wode po kisielu”).
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Il. BIEGUNY | KANAtY RODOWE (SYGNIFIKATORY POMOCNICZE)
Aby uszczegodtowic odczyt i skontrolowaé konkretne obszary w rodzinie klienta, wprowa-
dzamy pie¢ dodatkowych sygnifikatorow pomocniczych:

1. Sforice (31) oraz Ksiezyc (32) — 0$ meska vs oS zenska

Karty te majg absolutng wtadze nad polaryzacjg ptci w systemie rodowym:

e Storice (31) — reprezentuje meska (solarng) strone rodu. Pokazuje energie, wzorce,
konflikty i dziedzictwo ptyngce od ojca, dziadka oraz meskich przodkdw.

e Ksiezyc (32) —reprezentuje zenska (lunarng) strone rodu. Pokazuje strukture emo-
cjonalng, traumy, tajemnice oraz dziedzictwo ptyngce od matki, babci i zenskich
przodkin.

2. Lilie (30) oraz Dziecko (13) — starszyzna vs mtodziez

Karty te pokazujg wzajemne porozumienie i balans miedzy dwoma skrajnymi bieguna-

mi wiekowymi w rodzinie:

e Lilie (30) — reprezentujg kontakt i nasze porozumienie ze starszyzng rodu (dziadko-
wie, starsi wujowie, seniorzy).

e Dziecko (13) — reprezentuje kontakt i podejscie do mtodziezy oraz dzieci w rodzie.
Wskazéwka: analizujgc odlegtos¢ geometryczng miedzy SO a Liliami (30) oraz
Dzieckiem (13) w WT, bezbtednie ocenisz, z ktérym pokoleniem klient ma obecnie
silniejszy rezonans i do ktdrego bieguna wiekowego jest mu mentalnie blizej.

3. Ptaki (12) — kanat komunikacyjny
Karta ta pokazuje jakos¢ i charakter rozmow w domu rodzinnym. Czy w rodzinie
panuje zdrowy przeptyw informacji, czy tez dialog zostat zastgpiony przez chaos,

plotki i szum informacyjny, np.Ptaki (12) obok Chmur (6).
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I1l. STARSZENSTWO KART KLASYCZNYCH: KLUCZ DO IDENTYFIKACJI BLISKICH
Wiekszos¢ talii Lenormand posiada wmontowane w swojg strukture mate symbole kart
klasycznych (Damy, Krdle, Walety). To nie jest przypadek ani ozdobnik —to potezny system

identyfikacji osob w rodzie, oparty na tradycyjnej hierarchii kolorow i starszenstwa.

1. Hierarcja Kolorow w strukturze wieku i bliskosci
Aby bezbtednie przypisa¢ karty klasyczne do konkretnych rél w rodzinie, musisz

zapamietac ich naturalng hierarchie (od najstarszego do najmfodszego pokolenia):

R

*TREFL (Zotadz) — reprezentuje najstarsze pokolenie w rozktadzie. To seniorzy,
nestorzy rodu, rodzice o dominujgcej, autorytarnej pozycji lub najstarsi krewni.
Q PIK (Wino) — reprezentuje pokolenie starsze od nas, ludzi o bardziej formalnym,
surowym, zdystansowanym i urzedowym podejsciu do zycia.
' KIER (Czerwien) — reprezentuje pokolenie réwiesnicze, rodzenstwo oraz osoby
bardzo bliskie naszemu sercu, z ktérymi dzielimy emocje na tym samym poziomie.
‘ KARO (Dzwonek) — reprezentuje pokolenie najmtodsze, dzieci, wnukow, osoby
mtodsze od nas lub dalszych krewnych, z ktérymi relacje sg chtodniejsze lub bar-

dziej powierzchowne.

2. ldentyfikacja i wiekowanie cztonkéw rodu (Damy, Kréle i Walety)
Wskazdéwka dla edytora: Ponizszg sekcje potacz w jeden, przejrzysty blok. Mozesz
wyroznic¢ go delikatnym, pastelowym ttem lub ramkg z podwdjng ikong — drzewa
genealogicznego oraz kotyski, aby zasygnalizowac¢ kompletny system identyfikacji

dorostych oraz wiekowania dzieci.
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TEMAT 5

Aby precyzyjnie przypisac karty klasyczne do rél zyciowych w rodzinie klienta, stosuje-

my spojny podziat oparty na figurach dworskich.

RELACJE Z BLISKIMI

Damy i Krélowie — Identyfikacja Pokoleniowa Dorostych

. . Przesuniecie Interpretacyjne
Karta klasyczna Rola w rodzinie . g P Y
i charakterystyka
Dama/Krol Matka, ojciec, | Reprezentujg najstarsze, filarowe
TREFL tesciowie, pokolenie o ogromnym autorytecie.
* dziadkowie Trefl to najsilniejszy kolor.
Dama/Krél Matka, ojciec, | Reprezentujg pokolenie starsze, czesto
PIK tesciowie, ciocia, | o chtodnym, surowym, zdystansowanym
Q wujek lub urzedowym podejsciu.
X , Pokolenie réwiesnicze. Osoby bliskie
Dama/Krol Siostra, brat, L . . y .
) wiekiem lub emocjonalnie bardzo bliskie
KIER szwagierka, , ,
naszemu sercu — rodzenstwo, rodzenstwo
' bratowa . .
cioteczne, bratowa/szwagier.
Dama/Krol Siostra, brat, Osoby mtodsze od nas, rodzenstwo,
KARO kuzynostwo, z ktérym mamy chtodniejszy kontakt
* dalsza rodzina | lub dalsi krewni i szwagrowie.

W trakcie czytania kart w kwestiach rodzinnych postugujemy sie powyzszym starszen-
stwem, aby bezbtednie przypisaé role. Przyktadowo, jesli klientka pyta o swoje kontakty
z trzema siostrami (dwie mtodsze i jedna starsza), obieramy naszg klientke jako Panig (29)
(ktéra w klasycznych kartach reprezentowana jest przez As Pik), a pozostatym siostrom
przypisujemy karty wedtug starszeristwa:

e Sjostra najstarsza — Dama TREFL * (najstarsze pokolenie)

e Sjostra mtodsza (bliska sercu) — Dama KIER '

e Sjostra najmtodsza (lub dalsza) — Dama KARO ‘
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Mozemy takze szuka¢ Dam i Krolow bezposrednio na planszy i dopytywac klienta
o szczegdty fizyczne badz zawodowe, aby potwierdzi¢ identyfikacje, np. poszukiwanie
siostry z nadwagg blisko Niedzwiedzia (15), siostry mieszkajacej za granicg blisko

Statku (3), czy brata mundurowego w sgsiedztwie Wiezy (19).

Walety — system wiekowania dzieci w rodzinie
Tradycyjna struktura talii Lenormand posiada wbudowany, niesamowicie logiczny system
okreslajacy kolejne etapy rozwoju dziecka w rodzinie. Odzwierciedlajg to cztery Walety

z kart klasycznych, ktore odpowiadajg konkretnym kartom w talii.

Karta Przesuniecie Interpretacyjne
Karta klasyczna Rola w rodzinie ? ] < P vl
Lenormand i charakterystyka
Reprezentuje dziecko bedace jeszcze w fo-
Walet Zarodek, cigza | nie matki (pod jej sercem, w okresie prena-
KIER JeZdziec (1) | lub najmtodsze |talnym) lub absolutnie najmtodsza pocieche
' dziecko w rodzinie. Ruch JezdZca (1) to pierwsze porusze-
nia nowego zycia pod sercem rodzicielki
Reprezentuje dziecko, ktdre jest Swiezo urodzone.
Noworodek Kosa (1.0) w tym ujeciu .to s.ym.boliczn.e odcie;cie
Walet iemouwl pepowiny (oraz cesarskie ciecie, czyli ,wyciecie
KARO Kosa (10) Q. z brzucha mamy”). Karta ta pokazuje, ze dziec-
lub cesarskie . . . . .
‘ . ko fizycznie odseparowato sie juz od ciata matki
ciecie . o
i funkcjonuje jako osobna, lekko zdystansowana
jednostka.
Reprezentuje dziecko, ktére opanowato juz umie-
Walet Swiat jetnos¢ samodzielnego chodzenia, ale nadal prze-
PIK Dziecko (13) dziecinstwa I?y\./va.ca’fkc'Jw?cie w czyst'ym,. ufnym i'nieV\'/innym
Q (od 2 do Swiecie dzieciecym. Obejmuje przedziat wiekowy
14 roku zycia) | od okoto drugiego lub trzeciego roku zycia, az do
progu dojrzewania (okoto 13-14 lat).
Reprezentuje starsze dziecko, ktére wkracza
w trudny i burzliwy wiek dojrzewania. Karta
Nastolatek , . e
Walet . Rozg (11) —jako symbol powtarzalnych star¢, tarc
.. i czas buntu L . . .,
TREFL Rozgi (11) .. |i ki6tni — idealnie obrazuje mtodzienczy bunt,
(od 14 roku zycia . .
* do petnoletnosci) walke o wtasng autonomie oraz burze hormondw
w wieku od okofo 13-14 lat az do uzyskania pet-
nej samodzielnosci i petnoletnosci.
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IV. AUTORSKA METODA , KOTWICZENIA WEZA” (MAMA VS TESCIOWA)

Podczas sesji z klientem bardzo czesto pojawia sie dylemat — mamy w rozktadzie Dame

Trefl — czyli karte WezZa (7) — oraz Dame Pik — czyli karte Bukietu (9). Obie te karty moga

reprezentowac matke lub tesciowa. Jak je od siebie bezbtednie odrdznic? Stosujemy tutaj

mojg autorska technike kotwiczenia Weza (7).

1.
2.

Zlokalizuj karte Weza (7)/Dame Trefl — to Twoja karta kotwiczaca.

Zbadaj jej powinowactwo geometryczne na planszy:

lesli Wqz (7) lezy fizycznie blizej karty Pani (29) (Twojej klientki) lub wylagdowat w jej
domu rodowym (Domu Pani 29) — karta ta reprezentuje jej rodzong matke. \Wtedy au-
tomatycznie druga starsza dama, czyli Bukiet (9)/Dama Pik, reprezentuje jej teSciowa.
Jesli Wqgz (7) lezy fizycznie znacznie blizej karty Pana (28) (jej meza) lub wylgdowat
w jego domu rodowym, badz bezposrednio w Domu (4) — oznacza to, ze karta ta
reprezentuje jej tesciowa. Wtedy Bukiet (9)/Dama Pik staje sie sygnifikatorem jej

rodzonej matki.

. ldentyfikacja partneréw (meski odpowiednik)

Gdy okreslisz, ze Wqz (7)/Dama Trefl to tesciowa, to jej partner czyli Krol Trefl — kar-
ta Chmur (6) — automatycznie reprezentuje tescia.
| w tym samym uktadzie rodzicami Twojej klientki — Pani(29) — staja sie Lilie (30)/
Krol Pik (ojciec) oraz Bukiet (9)/Dama Pik (matka).

Odnajdywanie cech szczegdlnych (Walidacja gabinetowa)

Jesli starszenstwo klasyczne nie daje Ci 100% pewnosci, zacznij szuka¢ potgczen cech fi-

zycznych lub zawodowych wokdt odnalezionych dam i krolow:

Jesli klientka wspomina, ze jedna z siéstr borykag sie z nadwagg lub jest bardzo sil-
ng postacig — szukaj damy lezgcej w bezposrednim sgsiedztwie NiedZwiedzia (15).
Jesli siostra mieszka za granicg lub nad morzem — szukaj damy lezgcej przy karcie

Statku (3) lub Ryb (34).
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TEMAT 5 RELACJE Z BLISKIMI

e Jesli brat jest lekarzem lub mundurowym — szukaj kréla stykajacego sie z Wiezg (19) lub

Krzyzem (36).

Vs

ZADANIE DOMOWE - TEMAT 5 (PROJEKT: MOJE DRZEWO RODOWE)

Twoja rodzina i rdd to Twoja najwazniejsza matryca energetyczna. Aby bezbted-
nie opanowac skomplikowang identyfikacje osdb i starszenstwo kart klasycz-
nych, musisz najpierw przeprowadzi¢ petne skanowanie na wiasnym systemie
rodowym. Wyciagnij swojaq talie kart Lenormand, sformutuj precyzyjng intencje
zbadania relacji w swoim rodzie i rozt6z Wielka Tablice.

1. Zdefiniuj swaj cel: przed tasowaniem wypowiedz intencje: ,Ta tablica po-
kazuje strukture mojego rodu, moich najblizszych oraz dynamiczne wptywy
pokoleniowe na moje obecne zycie”.

2. Zlokalizuj karte Domu (4) oraz Drzewa (5)

e Jakie karty lezg nad i pod Twoim Domem (4)? Co to mowi o wptywie Twoich
rodzicow (goéra) i dziadkdéw (dét) na Twoje codzienne zycie?

e Przeanalizuj korzenie Twojego Drzewa (5) (karty pod spodem). Czy kryja sie
tam stare, rodowe blokady (Gora 21, Trumna 8, Kosa 10)?

3. Zastosuj Technike , Kotwiczenia Weza (7)”

e Zlokalizuj karte Weza (7) (Dama Trefl) oraz Bukietu (9) (Dama Pik).

e Zmierz ich odlegtos¢ geometryczng od Twojego sygnifikatora Pani (29) lub
Pana (28). Ktora z tych kart reprezentuje Twojg matke, a ktora tesciowg (lub
drugg starszg kobiete w rodzie)? Co ich otoczenie moéwi o ich obecnym na-
stawieniu do Ciebie?

Ciqg dalszy zadania domowego na nastepnej stronie.
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Vs

4. Zidentyfikuj rodzenstwo, kuzynow i dzieci

e Odnajdz w rozktadzie Dame i Kréla Kier oraz Dame i Krdla Karo. Zidentyfikuj,
ktore z nich reprezentujg Twoje rodzenstwo lub bliskich kuzynow.

e Zlokalizujw rozktadzie cztery Walety i przeanalizuj wiekowanie dzieci w swo-
im rodzie. Czy Walet Kier JeZdziec (1) wskazuje na cigze lub okres prenatalny
u kogos z bliskich? Czy Walet Karo Kosa (10) pokazuje niemowle odciete od
pepowiny? Gdzie lezy Walet Pik Dziecko (13) jako radosne dziecko i Walet
Trefl Rozgi (11) jako nastoletni buntownik?

5. Przeanalizuj Kanat Komunikacji (Ptaki 12)

e Jak wyglada komunikacja w Twoim rodzie? Czy Ptaki (12) stykajg sie z jasny-
mi, wspierajgcymi kartami, czy tez nad Twojg rodzing wisi szum informacyj-

ny, pretensje i brak szczerego dialogu?

S,

O
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