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WSTEP

Witaj w przestrzeni zaawansowanej pracy z systemem Lenormand

Te materiaty nie sg kolejnym, powtarzalnym skryptem ze stownikowymi znaczeniami kart.
To Twoj osobisty przewodnik, zaawansowane narzedzie pracy i element uzupetniajacy
warsztaty zdalne, ktére prowadzimy wspadlnie.

Przejscie ze stadium poczatkujgcego rzemieslnika na poziom mistrzowski wymaga od nas
wykonania milowego kroku: porzucenia sztywnych, podrecznikowych regut na rzecz gtebokie-
go, organicznego zrozumienia wielowymiarowej struktury Wielkiej Tablicy (WT). Wielka Tabli-
ca to zywy organizm. Nie da sie jej ,wykué¢ na pamiec¢” — trzeba nauczy¢ sie z nig rozmawiac.

Pamietaj o najwazniejszej zasadzie tych warsztatow: wszystko, czego sie tu uczysz,
to ramy wspotpracy systemu z Twoim umystem. Jesli podczas sesji Twoja intuicja, skojarze-
nia lub wewnetrzny gtos podpowiadajg Ci interpretacje odbiegajacg od moich schematow
— zaufaj im bez wahania. Nie wypieraj tych sygnatow. Pracuj z nimi i rozwijaj swoj wtasny,
unikalny kod dywinacyjny. Moim celem jest pokaza¢ Ci peten potencjat kart Lenormand, ale
to Ty decydujesz, jak ten potencjat wykorzystasz w codziennej praktyce z klientem. A na tych
spotkaniach przekonasz sie, ze to co poznates na kursie podstawowym, co przez wiekszos¢
ludzi wrézgcymi kartami Lenormand jest ,,juz tym wszystkim”, tak naprawde otwiera droge do

prawdziwej gtebi tego systemu.

Spis tresci i mapa metodologiczna podrecznika

Zakres badawczy Kluczowe narzedzia Giéwna technika pracy

Temat dut
ERER i cel edukacyjny zaawansowane (karty) z Wielka Tablica

Diagnoza gotowosci systemo-
Temat 1 wej singli, identyfikacja blokad

Mitosé (Single) podswiadomych i rodowych

przed wejsciem w relacje.

Jezdziec (1), Dom (4),
Lilie (30), Ksiezyc (32),
NiedzwiedZ (15), Pies (18).

Tablica intencyjna,
programowanie kart.

Analiza interakcji w trwajgcych | JeZdziec (1), Dom (4), Lilie Strony tablicy przy

Temat 2 relacjach, badanie kryzysow (30), Storice (31), Ksiezyc poréwnaniach,
Zwigzki (relacje) | komunikacyjnych, wizerunku | (32), Ptaki (12), Park (20), kontrasty w kartach
publicznego i sfery intymnej. | NiedZwiedz (15), Pies (18). oraz Sciezkowanie.
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WSTEP

Temat / modut

Zakres badawczy
i cel edukacyjny

Kluczowe narzedzia
zaawansowane (karty)

Gtéwna technika pracy
z Wielka Tablicg

Temat 3
Praca

Mapowanie Sciezki sukcesu
zawodowego, analiza kompe-
tencji, ofert, umow, hierarchii

i wtasnej dziatalnosci.

Jezdziec (1), Koniczyna (2),
Statek (3), Bukiet (9),
Ptaki (12), Ksiega (26),
Waqz (7), Pierscionek (25),
List (27), Wieza (19),
Niedzwied? (15), Pies (18),
Lis (14), Bociany (17).

Sygnifikatory w poszcze-
gblnych dziedzinach
i rozktady poréwnawcze.

Temat 4
Pienigdze

Badanie przeptywoéw finan-
sowych, analiza majatku,
oszczednosci, dtugdw oraz
zobowigzan kredytowych
i urzedowych.

JeZdziec (1), Koniczyna (2),
Statek (3), Dom (4),
Bukiet (9), Trumna (8),
Wieza (19), Myszy (23),
Pierscionek (25), List (27),
Ksiega (26), Ksiezyc (32).

Szukanie dodatkowych
zrodet.

Temat 5
Rodzina

Identyfikacja konkretnych
0séb w rodzie, badanie
dynamiki relacji pokolenio-
wych, konfliktéw domowych
i linii przodkow.

Jezdziec (1), Karty Dwor-
skie (Krole i Damy),
Lilie (30), Dziecko (13),
Storice (31), Ksiezyc (32),
Ptaki (12).

Sciezki miedzyosobowe,
metoda starszenstwa
klasykow.

Temat 6
Zdrowie

Gteboka diagnostyka psycho-
somatyczna, lokalizacja
obcigzen w ciele, tendencje
natogowe, onkologiczne
i procesy leczenia.

Jezdziec (1), Gwiazdy (16),
Storice (31), Ksiezyc (32),
Bukiet (9).

Rozktad Lusterko (Lustro)
zintegrowany z WT.

Temat 7
Zycie spoteczne

Badanie wizerunku publiczne-

go klienta, relacji towarzyskich,

ukrytych wptywow srodowiska
i weryfikacja nieszczerosci.

Park (20), Pies (18),
Waz (7), Lis (14),
Karty Klasyczne
(Damy, Kréle, Walety).

Osobowosc kart klasycz-
nych —inne podejscie
do oséb.

- SPIS TRESCI



WSTEP

Instrukcja obstugi: jak pracowac z podrecznikiem?

e Praktyka i doswiadczenie empiryczne — kazdy z modutéw merytorycznych konczy
sie praktycznym zadaniem domowym. Przecwiczenie ich na fizycznej, realnej talii
i reczne zapisanie wnioskow jest jedyng drogg do wyrobienia ptynnosci w szybkim,
intuicyjnym czytaniu Wielkiej Tablicy.

e Przestrzen na wtasny kod: po kazdym temacie zostawitem dla Ciebie specjalnie
zaprojektowang przestrzen na notatki i przemyslenia z naszych lekcji na zywo.
To tam rodzi sie Twoj osobisty styl pracy z systemem.

¢ Eko-wskazéwka (zalecenie druku jednostronnego) — gorgco zalecam wydrukowa-
nie tych materiatéw jednostronnie! Czyste, lewe strony kartek wykorzystaj jako
Twoj prywatny dziennik rozktaddw. Rysuj na nich schematy, zapisuj daty sesji i ob-
serwuj, jak Twoje interpretacje materializujg sie w czasie. Nie marnujmy papieru
— stworzmy z tego zywa, roboczg ksiege praktyka.

e Medytacja— zanim przystgpisz do pracy z Wielkg Tablicg opisang w tym podreczni-
ku, wycisz umyst. Wielka Tablica wymaga petnej obecnosci. Traktuj tasowanie kart

jako medytacje, w ktorej precyzyjnie kodujesz intencje klienta w strukturze talii.

Fundamenty metodologiczne — architektura Wielkiej Tablicy

W trakcie naszej wspodlnej pracy bardzo szybko zauwazysz fundamentalng prawde dywi-
nacyjnga: kazdg Wielka Tablice mozna rozgryi¢ pod kazdym mozliwym katem. Z jedne-
go, petnego uktadu 36 kart jestesmy w stanie z chirurgiczng precyzjg wyciggnac informa-
cje dodatkowe dotyczace absolutnie kazdej dziedziny ludzkiej egzystenciji.

Musisz jednak pamietaé o istnieniu Tablicy Intencyjnej. Jest to rozktad, ktory poprzez
Swiadomy proces tasowania i precyzyjne sformufowanie pytania zostaje ukierunkowany
wyfgcznie na jeden, konkretny nurt informacji (jedng dziedzine zyciowg).

W trakcie naszych warsztatow nauczysz sie, jak urozmaicac i uszczegdtawiac strukture

Wielkiej Tablicy o kolejne narzedzia — sygnifikatory dodatkowe (pomocnicze). Analizujgc
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WSTEP

wybrang sfere zycia, koncentrujemy sie na sygnifikatorach gtownych, ktére poznates na
kursie podstawowym. Sygnifikatory dodatkowe postuzg nam natomiast do gtebokiego
skanowania wnetrza klienta, jego podswiadomych motywacji oraz zewnetrznych, ukry-

tych okolicznosci, ktore bezposrednio ksztattujg badany temat.

Swiadome kodowanie i programowanie kart

Pamietaj o tym, ze to twoje narzedzie i mozesz uzywac go tak, jak cie kreatywnos$¢ po-
niesie — mozesz samodzielnie i w petni Swiadomei programowac swojg gtowe przed
roztozeniem kart.

Twoja talia to Twoj partner w rozmowie. Jesli wydasz jej jasng instrukcje intencyjna:,, Chce,
aby w tym konkretnym czytaniu ta karta reprezentowata dokfadnie ten specyficzny aspekt zy-
cia mojego klienta” — system bezdyskusyjnie dostosuje sie do tej reguty. W tym skrypcie dzie-
le sie z Tobg moim osobistym, sprawdzonym w wieloletniej praktyce kodem programowania,
ktéry pozwala mi widzie¢ warstwy rzeczywistosci niedostepne dla przecietnego wrdzbity.

Podczas zaawansowanej interpretacji tematycznej dochodzi do niezwykle ciekawe-
go zjawiska: niektére karty, posiadajgce swoje standardowe, podrecznikowe znaczenia,
w kontekscie wybranej Tablicy Intencyjnej nabierajg zupetnie nowego wyrazu i giebi:

e Pierscionek (25) — w tematyce uczuciowej oznacza relacje i matzenstwo, ale

w Tablicy Intencyjnej na finanse natychmiast ukaze nam petle zadtuzenia, pozyczki
i kredyty bankowe.

e Pies (18) — standardowo reprezentujgcy przyjaciela, w analizie biznesowej i zawodo-

wej wskaze nam osoby bezposrednio nam podlegte (podwtadnych, pracownikéw).

e Lijs (14) — oprocz klasycznego symbolu manipulacji, w sferze zawodowej stanie sie

precyzyjnym sygnifikatorem pracy dodatkowej lub drugiego etatu.

Mam gtebokq nadzieje, Zze te materiaty otworzq przed Tobq zupetnie nowq, fascynujg-

cq strone kart Lenormand. =
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WSTEP

Lp. Karta Gtéwny Obszar Badawczy (Sygnifikator Sferowy)

1 Pani (29) Sygnifikator Osobowy (SO) kobiety pytajacej (lub partnerki mezczyzny).

2 Pan (28) Sygnifikator Osobowy (SO) mezczyzny pytajacego (lub partnera kobiety).
3 Pierscionek (25) | Badanie trwajgcego zwigzku, relacji formalnych i umow partnerskich.

4 Serce (24) Sprawy mitosne w ujeciu ogdlnym, stan emocjonalny, zakochanie.

5 Kotwica (35) Sfera zawodowa, stabilizacja zyciowa, praca, kariera.

6 Ryby (34) Przeptywy finansowe, pienigdze, stan posiadania, obfitosc¢.

7 Statek (3) Podrodze (dalekie wyjazdy), relokacje, pojazdy (np. samochod).

8 Dom (4) Sprawy domowe, ognisko rodzinne, terytorium prywatne, nieruchomosc.
9 Drzewo (5) Stan zdrowia (fizycznego i psychicznego), witalnos¢, rozwdj organizmu.
10 Pies (18) Relacje przyjacielskie, zaufane osoby, lojalno$¢ w otoczeniu.

11 Ksigzka (26) Edukacja, nauka, sekrety, wiedza ukryta, projekty rozwojowe.

12 List (27) Wiadomosci pisemne, dokumenty oficjalne, certyfikaty, rachunki.

13 Ksiezyc (32) Predyspozycje ezoteryczne, talenty intuicyjne, podswiadomosc.

14 Koniczyna (2) Stan energetyczny cztowieka, aura, wibracja osobista.

15 Lilie (30) Sfera seksualnosci, czystos¢ intencji, intymnos¢ fizyczna.

16 Krzyz (36) Obcigzenia karmiczne, zyciowe lekcje, wyzwania przeznaczenia.

17 Wieza (19) Sprawy urzedowe, instytucje panstwowe, struktury formalne, sady.

18 Dziecko (13) Losy dzieci pytajgcego, potomstwo, nowe (drobne) projekty.

19 Klucz (33) Gtdéwna rada od kart (analiza otoczenia Klucza daje konkretne rozwigzania).
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WSTEP

Przypomnienie z kursu podstawowego — 19 giownych sygnifikatorow
Aby precyzyjnie nawigowac po Wielkiej Tablicy i badaé konkretne ptaszczyzny zycia klien-

ta, musisz bezbtednie operowac powyzszg matrycg sygnifikatorow podstawowych:

Ztota zasada pracy z Sygnifikatorami dziedzin zyciowych
Zapamietaj te Swietg regute do konca swojej praktyki: z kazdym z powyzszych sygnifika-
toréw danej sfery zyciowej obchodzimy sie w Wielkiej Tablicy doktadnie tak samo, jak
z Sygnifikatorem Osobowym (SO).

Oznacza to, ze jesli badasz np. kariere klienta, to lokalizujesz w WT Kotwice (35)

i stosujesz na niej peten wachlarz zaawansowanych technik czytania:

Krzyz SO - Narozniki SO - Otoczenie SO -> Historia (Czas) - Diagonale - Plywy

-> Lustra = Ruch Konika Szachowego

Nie musisz uzywac kazdej z tych technik jednoczesnie, ale masz petne prawo technicz-
ne przeszukac kazdg sfere za pomoca tych samych zaawansowanych algorytmow geome-
trycznych.

Pamietaj jednak, ze sygnifiaktory dodatkowe najlepiej przeanalizowac w krotkim ,tan-

cuchu”:

Krzyz SO - Narozniki SO - Otoczenie SO

- SPIS TRESCI 8



TEMAT 1

WIBRACIJA PRZYCIAGANIA
Analiza dla singli

...czyli Lenormand a mitos¢

Kiedy przychodzi do Ciebie samotny klient i zadaje klasyczne pytanie:

,Kiedy w koricu kogos poznam i jak utozy sie moje zycie uczuciowe?”

poczatkujgcy wrozbita popetnia kardynalny btgd — od razu nerwowo szuka w rozktadzie
karty potencjalnego partnera (Pana lub Pani). Jako mistrz systemu musisz zrobi¢ krok
wstecz. Zanim odpowiesz na pytanie ,kiedy”, Twoim nadrzednym zadaniem jest chirur-
giczne zdiagnozowanie ,dlaczego ten ktos jeszcze sie nie pojawit”. Musisz przeprowa-
dzi¢ petne skanowanie gotowosci energetycznej, emocjonalnej, psychicznej oraz rodowej

swojego klienta.

|. Metodologia WT — tablica intencyjna i programowanie kontekstku
W interpretacji na poziomie zaawansowanym odrzucamy chaotyczne czytanie ,wszystkie-
go po trochu”. Pracujemy w sposob wysoce ukierunkowany. Pierwszym krokiem do opa-
nowania tej sztuki jest wdrozenie dwoch fundamentalnych narzedzi technicznych bezpo-
$rednio do analizy tematu relacji.
1. Tablica Intencyjna
Choc z jednej Wielkiej Tablicy jestesmy w stanie wyczytac catg przesztosé, terazniej-
szosC i przysztosc klienta pod kazdym mozliwym katem, to préba analizy wszystkich

sfer naraz czesto generuje szum informacyjny.
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TEMAT 1 WIBRACJA PRZYCIAGANIA (ANALIZA DLA SINGLI)

Tablica Intencyjna to rozktad Wielkiej Tablicy, ktory juz na etapie tasowania, wizu-

alizacji i precyzyjnego sformutowania pytania zostaje , zaprogramowany” na jeden,

konkretny nurt informacji (w tym przypadku — wytgcznie gotowos¢ relacyjna i dy-

namika przyciggania partnera).

Dzieki temu mechanizmowi caty uktad 36 kart rekonfiguruje swoje znaczenia. Karty,

ktére normalnie mowityby o pracy czy finansach, w Tablicy Intencyjnej ukierunkowa-

nej na mitos$¢ zaczng opisywac strukture emocjonalng, blokady mentalne i uwarun-

kowania rodowe klienta, drastycznie wyostrzajgc obraz i eliminujgc watki poboczne.
2. Swiadome Programowanie Kart

Talia kart to Twdj partner w rozmowie. Masz absolutne, systemowe prawo okresli¢

zasady tej komunikacji przed roztozeniem kart. Proces ten nazywamy programo-

waniem kart. Polega on na wydaniu jasnego polecenia intencyjnego:

,Chce, aby w tym konkretnym czytaniu ta karta symbolizowata doktadnie ten spe-

cyficzny aspekt zycia mojego klienta”.

W analizie dla singli programujemy karty tak, aby dziataty jako precyzyjne czujniki

gtebi psychofizycznej. Zamiast czytac je tradycyjnie, przypisujemy im role diagno-

styczne, ktdore szczegétowo omowimy ponizej.

. Sygnifikatory i wektory intencji
» Sygnifikatory podstawowe — Pani (29), Pan (28), Serce (24), Pierscionek (25)

e Sygnifikator mysli i priorytetu — JeZdziec (1)

Technika Wektora Jezdzca

Karta Jezdzca oraz jego Dom (pozycja nr 1 w Wielkiej Tablicy) reprezentujg $wiadome i pod-

Swiadome mysli Twojego klienta w momencie tasowania kart. To tzw. ,wierzchotek” intencji.
e Anomalia priorytetu — jesli w Domu JezdZca (na pierwszej pozycji WT) pojawia sie

karta z zupetnie innej dziedziny zycia (np. Ryby 34 — finanse, Kotwica 35 — praca,
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TEMAT 1 WIBRACJA PRZYCIAGANIA (ANALIZA DLA SINGLI)

czy Wieza 19 — sprawy urzedowe), system wysyta Ci jasny sygnat: ,Klient deklaruje
ustnie, ze szuka mitosci, ale energetycznie i mentalnie jeqgo absolutnym priorytetem
sq pienigdze lub kariera”. Dopdki ta zewnetrzna blokada nie zostanie zidentyfiko-
wana i usunieta przyciggniecie nowej relacji i poznanie kogos jest zamrozone przez
to, ze klient ma niedomknietg przesztosé lub inne priorytety.
¢ Analiza otoczenia Jezdica — aby dowiedzie¢ sie, co naprawde ,siedzi w gtowie”
klienta, przeanalizuj karty stykajace sie z JezdZzcem(1) (Krzyz i Narozniki Jezdzca).
» Przyktad: przychodzi singielka. W Domu JezdZca lezy Serce (24) — jej pragnienie
mitosci jest autentyczne i silne. Spogladasz na karte JeZdzca (1) w rozktadzie:
obok niego lezg Chmury (6) oraz Pan (28). Diagnoza: Kobieta deklaruje goto-
wos$¢ na nowy zwigzek, ale jej mysli sg zanieczyszczone i zdominowane przez
postaé bytego partnera (Pan w cieniu Chmur). Brak domkniecia przesztosci

i chaos w myslach blokujg przestrzen na nowe uczucie.

Kanon par homoseksualnych w Wielkiej Tablicy
Pracujac z klientami nieheteronormatywnymi, przed roztozeniem kart musisz zaprogra-
mowac sygnifikatory partnerskie wedtug ponizszego, sprawdzonego klucza:
e partnerzy dla mezczyzny homoseksualnego:
» JeZdziec (1) — reprezentuje partnera o dominujgcej energii zenskiej
(bardziej wrazliwego, emocjonalnego) lub mtodszego od klienta.
» NiedZwiedz (15) — reprezentuje partnera o dominujgcej energii meskiej
(bardziej opiekunczego, silnego) lub starszego od klienta.
e partnerki dla kobiety homoseksualnej:
» Waqz (7) — reprezentuje partnerke o dominujgcej energii meskiej
(bardziej sprytng, logiczng, dynamiczng) lub starszg od klientki.
» Bukiet (9) — reprezentuje partnerke o dominujgcej energii zenskiej

(bardziej kobiecg, estetyczng, tagodng) lub mtodszg od klientki.
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TEMAT 1 WIBRACJA PRZYCIAGANIA (ANALIZA DLA SINGLI)

l11. Filary gotowosci relacyjnej (karty dodatkowe)
Aby precyzyjnie zdiagnozowa¢, dlaczego klient jest sam, badamy trzy kluczowe obszary

w Wielkiej Tablicy, reprezentowane przez specjalnie zaprogramowane karty dodatkowe:

1. DOM (4) - MATRYCA RODZINNA | STREFA KOMFORTU - jak rodzina nauczyta
nas mitosci

e OBSZAR DIAGNOZY — pokazuje wzorce budowania relacji wyniesione z domu ro-
dzinnego. Zdradza réwniez aktualng gotowos$¢ do wpuszczenia kogos do wiasnej
strefy komfortu i dzielenia przestrzeni zyciowe;.

¢ NA CO PRZYKEADOWO ZWROCIC UWAGE — jesli wokdt karty Domu lezg karty
o ciezkiej wibracji (Gora (21)—dystans i opor, Kosa (10) — nagte odciecie, Trumna (8)
— zatoba i bolesna strata), to klient podswiadomie broni swojego terytorium przed
Lintruzami”. Moze deklarowac che¢ zwigzku, ale na poziomie fizycznym i terytorial-
nym nie ma w jego zyciu miejsca na drugg osobe. Dawne traumy rodzinne uaktyw-

niajg u niego silne mechanizmy obronne.

2. LILIE (30) - BAROMETR INTYMNOSCI — czy jeste$my gotowi na blisko$é fizycz-
ng i zaufanie

e OBSZAR DIAGNOZY —reprezentuje gotowos¢ na bliskos¢ fizyczng, zaufanie seksu-
alne oraz czystosc intencji relacyjnych.

e NA CO PRZYKEADOWO ZWROCIC UWAGE — Lilie (9) to najczystsza, nieskazitelna
karta talii. Jesli stykaja sie z kartami traum, ran i manipulacji— Kosa (10), Trumna (8),
Waqz (7) — diagnozujemy gtebokie blokady seksualne, lek przed fizycznym obnaze-
niem lub urazy po dawnych naduzyciach. Klient moze pragng¢ mitosci romantycz-
nej, ale panicznie boi sie fizycznej bliskosci i przekroczenia jego granic wbrew jego

woli.
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TEMAT 1 WIBRACJA PRZYCIAGANIA (ANALIZA DLA SINGLI)

3. KSIEZYC (32) - REZONANS EMOCJONALNY - ptaszczyzna emocjonalna

e OBSZAR DIAGNOZY — pokazuje psychiczng i emocjonalng przestrzen wewnetrzng
klienta. To czujnik zdolnosci do dawania i przyjmowania uczuc.

e NA CO PRZYKEADOWO ZWROCIC UWAGE — jeéli Ksiezyc (32) lezy w otoczeniu
ciemnych kart: Chmury (6) — zamet, Myszy (23) — stres i wyjatowienie, to klient
ma zablokowany przeptyw emocjonalny — popadt w apatie i obojetnosc. Jego
serce jest w stanie zamrozenia, przez co nie wysyta ani nie odbiera sygnatow
o wibracji mitosci. Nie potrafi prawidtowo odczytywac¢ bodzcow od potencjal-

nych partnerow.

IV. Dynamika opieki: Niedzwiedz (15) vs Pies (18)

W systemie mistrzowskim te dwie karty okreslajg podswiadomga potrzebe patronatu
energetycznego w zwigzku. Pomagajg odpowiedzie¢ na pytanie, jakiej roli w relacji pod-
Swiadomie pozada Twoj klient.

Ztota Zasada Opieki Smieszka

Niedzwiedz opiekuje sie nami, my opiekujemy sie psem.

NIEDZWIEDZ (15)
Archetyp opiekuna, dominacja

Sprawdz odlegtos¢ w WT do

PANI (29) / PAN (28)
Twdj Klient (SO)

Sprawdz odlegtos¢ w WT do

PIES (18)
Archetyp podopiecznego, partnerstwo
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TEMAT 1 WIBRACJA PRZYCIAGANIA (ANALIZA DLA SINGLI)

Metodologia pomiaru odlegtosci

Aby sprawdzi¢ to, czy klient chce dominowa¢ w relacji, czy potrzebuje kogos$, kto
wezmie go pod swoje skrzydta, badamy odlegtos¢ (liczbe kart w osi pionowej i pozio-
mej) pomiedzy Sygnifikatorem Osobowym (50) klienta a kartami NiedZwiedzia (15)
i Psa (18). Nie musisz wchodzi¢ w skomplikowane wzory matematyczne — po prostu
policz na siatce Wielkiej Tablicy, do ktorej z tych kart Twojemu klientowi jest blizej fi-

zycznie.

e Profil 1: Niedzwiedz blizej SO (klient potrzebuje poczuc sie NiedZwiedziem)
Twoj klient ma silng, podswiadoma potrzebe sprawowania kontroli i dominacji.
Chce by¢ strong opiekujaca sie, silniejszg, zapewniajgca bezpieczenstwo material-
neizyciowe. Czesto przycigga partnerow stabszych, wymagajgcych prowadzenia za
reke, co na dtuzszg mete moze go wyczerpywac.

* Profil 2: Pies blizej SO (klient potrzebuje poczu¢ sie Psem)

Twoj klient podswiadomie szuka ,bezpiecznej przystani”. Potrzebuje partnera sil-
nego (patrona, archetypu Niedzwiedzia), ktory wezmie za niego odpowiedzialnosc,
podejmie kluczowe decyzje i otoczy go opieka. Klient chce wejs¢ w relacje z pozycji
lojalnego, oddanego partnera, ktory czuje sie bezpiecznie pod czyimis skrzydtami

—chce byc¢ ,na garnuszku” kogos, kto o niego zadba.
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TEMAT 1 WIBRACJA PRZYCIAGANIA (ANALIZA DLA SINGLI)

Vs

ZADANIE DOMOWE - TEMAT 1

Roztdz fizyczng Wielka Tablice (lub skorzystaj z symulacji) dla singielki
(Pani 29), ktéra od 4 lat nie potrafi wejs¢ w zaden zwigzek. Wykonaj na-
stepujace kroki badawcze i zapisz swoje wnioski.

1. Zlokalizuj Dom Jezdica (pozycja nr 1) — jaka karta tam wylgdowata?
Czy jej energia jest spdjna z tematem mitosci? Co to mowi o realnym,
podswiadomym priorytecie klientki?

2. Przeanalizuj karte Jezdzca (1) w rozktadzie — jakie karty go bezpo-
Srednio otaczaja? Co blokuje lub stymuluje mysli klientki na poziomie
podswiadomym?

3. Zbadaj filary gotowosci:

» w jakim domu i otoczeniu lezy Dom (4) — czy jest gotowa
na wpuszczenie kogos do swojej strefy komfortu?

» W jakim domu i otoczeniu lezg Lilie (30) — czy istnieje uraz
w sferze intymnej lub lek przed bliskoscig?

» w jakim domu i otoczeniu lezy Ksiezyc (32) — czy jej czakra serca
i emocje sg aktywne, czy zamrozone?

4. Oblicz wektor opieki — zmierz odlegtos¢ geometryczng od Pani (29)
do Niedzwiedzia (15) oraz Psa (18). Jakiej roli relacyjnej podswiadomie

pozada ta kobieta? Czy szuka patrona, czy osoby do zaopiekowania?

- SPIS TRESCI 15
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TEMAT 2

STRUKTURA ZWIAZKU
Analiza zwigzkow trwajgcych

...czyli Lenormand a zwiazki

Praca z klientem, ktory jest juz w trwatym zwigzku partnerskim, wymaga od nas zastoso-
wania zupetnie innych narzedzi diagnostycznych niz w przypadku oséb samotnych. Tutaj
odrzucamy klasyczng zasade ,patrzenia na siebie” (gdzie Pan musi leze¢ po lewej, a Pani
po prawej stronie rozktadu) — ta reguta ma kluczowe znaczenie wytgcznie przy poszuki-
waniu partnera przez singli.

W trwajacej relacji partnerzy mogg leze¢ w Wielkiej Tablicy plecami do siebie. Jako
mistrz systemu nie interpretujesz tego jako btedu rozktadu, lecz jako natychmiastowa dia-
gnoze: w relacji panuje kryzys, dystans, a drogi zyciowe lub podswiadome intencje part-
nerow zaczynajg sie rozchodzic.

Naszymi gtdwnymi zaawansowanymi narzedziami w tym module stajg sie: Geometria

Sciezek, analiza Rdzenia Relacji oraz metoda Projekcji Stronne;j.

|. METODOLOGIA WT: GEOMETRIA SCIEZEK | RDZEN RELACII

To najbardziej precyzyjne narzedzie diagnostyczne w systemie Lenormand. Pozwala na
rozbicie relacji na czynniki pierwsze i pokazanie partnerom z chirurgiczng doktadnoscia:
co on musi przepracowac, co musi przepracowac ona, a co stanowi ich wspdlne wyzwa-

nie.
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TEMAT 2 STRUKTURA ZWIAZKU (ANALIZA ZWIAZKOW TRWAJACYCH)

Jak wyznaczamy sciezki w Wielkiej Tablicy?

Ztota Zasada Rysowania Sciezek (Kierunkowo$¢ WT) — aby bezbtednie wyznaczyé
Sciezke od jednego sygnifikatora osobowego do drugiego, musimy trzymac sie nad-
rzednej reguty geometrycznej — kazdy wektor zawsze najpierw porusza sie poziomo
po swoim rzedzie (linii), a dopiero po dotarciu do kolumny partnera wspina sie lub
opuszcza w pionie. Nigdy nie robimy tego odwrotnie! (tzn. ruch pionowy jako pierw-

szy jest btedem metodologicznym).

1. Rysowanie Prostokagta Partnerskiego: lokalizujemy w Wielkiej Tablicy karty
Pana (28) oraz Pani (29). Zamykamy obie te figury w geometrycznym prostokacie,
wyznaczonym przez ich rzedy i kolumny.

2. Sciezka Indywidualna Pana (Wektor Meski — btekitne karty): ruch od karty
Pana (28) prowadzi poziomo w lewo po jego rzedzie w strone kolumny, w ktorej
lezy partnerka, a nastepnie pionowo w dot bezposrednio do jej karty. Karty lezgce
na tej linii (oznaczone kolorem btekitnym na schemacie) to osobiste wyzwania, lek-
cje i sytuacje, przez ktére mezczyzna musi przejsc i ktére musi przepracowac, aby
dotrze¢ do partnerki i uzdrowic relacje.

3. Sciezka Indywidualna Pani (Wektor Zenski — rézowe karty): ruch od kar-
ty Pani (29) prowadzi poziomo w prawo po jej rzedzie w strone kolumny,
w ktorej lezy partner, a nastepnie pionowo w gore bezposrednio do jego karty. Kar-
ty lezace na tej linii (oznaczone kolorem rézowym na schemacie) to osobiste zada-
nia, zmiany i lekcje, z ktédrymi musi zmierzyc sie kobieta, aby otworzy¢ bezpieczng
przestrzen dla partnera.

4. Karty w z6itej ramce (punkty zwrotne i filarowe): to skrajne karty naroznikowe
na zakretach obu sciezek (na schemacie oznaczone grubg, z6ttg ramka). Repre-

zentujg one gtéwne tematy do bezwzglednego przerobienia w catej Scieice.

- SPIS TRESCI 18



TEMAT 2 STRUKTURA ZWIAZKU (ANALIZA ZWIAZKOW TRWAJACYCH)

To, co znajduje sie na tych ,zakretach”, to poniekagd pomost porozumienia — ele-
menty, ktore na ten moment dzielg partnerow, ale mogg ich trwale potaczyc, jesli
zostang Swiadomie przepracowane.

5. Rdzen Relacji (z6tta strefa wspdlna): karty znajdujgce sie w samym geometrycz-
nym srodku zamknietego prostokata (zaznaczone na schemacie jednolitym zottym
kolorem, pomiedzy $ciezkami partneréw). Reprezentujg one gtéwny temat relacji
—energie, wokot ktérej kreci sie ich wspdlne zycie, oraz wspolne wyzwanie i kryzys,

ktéry muszg pokonad razem, aby wyjs¢ z impasu.

a N\ N\ ( D B N\ [ N\ N\ N\ \
I >
PANI
\_ VAN . J L J . J O J L VAN L J
~ Y 4 ™\ N N N N N N
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TEMAT 2 STRUKTURA ZWIAZKU (ANALIZA ZWIAZKOW TRWAJACYCH)

Il. STRONY TABLICY PRZY POROWNANIACH (METODA STRON)
To technika absolutnie mistrzowska, ktdra pozwala na bezbtedne przypisanie odpowie-
dzialnosci i postaw w relacji bez koniecznosci rozktadania dodatkowych kart.

Wielka Tablica posiada wtasng fizyke i polaryzacje. W momencie, gdy partnerzy
(281 29) ladujg w rozktadzie, ich wzajemne potozenie poziome (kto lezy bardziej po lewej,
a kto po prawej stronie catej tablicy) koduje i polaryzuje wszystkie karty pomocnicze

w catym uktadzie.

Ztota Zasada Stron — jesli w rozktadzie Pani (29) lezy po lewej stronie wzgledem

Pana (28), ktéry znajduje sie bardziej po prawej stronie tablicy, to:

e Karty po LEWEJ stronie (oznaczone kolorem rézowym na schemacie) dowolnego
sygnifikatora pomocniczego reprezentujg postawe, zachowanie, wktad, motywacje
lub problemy Pani (29).

e Karty po PRAWEIJ stronie (oznaczone kolorem btekitnym na schemacie) tego sa-
mego sygnifikatora reprezentujg postawe, zachowanie, wktad, motywacje lub pro-
blemy Pana (28).

e Karty pionowe NAD i POD tym sygnifikatorem pomocniczym (zaznaczone na sche-
macie jasnozottym kolorem) reprezentujg elementy spdjne i wspdlne dla dwojga
ludzi. O$ pionowa nie podlega polaryzacji na ,jego” i ,jej” —wskazuje na obiektyw-
ne, zewnetrzne okolicznosci, wspolne wyzwania lub srodowisko, ktore wptywa na

oboje partneréw w tej konkretnej sferze w rownym stopniu.
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TEMAT 2 STRUKTURA ZWIAZKU (ANALIZA ZWIAZKOW TRWAJACYCH)

Jesli partnerzy lezq odwrotnie (Pan po lewej, Pani po prawej), polaryzacja stron ulega

doktadnemu odwrdceniu!

~ N [ N [ R 4 D 7 N Y 4 N [ ™\
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Jak stosujemy te metode na konkretnych kartach pomocniczych?
Gdy badasz trwajacy zwigzek, zlokalizuj w Wielkiej Tablicy kluczowe punkty kontrolne
i przeanalizuj ich bezposrednie sgsiedztwo z lewej i prawej strony (zgodnie ze schematem
polaryzacji sgsiedztwa).

Przyktady interpretacji w materiatach sg ,,okrojone” do jednej karty po prawej, lewej
i nad/pod sygnifikatorem dla zobrazowania sposobu czytania. Pamietajmy, ze w samej
Wielkiej Tablicy tych kart jest wiece,;.

1. PTAKI (12) - komunikacja i dialog

Badamy, w jaki sposéb kazda ze stron komunikuje sie w tym zwigzku oraz jaki jest

wspolny mianownik ich rozmaéw.
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TEMAT 2

STRUKTURA ZWIAZKU (ANALIZA ZWIAZKOW TRWAJACYCH)

¢ Przyktad (Pani po lewej, Pan po prawej):

»

jesli po lewej stronie Ptakéw lezy Kosa (10), po prawej Klucz (33), a nad nimi
Dom (4), to kobieta komunikuje sie w sposdb ostry, ranigcy i odcinajacy (Kosa).
Mezczyzna natomiast dgzy do porozumienia, szuka rozwigzan i wnosi konstruk-
tywne odpowiedzi (Klucz). Wspdlnym tematem, ktéry ich do tych rozmdéw zmu-
sza i stanowi tto dialogu (karta nad/pod Ptakami), sg sprawy mieszkaniowe lub

codzienne funkcjonowanie rodziny (Dom).

2. DOM (4) - codzienne ognisko domowe

Badamy wktad, zachowanie oraz to, jak kazda ze stron czuje sie we wspodlnych czte-

rech $cianach.

e Przyktad (Pani po lewej, Pan po prawej):

»

jesli po lewej stronie Domu lezg Myszy (23), po prawej Kotwica (35), a nad nimi
Gora (21), to kobieta czuje sie w domu wykonczona, uwaza, ze dom ograbia jg
z energii (Myszy). Mezczyzna traktuje dom jako swojg absolutng opoke, dba
o stabilizacje i bezpieczenstwo (Kotwica), mozliwe ze w domu ciggle zajety jest
pracy. Jednak gdra nad Domem reprezentuje ich wspdlny, obiektywny problem
— nad domem wisi potezna blokada (Gora — np. kredyt hipoteczny, brak moz-
liwosci przeprowadzki, trudne warunki lokalowe), ktdra rzutuje na nich oboje

w rownym stopniu.

3. PARK (20) - srodowisko i zycie spoteczne

Badamy, jak partnerzy prezentujg sie na zewnatrz, jak reagujg na otoczenie towa-

rzyskie oraz co ich w tym otoczeniu spaja.

* Przyktad (Pani po lewej, Pan po prawej):

» jesli po lewej stronie Parku lezy Wqz (7), po prawej Pies (18), a pod nimi

- SPIS TRESCI

Wieza (19), to kobieta wnosi do zycia towarzyskiego nieszczeros$é, manipula-
cje lub ma toksyczne kolezanki (Wgqz). Mezczyzna w relacjach towarzyskich jest

lojalny, przyjacielski i buduje wierne sojusze (Pies). Jednak oboje sg zmuszeni
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TEMAT 2

STRUKTURA ZWIAZKU (ANALIZA ZWIAZKOW TRWAJACYCH)

funkcjonowac w bardzo formalnym, sztywnym srodowisku zewnetrznym (Wie-
za pod Parkiem — np. wspodlne $rodowisko pracy lub instytucja), co jest ich

wspolnym, obiektywnym kontekstem spotecznym.

4. KSIEZYC (32) - ptaszczyzna emocjonalna i rezonans

Badamy ukryte, podswiadome emocje i intencje obu stron oraz ich wspdlng kon-

dycje emocjonalna.

e Przyktad (Pani po lewej, Pan po prawej):

»

jesli po lewej stronie Ksiezyca lezg Chmury (6), po prawej Storice (31), a nad
nimi Krzyz (36), to kobieta nosi w sobie emocjonalny zamet, leki i niepewnosé
(Chmury), mozliwe ze na jej emocjonalnej kondycji odbit sie jej byty partner.
Mezczyzna emanuje pewnoscig siebie, optymizmem i wnosi stabilng energie
(Storice). Wspodlnym doswiadczeniem emocjonalnym (Krzyz nad Ksiezycem)
jest jednak poczucie ciezaru, kryzysu przeznaczenia lub trudna lekcja karmicz-

na, ktorg oboje gteboko i wspdlnie przezywaja.

5. LILIE (30) — sfera sypialni i intymnosci

Badamy potrzeby, satysfakcje oraz podejscie do bliskosci fizycznej partnerdw,

a takze wspolny kierunek ich intymnosci.

* Przyktad (Pani po lewej, Pan po prawej):

» jesli po lewej stronie Lilii (30) lezy Trumna (8), po prawej Rézgi (11), a pod nimi

- SPIS TRESCI

Kotwica (35), to sypialnia przezywa potezny kryzys. Kobieta jest seksualnie za-
blokowana, przezywa apatie i brak pozadania (Trumna). Mezczyzna odczuwa
silne, agresywne pozadanie fizyczne, ma ogromny temperament (Rozgi). Jed-
nak Kotwica lezgca pod Liliami pokazuje wspolny mianownik — mimo drastycz-
nych réznic w potrzebach, oboje pragng utrzymac w sferze intymnej stabiliza-
cje i s mocno ze sobg zwigzani (Kotwica), co powstrzymuje ich przed nagtym
rozstaniem, réwniez nalezy zwrdci¢ uwage na to, ze erotyka w kotwicy jest po

prostu chfodna i ,,schematyczna”.
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TEMAT 2 STRUKTURA ZWIAZKU (ANALIZA ZWIAZKOW TRWAJACYCH)

1l. POLARYZACJA OSOBOWOSCI: KONTRASTY W KARTACH

Gteboka diagnoza zwigzku wymaga od nas przyjrzenia sie cechom charakteru i postawom,
jakie partnerzy wnoszg do relacji. W systemie zaawansowanym badamy tzw. Kontrasty
Kart. S to pary skrajnie odmiennych energii pomocniczych lezagce w bezposrednim oto-
czeniu sygnifikatoréw partnerskich (28 i 29). Karta, ktora lezy blizej danego partnera, de-

finiuje jego obecng postawe i sposdb reagowania.

Kontrast 1: MtODOSC VS DOJRZALOSC (nowoéé vs doswiadczenie)
e DZIECKO (13) / LILIE (30)

» Dziecko (13) — reprezentuje postawe niedojrzaty, infantylng, ucieczke od od-
powiedzialnosci i potrzebe ciggtych nowosci (,,umyst poczatkujgcego”). Partner
z tg kartg zachowuje sie naiwnie, beztrosko, a w kryzysie strzela fochy lub czeka
na instrukcje.

» Lilie (30) — reprezentuje dojrzatos¢, madrosé, spokdj, rozwage i opanowanie.
Partner z tg kartg wnosi doswiadczenie, powage i dziata z pozycji autorytetu,

gwarantujac statos¢ emocjonalng i gtebokie zrozumienie.

Kontrast 2: OPIEKUN VS PODOPIECZNY (dominacja vs podporzadkowanie)
e NIEDZWIEDZ (15) / PIES (18)

» NiedZwiedz (15) — reprezentuje archetyp silnego opiekuna, dominacje i cheé
przejecia catkowitej kontroli. Partner z t3 kartg decyduje za dwoje, zapewnia
ochrone, ale moze tez narzucac swoje zdanie i ttamsi¢ drugg strone.

» Pies (18) —reprezentuje potrzebe partnerstwa, lojalnos¢, zaufanie, ale tez pod-
porzgdkowanie i bycie prowadzonym za reke (,,na garnuszku”). Partner z tg kar-
tg szuka bezpiecznej przystani, unika konfrontacji i jest sktonny do ulegtosci,

byle utrzymac pokdj.
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TEMAT 2 STRUKTURA ZWIAZKU (ANALIZA ZWIAZKOW TRWAJACYCH)

Kontrast 3: YANG VS YIN (aktywno$¢ vs reaktywnos¢)
e SLONCE (31) / KSIEZYC (32)

» Stonce (31) — reprezentuje biegun meski (Yang) — dziatanie, racjonalnosé, lo-
giczne myslenie, pewnos¢ siebie i optymizm. Partner z t3 kartg chce natych-
miast rozwigzywac problemy, dziata na zewnatrz i wnosi jasng, witalng energie.

» Ksiezyc (32) — reprezentuje biegun zenski (Yin) —emocjonalnosé, intuicje, pod-
Swiadome reakcje, leki i wycofywanie sie do wnetrza. Partner z tg kartg re-
aguje nastrojami, kieruje sie przeczuciami i potrzebuje gtebokiego rezonansu

psychicznego.

Mistrzowska Wskazéwka Praktyczna — pamietaj, ze przedstawione powyzej trzy pary
to jedynie wierzchotek gory lodowej. Biegunowych kart i energetycznych kontrastow
w catej talii Lenormand jest cate mndstwo, np. Kosa (10) jako nagte i bezwzgledne cie-

cie kontra Géra (21) jako absolutne i stabilne zatrzymanie — ,trafita kosa na kamien”.

Bardzo dobrym, rozwijajgcym ¢wiczeniem wiasnym na tym etapie nauki jest wziecie
fizycznej talii do reki, roztozenie jej i samodzielne odszukanie oraz zdefiniowanie kolej-
nych kontrastujgcych ze sobg par energii. To fantastycznie rozwija elastycznos¢ Twojego
umystu, buduje gtebokie wyczucie kart i pozwala na swobodne rozwijanie Twojego wta-

snego, unikalnego kodu dywinacyjnego.
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TEMAT 2 STRUKTURA ZWIAZKU (ANALIZA ZWIAZKOW TRWAJACYCH)

Vs

ZADANIE DOMOWE - TEMAT 2

Przeanalizuj trwajacy zwigzek w Wielkiej Tablicy, w ktérej Pan (28) lezy
na pozycji nr 2 (lewy gorny rog), a Pani (29) na pozycji nr 35 (prawy dolny
rég). Wykonaj nastepujace kroki badawcze i zapisz swoje wnioski.

1. Zastosuj polaryzacje stronng: kto lezy po lewej, a kto po prawe;j stro-
nie rozktadu? Ktora strona kart pomocniczych nalezy do Pana, a ktéra
do Pani? Jakie znaczenie dla odczytu majg karty lezagce bezposrednio
nad i pod badany sygnifikatorami pomocniczymi?

2. Wyznacz geometryczne Sciezki dla obu partneréw: ktére karty sta-
nowig indywidualne wyzwanie dla Pana (28), a ktére dla Pani (29)?

3. Zidentyfikuj ,Z6ttg Strefe” (rdzen relacji): jaki jest wspdlny temat
dzielgcy lub f3czacy tych partnerow? Jaka karta lezy w samym Srodku
tego prostokata?

4. Zdiagnozuj punkty kontrolne metodg rzutowania stron:

5. Przeanalizuj stan karty Ptakéw (12) — jak wyglada komunikacja
z jego strony (prawa), a jak z jej (lewa)? Co lezy nad/pod nimi jako
wspolny grunt komunikacyjny?

6. Przeanalizuj karte Lilii (30) — co dzieje sie w sferze intymnej
U niego, a co u niej? Co lezy w osi pionowej jako wspdlny mianownik
seksualny?

7. Sprawdz karte Parku (20) — jak kazde z nich podchodzi do zycia towa-

rzyskiego?
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TEMAT 3

STRATEGIA KARIERY
Analiza pracy i drogi sukcesu

...czyli Lenormand a praca

Pytania o sfere zawodowa i kariere to — zaraz po mitosci — najczestszy powod wizyt klien-

tow w gabinecie wrézebnym. Jako mistrz systemu musisz jednak zrozumie¢, ze w tym

miejscu nasz kurs wchodzi na o wiele wyzszy poziom trudnosci i komplikacji.

Skonczyty sie czasy prostych, podrecznikowych odpowiedzi. W codziennej praktyce

czasem spotkasz ,standardowe” sytuacje zawodowe. Wtedy standardowy rozktad Wiel-

kiej Tablicy w zupetnosci wystarczy, jednak Twoj gabinet odwiedzg rowniez ludzie o nie-

zwykle skomplikowanej architekturze zawodowe;j:

Ludzie pracujgcy w kilku firmach jednoczesnie (wieloetatowcy i freelancerzy).
Klasyczni pracownicy etatowi szukajgcy stabilizacji w jednej strukturze.

Osoby bezrobotne, ktdre od miesiecy bezskutecznie poszukujg zatrudnienia.
Przedsiebiorcy prowadzgcy wtasne, mniejsze lub wieksze biznesy.

Osoby w modelach hybrydowych —tgczgce stabilng prace na etacie z budowaniem

wtasnej dziatalnosci po godzinach.

Twoim nadrzednym celem w tym module jest opanowanie umiejetnosci bezktopo-

tliwej konfiguracji sygnifikatoréw dla kazdego z tych profili zyciowych oraz wyznaczenie

precyzyjnej Sciezki Sukcesu Zawodowego dla kazdego typu klienta.
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|. DIALOG Z KLIENTEM

Zanim roztozysz Wielkg Tablice Intencyjng na prace, rozmowa z klientem jest absolut-
nie obowigzkowa. Musisz precyzyjnie zdiagnozowac, w ktorym punkcie kariery aktualnie
sie znajduje, aby zaprogramowac odpowiednig siatke sygnifikatorow. Praca z , pustym”
pytaniem o prace bez zdefiniowania profilu klienta to najprostsza droga do popetnienia

kardynalnego btedu interpretacyjnego.

Profil 1: KLASYCZNY ETATOWIEC (praca w jednej strukturze)

e Cel klienta: szuka stabilizacji, awansu, podwyzki, obawia sie zwolnienia lub reor-
ganizacji.

¢ Konfiguracja Sygnifikatorow:
» Kotwica (35) — state zatrudnienie, codzienne obowigzki, rutyna zawodowa.
» Wieza (19) — Srodowisko pracy (korporacja, urzad, stabilna struktura).
» NiedZwiedz (15) — bezposredni przetozony, szefostwo, dyrekcja.
» Pies (18) — wspotpracownicy, koledzy z zespotu lub bezposredni podwitadni

(jesli klient piastuje stanowisko kierownicze).

» Ryby (34) — state zarobki, pensja, regularne i pewne dochody z etatu.

Profil 2: WIELOETATOWIEC / FREELANCER (praca w wielu miejscach)
e Cel klienta: chce wiedziec, ktére zrodto dochodu rozwijaé, jak zarzadzac czasem,
zleceniami i projektami.
¢ Konfiguracja Sygnifikatoréow:
» bazujemy na petnej konfiguracji Profilu 1 (klasyczny etatowiec), rozszerzajac
j3 0 nastepujace karty pomocnicze:
» Lis (14) — Praca dodatkowa, zlecenia, , fuchy”, projekty na boku, mniejsze kon-

trakty.
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» Bociany (17) — Praca sezonowa, elastyczne projekty terminowe, ciggte zmiany

miejsca $wiadczenia ustug.

Profil 3: POSZUKUJACY PRACY (bezrobotny z wyboru lub przymusu)
e Cel klienta: chce wiedzie¢, kiedy i gdzie znajdzie zatrudnienie oraz dlaczego do-
tychczasowe proby konczyty sie fiaskiem.
¢ Konfiguracja Sygnifikatoréow:
» Kotwica (35) — stabilny cel zawodowy, zakotwiczenie.
» Bukiet (9) — nowe, sptywajace oferty pracy, zaproszenia na rozmowy kwalifi-
kacyjne.
» Ptaki (12) — rozmowy kwalifikacyjne, negocjacje warunkoéw zatrudnienia.
» Pierscionek (25) — podpisanie nowej umowy o prace, sformalizowanie kon-
traktu.
» List (27) — wszelkie dokumenty aplikacyjne, CV, listy motywacyjne, licencje

i certyfikaty.

Autorska Technika Mistrzowska — porownywanie ofert pracy
Kiedy Twoj bezrobotny klient ma na stole kilka roznych ofert pracy i nie wie, na co sie

zdecydowaé, wykorzystujemy metode Swiadomego Kodowania Kart.

Przed roztozeniem Wielkiej Tablicy przypisujemy (kodujemy) konkretng, niezalezng
karte pomocniczg dla kazdej z rozwazanych ofert, np. oferta A = Sforice (31), oferta B
= Ksiezyc (32), oferta C = Gwiazdy (16). Mogg by¢ one dobrane réwniez pod tematy ofert
(praca w logistyce = Statek (3), praca w biurze = Wieza (19), praca w gastronomii = Niedz-

wiedz (15).
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Nastepnie w roztozonej WT analizujemy dwa kluczowe parametry dla kazdej z zako-

dowanych kart:

1. Otoczenie karty: jakie sgsiedztwo otacza dany sygnifikator? Karty o ciezkiej wibra-
cji (Myszy, Kosa, Gora) obok danej oferty natychmiast ostrzegajg przed stresem,
oszustwem lub blokadg w tej firmie.

1. Odlegtos¢ geometryczna do Kotwicy (35) — liczymy odlegtosé (liczbe kart na siatce
rozktadu) pomiedzy zakodowang kartg danej oferty a kartg Kotwicy (35). Obowig-
zuje tu zelazna zasada: im krétsza odlegtosc danej karty od Kotwicy (35), tym wiek-

sze prawdopodobienstwo otrzymania tej konkretnej pracy i podpisania kontraktu.

Profil 4: PRZEDSIEBIORCA (wtasna dziatalnos¢ gospodarcza)
¢ Cel klienta: skupia sie na ptynnosci finansowej firmy, podatkach, zatrudnianiu pra-
cownikow i ekspansji rynkowe;.
¢ Konfiguracja Sygnifikatorow:

» NiedZwiedz (15) — sygnifikator wtasnej firmy (jesli bierzesz Lisa — NiedzwiedZ
moze by¢ DUZYM i powaznym klientem, i odwrotnie kiedy bierzesz NiedZwie-
dzia — Lis jest powaznym kontrahentem).

» Dom (4) — siedziba firmy.

» Ksigzka (26) — ksiegowosc, urzedy skarbowe, rozliczenia finansowe i audyty.

» Pies (18) — pracownicy, podwykonawcy, ludzie zatrudnieni w firmie.

» Myszy (23) — konkurencja.
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Profil 5: HYBRYDA (etat + budowanie wtasnego biznesu)

* Cel klienta: chce wiedzie¢, kiedy nadejdzie bezpieczny moment na rzucenie etatu
i przejscie w 100% na swoje lub dowiedziec sie, jak pociggnac etat i wtasng dziatat-
nos¢ w przysztosci.

¢ Konfiguracja Sygnifikatorow
w tym skomplikowanym ukfadzie musimy precyzyjnie rozdzieli¢ sfery energetyczne
w Wielkiej Tablicy, aby nie doszto do znieksztatcenia odczytu:

» Kotwica (35) — reprezentuje ogdlny temat zycia zawodowego klienta — po-
kazuje, czy cata jego sciezka zawodowa w najblizszym czasie bedzie ciezka,
stabilna, przyjemna czy petna wyzwan.

» Wieza (19) — reprezentuje stricte prace na etacie (obecne, stabilne miejsce
zatrudnienia).

» Dom (4) lub NiedZwiedZz (15), a w niektérych systemach Lis (14) — reprezen-
tuje stricte wtasng dziatalno$¢ gospodarcza rozwijang po godzinach.

» Ryby (34) — pokazujg sytuacje finansowg, zarobki i stabilnos¢ ptynacg bezpo-
Srednio z pracy etatowe;.

» Koniczyna (2) — reprezentuje dodatkowe Zrédto dochodu, czyli kapitat wypra-

cowany przez wiasny biznes po godzinach.

Il. ZAAWANSOWANE SYGNIFIKATORY POMOCNICZE

W Tablicy Intencyjnej ukierunkowanej na prace, tradycyjne znaczenia kart ulegajg tech-
nicznemu przesunieciu. Aby precyzyjnie nawigowac¢ po zawodowym potencjale klienta,

stosujemy dedykowang matryce sygnifikatorow pomocniczych:
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TEMAT 3
Karta Rola w analizie Zaawansowana interpretacja
(Sygnifikator) zawodowej P J
Jeidziec (1) V.\Ifek.tc.)r mysli S'wiadomﬁe.int.encj?, plainy, Z czym kllielr.1t przychodzi ,na czele”
i inicjatywy i jakie dziatania chce podja¢ jako pierwsze.
SR, ) (TS Okreélall godziny i tryb Wykonywania ObO\.Ni?}Zké\.N’. W.po’facz'er_]iu
, . ze Storicem (31) wskazuje na prace w dzien (dnidwki), z Ksiezy-
Koniczyna (2) i dodatkowy L
dochéd cem (32) — na prace nocng (nocki, dyzury). W modelu hybrydo-
wym: dodatkowy dochdd z pobocznych projektdw.
Kierunek ekspansji zawodowej. Pokazuje handel, import/export,
Statek (3) Rozwydj i relokacja delegacje, a takze charakter pracy za granica
lub wspdtprace miedzynarodowsa.
Wiedza teoretyczna, wyksztatcenie kierunkowe, odbyte studia,
. . Matryca , L
Ksigzka (26) . ukonczone kursy oraz potencjat intelektualny.
wyksztatcenia . . . iy
W biznesie — ksiegowosc.
Matrvea Realne, nabyte w praktyce doswiadczenie zawodowe i spryt
Waqz (7) , 4 . rynkowy. Czesto lezy obok Ksigzki (26), co wskazuje
doswiadczenia . L .
na doskonate potaczenie teorii z wieloletnig praktyka.
Nowe, atrakcyjne oferty zatrudnienia. W potaczeniu
. Prezenty od losu z Ptakami (12) oznacza propozycje ztozong ustnie,
Bukiet (9) . ) . : .
i oferty a z Gwiazdami (16) — oferte znaleziong w sieci.
Pokazuje tez awanse, premie i podwyzki.
Ptaki (12) Komunikacja Rozmowy kwalifikacyjne, negocjacje warunkow, a takze bardzo
i spotki wazny sygnifikator spotek biznesowych i formalnych partnerstw.
Pierscionek (25) . Umovtla . Sam fakt pod.pis.ania kontraktu, ngwiqz}a,nie stosunlfu pracy,
i zatrudnienie przedtuzenie umowy oraz lojalnos¢ korporacyjna.
. Faktury, rachunki, certyfikaty, licencje i papierologia.
Dok t
List (27) Oi :ir:ae:s:qa W sgsiedztwie Mysz (23) ostrzega przed btedami w umowach
lub brakiem waznych pieczec i podpisdw.
N érodowisko Instytucje parﬁstwo{we, ur/ze;dy, duzg klorporac/je, s?tywne
Wieza (19) . . struktury oraz ogét wspétpracownikow, z ktérymi tgczg
i korporacja .
nas relacje czysto formalne.
S Szefostwo Kad rg zarzadzajaca, dyrekcja, prge’roieni. .
Niedzwiedz (15) ] . W potgczeniu z Domem (4) reprezentuje prowadzenie
i wiasna firma L L .
wiasnej dziatalnosci gospodarcze;.
Pies (18) Podwtadni Osoby bezposrednio nam podlegte, pracownicy,
i partnerzy podwykonawcy oraz lojalni koledzy z zespotu.
Lis (14) Praca dodatkowa / Praca ,na boku”, dodatkowe zrddto dochodu,
/ drugi etat czasowe zlecenia lub drugie miejsce pracy.
Bociany (17) Praca sezonowa Projekty tymc;asoyve, wyjazdy E)kresowe, elastycznosé
i zmiany warunkdéw pracy.
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Il. GEOMETRIA WT: SCIEZKA SUKCESU ZAWODOWEGO

STRATEGIA KARIERY

W tym module rewolucjonizujemy technike Sciezek, ktorg poznates przy analizie relacji

partnerskich. Stuzy ona do wyznaczenia doktadnej drogi, jaka klient musi przejs¢, aby

0siggnac stabilizacje zawodowa i spokdj w pracy.

Jak wyznaczamy Sciezke Sukcesu?

4 N [ AW 4 N N\ 3\ 4 )\
® © 6 o o o
PAN
N J U J . J . VA N J N J
4 N [ N N N [ ) )
KOTWICA

N\ J . J U J J U J N\ J
( N N\ N\ N ( \(_‘_\f A

[ ]

:

[ ]

pljeo ¢ ¢ ¢ o @ P 0 0 0 ¢ 0|@ o o o

PANI

N\ J L J U J L J U J VAN J
( N N\ [ ( N N N 2\
\_ VAN AN 1\ J VAN VAN J

Ztota Zasada Sciezki Sukcesu — aby dowiedzie¢ sie, jak ma potoczy¢ sie kariera klien-

ta, wyznaczamy tylko jedng, konkretng $ciezke geometryczng prowadzacg bezpo-

srednio od Sygnifikatora Osobowego (SO) do karty Kotwicy (35).

e \Wektor zawsze porusza sie najpierw poziomo po rzedzie klienta, a po dotarciu do

kolumny Kotwicy — pionowo bezposrednio do jej karty.

e Karty lezgce na tej drodze to precyzyjne kroki, decyzje i wyzwania, ktore klient

musi Swiadomie przepracowac i podjac, aby dotrze¢ do stabilnego zatrudnienia.
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Przyktadowa Interpretacja Sciezki Sukcesu:

STRATEGIA KARIERY

WyobrazZ sobie, ze analizujesz rozktad dla Pani (29) szukajacej stabilizacji zawodowej (profil

3 — poszukujaca pracy). Jej Sciezka Sukcesu do Kotwicy (35) przebiega kolejno przez karty:

~ N N [ N [ N N ~ N N ™\

N\ VAN L AN J L J . J VAN J

~ N N [~ N N ) 4 N [ N [ N
KOTWICA

g J L J J J U J \ J L J L J

e N [~ N ([ \ ' N N [~ N
PANI KSIAiKA LIS SEONCE

g J '\ J \_ J L J J

e N N\ A 4 a Y 4 N N

N\ VAN J L J N\ VAN VAN J

Ksigzka (26), Lis (14), Storice (31), Kotwica (35)

e Krok 1: Ksigzka (26) — aby ruszy¢ z miejsca, kobieta musi najpierw uzupetni¢ wyksztat-

cenie, przejsc specjalistyczne szkolenie lub ujawni¢ wiedze, ktdrg do tej pory ukrywata.

e Krok 2: Lis (14) — klientka powinna zaczg¢ od pracy dodatkowej, drugiego etatu lub

sprytnego, strategicznego zaplanowania dziatan (Lis to strateg!). Moze to tez ozna-

czac koniecznos¢ zachowania czujnosci wobec nieszczerych propozycji na starcie.

e Krok 3: Storice (31) — dopiero po przejsciu tych krokdw nadejdzie czas na ogromny

sukces, pokazanie swojej charyzmy, witalnosci i zdobycie silnej pozycji.

* Cel: Kotwica (35) — Swiadome przejscie tej drogi gwarantuje jej upragniong, stabil-

ng i bezpieczng prace.

- SPIS TRESCI

35



TEMAT 3 STRATEGIA KARIERY

Vs

ZADANIE DOMOWE - TEMAT 3 (AUTODIAGNOZA | PROJEKT BADAWCZY)
Najlepszym sposobem na opanowanie skomplikowanej mechaniki sfery zawo-
dowej jest przeprowadzenie petnej autodiagnozy na sobie. Wyciggnij swoja
talie kart Lenormand, wycisz umyst i wykonaj nastepujace kroki badawcze,
tworzgc swaj wiasny raport kariery.

1. Zdefiniuj swdj profil zawodowy: przed roztozeniem kart, uczciwie i pre-
cyzyjnie okresl, w ktorym punkcie kariery obecnie sie znajdujesz. Wybierz
swoj ,profil” (np. Klasyczny etat, freelancer, poszukujgcy pracy, przedsie-
biorca, model hybrydowy czy osoba zagrozona kryzysem).

2. Zaprogramuj swojg wielkg tablice intencyjna: dokonaj swiadomego kodo-
wania kart pomocniczych pod kagtem swojego wybranego profilu.

3. Przeanalizuj swaj profil w praktyce.

4. Wyznacz swojg osobistg Sciezke sukcesu: zlokalizuj w rozktadzie swoj
Sygnifikator osobowy — Pani (29) lub Pan (28) — oraz karte Kotwicy (35):

* narysuj geometryczng linie, pamietajac o zelaznej zasadzie: najpierw
poziomo po swoim rzedzie, a po dotarciu do kolumny kotwicy
— pionowo bezposrednio do jej karty.

e zapisz, przez jakie karty przechodzi twoj wektor. Zinterpretuj je jako
konkretne, swiadome decyzje i kroki, ktore musisz podja¢ w realnym
Swiecie, aby osiggngc petng stabilizacje zawodowsa.

5. Sformutujrekomendacje mistrzowska: na podstawie catej syntezy rozktadu
napisz dla samego siebie 3-punktowy, konkretny plan dziatania na najblizsze

3 miesigce.
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TEMAT 4

REKONESANS PORTFELA
Ryzyka, zyski i rzeka obfitosci

...czyli Lenormand a pienigdze
Pienigdze to jedna z najczestszych i jednoczesnie najbardziej przyziemnych sfer, o ktore
pytajg klienci w gabinecie wrdzebnym. Dla wielu poczatkujgcych studentéw analiza finan-
sowa konczy sie jednak na bezwiednym szukaniu karty Ryb (34) i ocenianiu, czy stojg obok
niej karty , dobre”, czy ,zte”.

Pienigdze w systemie Lenormand nie sg statycznym punktem na planszy —sg energig,
ktora przypomina zywiot wody. Majg swoj nurt, zrodto, blokady oraz ujscie. W tym modu-
le nauczysz sie, jak za pomoca trzech grup sygnifikatorow precyzyjnie diagnozowac stan

posiadania, ukryte zagrozenia oraz rynki inwestycyjne Twojego klienta.

|. GRUPY SYGNIFIKATOROW W SFERZE MATERIALNE]J
Aby przeprowadzi¢ trafng diagnoze sytuacji finansowej, naszg matryce badawczg dzielimy
na trzy kluczowe grupy kart pomocniczych. Pozwalajg one na precyzyjne rozbicie energii

pienigdza na czynniki pierwsze:

1. Grupa pierwsza: przeptywy i pochodzenie kapitatu (Zrédta dochodu)
Ta grupa pokazuje, w jaki sposéb pienigdze wptywajg do zycia klienta oraz jaka jest ich
dynamika energetyczna. Pienigdze majg rdzne ,zageszczenie”, a ta grupa uczy studentow,

ze nie kazdy przychdd to klasyczna pensja etatowa:
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e Koniczyna (2) — szybki strzat i fuszki — pienigdz lekki, niespodziewany, jednora-
zowe zlecenia po godzinach, drobne wygrane (np. loterie, zdrapki). To takze , pie-
nigdz z puszki”, czyli nieopodatkowany, dawany z reki do reki i przeznaczony na
biezace przyjemnosci.

e Ryby (34) — gtowny nurt i obieg gotowki — gtowny, niepodwazalny sygnifikator
pienigdza ptynnego, gotowki i obrotu. Reprezentuje codzienng ptynnosc finanso-
wa, wolny zawdd, regularne transakcje, przelewy oraz ogdlng zdolnos¢ do genero-
wania biezgcego dochodu.

* Niedzwiedz (15) — kapitat bezpieczny i ciezki — kapitat trwaty, oszczednosci zycia,
lokaty dfugoterminowe, fundusze powiernicze oraz ztoto fizyczne. To tak zwana
poduszka finansowa odtozona na bezpieczng odlegtos¢. W kontekscie biznesowym
moze oznaczac rowniez wsparcie od bogatego sponsora lub inwestora instytucjo-
nalnego.

e Statek (3) — kapitat w ruchu i rynki nowoczesne — waluty obce, gietda, rynki za-
graniczne oraz kryptowaluty (kapitat cyfrowy, ktory stale ptynie przez Swiatowe

sieci). Pokazuje réwniez duze transakcje oraz pienigdze naptywajace z daleka.

2. Grupa druga: instytucje, formalnosci i petle (struktura materii)
W realnym Swiecie pienigdze zawsze zderzajg sie z prawem, urzedami i systemem ban-
kowym. Te cztery karty pokazujg formalng strukture majatku oraz zobowigzania klienta:
e Wieza (19) —instytucje i bankowo$¢ systemowa — siedziba banku, urzedy skarbo-
we, gietda papieréw wartosciowych, a takze wszelkie plany emerytalne, fundusze
inwestycyjne i ubezpieczenia systemowe.
e List (27) — narzedzia dfuzne i wezwania — faktury, rachunki, monity, wezwania
do zaptaty, nakazy komornicze, ale tez wnioski o dotacje, umowy ratalne i decyzje

kredytowe.
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Pierscionek (25) — petla zobowigzan i abonamenty — kredyty odnawialne, umowy
leasingowe, state abonamenty oraz umowy kredytowe, ktore wigzg klienta umowag
na lata (petla finansowa).

Ksigzka (26) — czarna ksiegowos¢ i finanse ukryte — sekrety finansowe, ukryte do-
chody, konta zagraniczne (raje podatkowe), unikanie opodatkowania lub niejasny

status majatkowy partnera (intercyza).

3. Grupa trzecia: blokady, straty i drenaz budzetu (zagrozenia)

Kluczowy obszar diagnostyczny. Jako mistrz musisz nauczy¢ swoich studentow precyzyj-

nego odrézniania rodzaju problemu finansowego, z jakim mierzy sie klient:

Gora (21) — blokada i wstrzymanie przychodow — catkowity paraliz finansowy.
Zamrozenie kont przez bank lub urzad skarbowy, wstrzymanie wyptat, brak mozli-
wosci odzyskania dtugu od dfuznika lub zamrozenie gotowki.

Myszy (23) — powolny drenaz i inflacja — ukryte koszty, prowizje bankowe, optaty
manipulacyjne, ktére powoli ,zzerajg” budzet. To takze inflacja (spadek wartosci
pienigdza w czasie), drobne kradzieze, zguby oraz wyjatowienie portfela.

Kosa (10) — nagte odciecie i koszty awaryjne — drastyczny, niespodziewany wy-
datek (np. awaria auta, zalanie mieszkania), nagta kara finansowa, mandat lub na-
tychmiastowa koniecznos¢ sptaty dfugu.

Trumna (8) — bankructwo i upadtos¢ — catkowita smier¢ finansowa, ogtoszenie
upadtosci konsumenckiej, likwidacja majatku firmy, wejscie syndyka.

Krzyz (36) — kredyt hipoteczny i dtug dtugoterminowy — ciezar finansowy, ktory
klient musi nies¢ na plecach przez dekady. Prawdziwe ,biczowanie sie” sptatami,
ktore drastycznie obnizajg komfort zycia.

Chmury (6) — niejasnos¢ i szara strefa — brak stabilnosci, praca na czarno, lek przed
jutrem, niezrozumiate i zagmatwane przepisy podatkowe utrudniajgce prowadze-

nie biznesu.
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[I. SAMODZIELNE KONSTRUOWANIE PROFILU FINANSOWEGO KLIENTA
Praca z sferg materialng klienta wymaga od Ciebie petnej elastycznosci. W przeciwien-
stwie do modutu o karierze (Temat 3), w ktérym zaprezentowalismy sztywne, gotowe
szablony profili, tutaj musisz nauczy¢ sie konstruowac profil klienta samodzielnie.
Zasada ta dziata doktadnie tak samo, jak w Temacie 3 (Lenormand a praca). Nie be-
dziemy w tym rozdziale wymienia¢ gotowych profili materialnych, poniewaz ludzkie sy-
tuacje finansowe bywajg zbyt skomplikowane, by zamknac je w kilku sztywnych ramach.

Twoj proces diagnostyczny powinien wygladaé nastepujgco:

1. Przeprowadz doktadny wywiad z klientem — dowiedz sie, o jaki konkretnie temat
finansowy pyta (np. czy to sptata kredytu hipotecznego, wejscie w nowy rynek in-
westycyjny, czy lek przed bankructwem firmy).

2. Skonstruj profil poprzez wybor odpowiednich kart — z zaprezentowanej w roz-
dziale pierwszym listy czternastu sygnifikatoréw wybierz te, ktére idealnie pasuja
do opisywanej przez klienta sytuacji.

3. Zbadaj odlegtosci i sgsiedztwo — po utozeniu profilu, przeanalizuj w Wielkiej Tabli-
cy, jak wybrane przez Ciebie karty uktadaja sie wzgledem Sygnifikatora Osobowego

(SO) oraz jakimi energiami sg otoczone.

IIl. GEOMETRIA POtOZENIA RYB NA PLANSZY (PION | POZIOM)
Samo potozenie karty Ryb (34) na planszy Wielkiej Tablicy stanowi potezny i szybki in-
strument diagnostyczny. Zanim zaczniesz analizowac sgsiednie karty, musisz oceni¢ tak
zwane geometryczne wychylenie karty pieniedzy w rozktadzie. To, w ktérym rzedzie
i w ktorej kolumnie wylgdowaty Ryby, natychmiast okresla ogdlny stopien skomplikowa-
nia sytuacji klienta:
1. Wektor poziomy — przesztos¢ kontra przysztosc

A. Wiecej kart po prawej stronie Ryb (34) (wychylenie ku przysztosci) — pienigdze

i ptynnos¢ klienta sg skierowane do przodu. Oznacza to, ze ma on wolng przestrzen
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energetyczng i czystg karte, co pozwala mu na o wiele bardziej racjonalne, bez-
pieczne i spokojne zastanawianie sie nad inwestycjami na przysztosc.

B. Wiecej kart po lewej stronie Ryb (34) — wychylenie ku przesztosci — pienigdze
klienta sg zablokowane w tym, co juz byto. Taki uktad pokazuje, ze na cztowieku
cigzy bardzo duzo starych, nieuregulowanych zobowigzan finansowych, dawnych
dtugow lub zalegtosci, ktore bezwzglednie i w pierwszej kolejnosci musi rozwigzac,
zanim pomysli o generowaniu nowego zysku.

2. Wektor pionowy — szczyt kontra doét tablicy

C. Ryby (34) na szczycie rozktadu (w najwyzszych rzedach) — sytuacja finansowa oraz
0golny stan posiadania klienta sg stosunkowo proste i przejrzyste. Ten cztowiek nie
nosi nad sobg ,ciezkich pieniedzy” ani paralizujgcych lekdéw materialnych. Zadne
wielkie problemy nie wiszg nad jego gtowg, co drastycznie utatwia odczyt i zwia-
stuje lekki przeptyw.

D. Ryby (34) na dole rozktadu (w najnizszych rzedach) — sytuacja finansowa klienta
jest skrajnie przyttoczona i docigzona jego zyciem codziennym. Ryby na dole ozna-
czajg, ze na cztowieku spoczywa ogromny, fizyczny ciezar — bardzo duzo drobnych
lub wrecz gigantycznych zobowigzan, ktore dostownie przygniatajg jego codzien-
nosS¢. Taki rozktad jest zdecydowanie trudniejszy i bardziej skomplikowany do inter-
pretacji, poniewaz finanse sg tu nierozerwalnie splecione z problemami egzysten-

cjalnymi klienta.
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IV. GEOMETRYCZNE WEKTORY NAPRAWCZE | ROZWOJOWE

Praca z geometrig finansowg w Wielkiej Tablicy wymaga od nas dopasowania narzedzia
do aktualnej kondycji zyciowej klienta. W zaleznosci od tego, czy pracujemy z osobg sta-
bilng chcacy zarobi¢ wiecej, czy z cztowiekiem przygniecionym kryzysem zadtuzenia, wy-

bieramy jeden z dwdch unikalnych ruchow geometrycznych:

Wariant A:

$ciezka pomnozenia (rzeka obfitosci — dla poszukujacych wzrostu i zyskéw)
Stosujemy ja, gdy sytuacja wyjsciowa klienta jest stabilna, a jego celem jest odblokowanie
petni mozliwosci dochodowych oraz bezpieczne pomnozenie kapitatu. Jest to dwuetapo-

wa droga prowadzgca od osoby pytajgcej do petni sukcesu rynkowego:
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1. Krok pierwszy: sciezka Doptywu — od Sygnifikatora Osobowego do Ryb (36):

e Wyznaczenie drogi — rysujemy geometryczng $ciezke od Sygnifikatora Osobowego
(SO) do karty Ryb (34). Poruszamy sie najpierw poziomo po rzedzie klienta, a po
dotarciu do kolumny Ryb (34) — pionowo bezposrednio do ich karty.

e Interpretacja — karty lezgce na tej drodze pokazujg nam, co klient musi fizycznie
i mentalnie zrobic, na czym sie skoncentrowac i jakie strategiczne decyzje podjac,
aby odnalez¢ swoje prawdziwe pienigdze i odblokowac przeptywy finansowe.

2. Krok drugi: Sciezka ujscia — od Ryb (34) do Storca (31):

e Wyznaczenie drogi — rysujemy drugg Sciezke, prowadzgcg bezposrednio od karty
Ryb (34) do karty Storica (31). Poruszamy sie najpierw poziomo po rzedzie Ryb (34),
a po osiggnieciu kolumny Storica — pionowo bezposrednio do jego karty.

e Interpretacja — karty lezgce na tej trasie pokazujg nam, w jaki sposob klient ma
pracowac swoimi pieniedzmi, jak nimi obraca¢ i w co inwestowac, aby kapitat sa-

moczynnie sie rozwijat i przynosit trwate, bezpieczne zyski.
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Wariant B:

Sciezka wyijscia z kryzysu

Stosujemy jg bezwzglednie w sytuacji, gdy klient zgtasza sie z paralizem finansowym, wie-

rzycielami, rosngcymi petlami zadtuzenia i nie potrafi zatrzymac uciekajgcych pieniedzy.

To trzystopniowa, awaryjna strategia naprawcza:

1.

Krok pierwszy: $ciezka konfrontacji — od SO do Myszy(23):

Wyznaczenie drogi — rysujemy geometryczng sciezke bezposrednio od Sygnifika-
tora Osobowego (SO) do karty Myszy (23), reprezentujgcej drenaz i dtugi.

Ruch — najpierw poziomo po rzedzie klienta, potem pionowo do Myszy (23).
Interpretacja — karty lezgce na tej linii pokazujg, co klient musi natychmiast zrobi¢,
aby zmierzyc sie ze swoimi dtugami i pokona¢ zobowigzania finansowe. Pokazuja,
gdzie lezg ukryte, zzerajgce go koszty, w jaki sposob zoptymalizowac budzet i jak
zatrzymac powolny drenaz kapitatu. To czas bolesnej, ale koniecznej konfrontacji

i wdrozenia dyscypliny.

. Krok drugi: Sciezka odbudowy ptynnosci — od Myszy (23) do Ryb (34):

Wyznaczenie drogi — rysujemy kolejny wektor, prowadzacy bezposrednio od
Myszy (23) do karty Ryb (34).

Ruch — najpierw poziomo po rzedzie Myszy (23), potem pionowo do Ryb (34).
Interpretacja — te karty to instrukcja, jak przekierowac odzyskane i zabezpieczone
w kroku pierwszym srodki na odbudowe ptynnosci finansowej. Pokazujg, jakie kon-
kretne dziatania i kompromisy pozwolg na ponowne zasilenie portfela oraz w jaki

sposob klient odnajdzie stabilny grunt pod nogami.

. Krok trzeci: Sciezka docelowego pomnozenia — od Ryb (34) do Storica (31):

Wyznaczenie drogi — klasyczna Sciezka od Ryb (34) do Storica (31).
Ruch — najpierw poziomo po rzedzie Ryb (34), potem pionowo do Sforica (31).
Interpretacja — kiedy najgorsze petle zobowigzan zostang sptacone, a ptynnosé

odzyskana, ta sciezka pokaze klientowi, jak trwale pozegnac kryzys. Wskazuje, jak
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pracowac odzyskanym kapitatem, aby zyskat on maksymalny wzrost i doprowadzit

klienta do petnego rozkwitu oraz trwatej niezaleznosci finansowej.
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Va

ZADANIE DOMOWE — TEMAT 4 (DIAGNOZA WtASNEGO PORTFELA)

Aby wej$¢ na poziom mistrzowski, musisz przestac bac sie trudnych uktaddéw finan-
sowych. Przeanalizuj swdj wtasny przeptyw finansowy. Rozt6z WT z intencjg — ,,M0j
portfel, moje zyski i ukryte blokady materialne w najblizszych szesciu miesigcach”.

1. Zbadaj wychylenie swoich Ryb (34): w ktérym rzedzie i w ktérej kolumnie
lezy karta Ryb (34)? Czy ma przed sobg wiecej przesztosci (zobowigzania),
czy przysztosci (inwestycje)? Czy lezy na szczycie (lekkos¢), czy na samym
dole (przyttoczenie zyciem)?.

2. Zbuduj swoj profil finansowy: na podstawie wstepnego wywiadu ze samym
sobg wybierz z listy czternastu kart te sygnifikatory pomocnicze, ktére najle-
piej opisujg Twojg obecng sytuacje materialng, np. jesli masz kredyt hipotecz-
ny, wybierz Krzyz (36); jesli pracujesz na fuszki, wybierz Koniczyne (2).

3. Zlokalizuj swoje karty profilowe: gdzie lezg wybrane przez Ciebie karty
wzgledem Twojego SO? Czy sg bezpieczne (np. w otoczeniu jasnych kart),
czy zablokowane przez Gdre (21), co oznacza zamrozenie gotowki?

4. Wyznacz swoj3 rzeke obfitosci (wariant A): jesli Twoja sytuacja jest sta-
bilna, wyznacz geometryczng sciezke od Twojego SO do karty Ryb (34),
a nastepnie od Ryb (34) do Storica (31). Co musisz zrobic¢, aby odnalezé swo-
je prawdziwe zyski i jak zaczg¢ nimi pracowac, aby same rosty?

5. Przeanalizuj awaryjna Sciezke naprawczg (wariant B): jesli w Twoim zyciu
sg jakiekolwiek zobowigzania, dfugi lub wycieki kapitatu, wyznacz wektor od
Twojego SO do karty Myszy (23), potem od Myszy (23) do Ryb (34) i na kon-
cu od Ryb (34) do Storica (31). Zapisz, przez jakie karty przechodzg te trzy
kroki. Co musisz natychmiast zrobi¢, aby zatrzymac drenaz, odzyska¢ ptyn-

nosc¢ i docelowo wyprowadzic¢ swoj portfel na poziom petnego sukcesu?
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RELACIJE Z BLISKIMI

Dynamika rodu
| identyfikacja bliskich

..czyli Lenormand a rodzina

Wielu poczatkujgcych adeptow sztuki Lenormand czuje paralizujacy lek, kiedy klient
zadaje precyzyjne pytania o konkretnych cztonkéw rodziny: ,Jak utozg sie moje relacje
z tesciowg?”, ,,Co dzieje sie teraz u mojego brata?” czy ,Ktéra z sidstr potrzebuje mojej
pomocy?”.

Odnajdywanie konkretnych ludzi w Wielkiej Tablicy to nie jest chaotyczne zgadywa-
nie. To precyzyjny proces diagnostyczny, ktéry opiera sie na dopasowaniu profilu danej
osoby do obrazu, ktéry mamy przed sobg na planszy.

W tym module nauczysz sie, jak za pomocg dwoch unikalnych technik — fizyki osi rodo-
wych oraz tradycyjnego starszenstwa kart klasycznych —z chirurgiczng doktadnoscia iden-

tyfikowac bliskich na planszy i odczytywac catg dynamike relacji miedzypokoleniowych.

|. METODOLOGIA WT: ANALIZA OGOLNA | SYGNIFIKATORY RODOWE
Zanim zaczniesz szukac poszczegdlnych oséb na planszy, Twoim pierwszym krokiem musi
by¢ ocena ogdlnego mikroklimatu w rodzinie klienta. Stuzg do tego dwa gtéwne sygnifi-

katory.
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1. Dom (4) — mikroklimat najblizszej rodziny i ogniska domowego
Karta ta reprezentuje najblizsze, codzienne otoczenie rodzinne klienta, jego do-
mownikow i relacje panujgce wewnatrz czterech scian.

e Rzutowanie pionowe i poziome wokét Domu (4)

» Karty nad Domem (u gory) — reprezentujg najstarsze pokolenie w najblizszej
rodzinie lub jednym domu — rodzicéw, ich nastawienie, wptyw oraz autorytet
w zyciu klienta. Jjesli ktos mieszka z rodzicami i np. z babcig, to ta babcia tez
jest pokazana).

» Karty pod Domem (na dole) — reprezentujg najmtodsze pokolenie w rodzinie.

» Karty na rdwni z Domem (w osi poziomej) — reprezentujg rowiesnikow
— rodzenstwo, kuzynostwo oraz osoby z tej samej linii pokoleniowe].

2. Drzewo (5) — drzewo genealogiczne i pamiec¢ rodu

Karta ta reprezentuje rod w ujeciu wielopokoleniowym, karmicznym oraz biolo-

gicznym. Drzewo w tym module staje sie Osig Swiata, ktéra pokazuje, jak przepty-

wa energia w strukturze rodzinne;j.
¢ Rzutowanie na Drzewie (5)

» Korzenie Drzewa (karty pod spodem) — symbolizujg przodkdw, najstarsze
zyjace lub juz niezyjgce pokolenia, ktére stanowig fundament rodu. To tutaj
szukamy traum rodowych i energii przekazywanej z pokolenia na pokolenie.

» Korona Drzewa (karty nad Drzewem) — symbolizuje owoce rodziny — naj-
mtodsze zyjgce pokolenie (wnuki, najmtodsze dzieci).

» Pien Drzewa (karty na rowni z Drzewem) — pokazuje, jak energia i wzorce
rodowe sg obecnie transportowane z przesztosci do przysztosci. Reprezentuje

réwniez dalszych krewnych (tak zwang ,,siddmg wode po kisielu”).
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Il. BIEGUNY | KANALY RODOWE (SYGNIFIKATORY POMOCNICZE)
Aby uszczegotowi¢ odczyt i skontrolowac konkretne obszary w rodzinie klienta, wprowa-
dzamy pie¢ dodatkowych sygnifikatorow pomocniczych:

1. Stonce (31) oraz Ksiezyc (32) — os meska vs 0$ zenska

Karty te majg absolutng wtadze nad polaryzacjg ptci w systemie rodowym:

2. Stonice (31) — reprezentuje meska (solarng) strone rodu. Pokazuje energie, wzorce,
konflikty i dziedzictwo ptyngce od ojca, dziadka oraz meskich przodkow.

3. Ksiezyc (32) — reprezentuje zeniskg (lunarng) strone rodu. Pokazuje strukture emo-
cjonalng, traumy, tajemnice oraz dziedzictwo ptyngce od matki, babci i zeriskich
przodkin.

4. Lilie (30) oraz Dziecko (13) — starszyzna vs mtodziez
Karty te pokazujg wzajemne porozumienie i balans miedzy dwoma skrajnymi bie-

gunami wiekowymi w rodzinie:

- SPIS TRESCI 51



TEMAT 5 RELACJE Z BLISKIMI

5. Lilie (30) — reprezentujg kontakt i nasze porozumienie ze starszyzng rodu (dziadko-
wie, starsi wujowie, seniorzy).

6. Dziecko (13) — reprezentuje kontakt i podejscie do mtodziezy oraz dzieci w rodzie.
Wskazéwka: analizujgc odlegtos¢ geometryczng miedzy SO a Liliami (30) oraz
Dzieckiem (13) w WT, bezbtednie ocenisz, z ktérym pokoleniem klient ma obecnie
silniejszy rezonans i do ktorego bieguna wiekowego jest mu mentalnie blizej.

7. Ptaki (12) — kanat komunikacyjny
Karta ta pokazuje jakos$¢ i charakter rozmoéw w domu rodzinnym. Czy w rodzinie
panuje zdrowy przeptyw informacji, czy tez dialog zostat zastgpiony przez chaos,

plotki i szum informacyjny, np. Ptaki (12) obok Chmur (6).

I1I. STARSZENSTWO KART KLASYCZNYCH: KLUCZ DO IDENTYFIKACJI BLISKICH
Wiekszos¢ talii Lenormand posiada wmontowane w swojg strukture mate symbole kart
klasycznych (Damy, Krdle, Walety). To nie jest przypadek ani ozdobnik —to potezny system

identyfikacji oséb w rodzie, oparty na tradycyjnej hierarchii koloréw i starszeristwa.

1. Hierarcja Koloréw w strukturze wieku i bliskosci
Aby bezbtednie przypisa¢ karty klasyczne do konkretnych rél w rodzinie, musisz

zapamietac ich naturalng hierarchie (od najstarszego do najmtodszego pokolenia):

>ohV b

*TREFL (Zotadz) — reprezentuje najstarsze pokolenie w rozktadzie. To seniorzy,
nestorzy rodu, rodzice o dominujgcej, autorytarnej pozycji lub najstarsi krewni.

Q PIK (Wino) — reprezentuje pokolenie starsze od nas, ludzi o bardziej formalnym,

surowym, zdystansowanym i urzedowym podejsciu do zycia.

' KIER (Czerwien) — reprezentuje pokolenie réwiesnicze, rodzenstwo oraz osoby

bardzo bliskie naszemu sercu, z ktérymi dzielimy emocje na tym samym poziomie.
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* KARO (Dzwonek) — reprezentuje pokolenie najmtodsze, dzieci, wnukdw, osoby

mtodsze od nas lub dalszych krewnych, z ktérymi relacje sg chtodniejsze lub bar-

dziej powierzchowne.

2. ldentyfikacja i wiekowanie cztonkéw rodu (Damy, Kréle i Walety)

Aby precyzyjnie przypisac karty klasyczne do rél zyciowych w rodzinie klienta, sto-

sujemy spojny podziat oparty na figurach dworskich.

Damy i Krélowie — identyfikacja pokoleniowa dorostych

Karta Rola Przesuniecie Interpretacyjne
Karta klasyczna . . .
Lenormand w rodzinie i charakterystyka
Dama/Krél Imija (7) I\/Iatll<a., ojFiec, Reprezehtuja najstarsze, filarowe .
TREFL Chmury (6) tesciowie, pokolenie o ogromnym autorytecie.
* y dziadkowie | Trefl to najsilniejszy kolor.
R tuj kolenie st
Dama/Krél . Matka, ojciec, eprezentujg pokolenie starsze,
Bukiet (9) L czesto o chtodnym, surowym,
PIK o, tesciowie,
Lilie (6) o . zdystansowanym lub urzedowym
4 ciocia, wujek L
podejsciu.
Pokolenie réwiesnicze. Osoby
Dama/Krol . Siostra, brat, | bliskie wiekiem lub emocjonalnie
Bocian (17) ) L
KIER szwagierka, bardzo bliskie naszemu sercu
Dom (4) , . .
' bratowa — rodzenstwo, rodzenstwo ciotecz-
ne, bratowa/szwagier.
Dama/Kroél Drogi (22) Siostra, brat, Oso’by mtodsze od nas,.rc')dzer'\stwo,
KARO Ryby (34) kuzynostwo, |z ktérym mamy chtodniejszy kon-
‘ yoy dalsza rodzina | takt lub dalsi krewni i szwagrowie.
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W trakcie czytania kart w kwestiach rodzinnych postugujemy sie powyzszym starszen-
stwem, aby bezbtednie przypisaé role. Przyktadowo, jesli klientka pyta o swoje kontakty
z trzema siostrami (dwie mtodsze i jedna starsza), obieramy naszg klientke jako Panig (29)
(ktéra w klasycznych kartach reprezentowana jest przez As Pik), a pozostatym siostrom
przypisujemy karty wedtug starszeristwa:

e Sjostra najstarsza — Dama TREFL * (najstarsze pokolenie)

e Siostra mfodsza (bliska sercu) — Dama KIER 4

e Sjostra najmtodsza (lub dalsza) — Dama KARO ‘

Mozemy takze szuka¢ Dam i Krolow bezposrednio na planszy i dopytywac klienta
o szczegoty fizyczne badz zawodowe, aby potwierdzi¢ identyfikacje, np. poszukiwanie
siostry z nadwagg blisko Niedzwiedzia (15), siostry mieszkajgcej za granicg blisko

Statku (3), czy brata mundurowego w sgsiedztwie Wiezy (19).

Walety — system wiekowania dzieci w rodzinie
Tradycyjna struktura talii Lenormand posiada wbudowany, niesamowicie logiczny system
okreslajacy kolejne etapy rozwoju dziecka w rodzinie. Odzwierciedlajg to cztery Walety

z kart klasycznych, ktore odpowiadajg konkretnym kartom w talii.

Karta . . Przesuniecie Interpretacyjne
Karta klasyczna Rola w rodzinie ] ¢ P vl
Lenormand i charakterystyka

Reprezentuje dziecko bedace jeszcze w fo-
Zarodek, cigza | nie matki (pod jej sercem, w okresie prena-
Jezdziec (1) | Iub najmtodsze |talnym) lub absolutnie najmtodsza pocieche
dziecko w rodzinie. Ruch JezdZca (1) to pierwsze porusze-
nia nowego zycia pod sercem rodzicielki

Walet
KIER

Reprezentuje dziecko, ktdre jest Swiezo urodzone.
Kosa (10) w tym ujeciu to symboliczne odciecie

Noworodek, . o . .
Walet Siemowl pepowiny (oraz cesarskie ciecie, czyli ,wyciecie
KARO Kosa (10) Q. z brzucha mamy”). Karta ta pokazuje, ze dziec-
lub cesarskie . . . . .

‘ ciecie ko fizycznie odseparowato sie juz od ciata matki

i funkcjonuje jako osobna, lekko zdystansowana
jednostka.
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Karta Przesuniecie Interpretacyjne
Karta klasyczna Rola w rodzinie z u Il P &
Lenormand i charakterystyka
Reprezentuje dziecko, ktére opanowato juz umie-
Walet Swiat jetnos$c¢ samodzielnego chodzenia, ale nadal prze-
PIK Driecko (13) dziecinstwa F)y\./va.ca’rkgwicie w czyst.ym,. ufnym i.nieV\./innym
‘ (od 2 do Swiecie dzieciecym. Obejmuje przedziat wiekowy
14 roku zycia) | od okoto drugiego lub trzeciego roku zycia, az do
progu dojrzewania (okoto 13—-14 lat).
Reprezentuje starsze dziecko, ktore wkracza
w trudny i burzliwy wiek dojrzewania. Karta
Nastolatek , . e
Walet , Rdzg (11) — jako symbol powtarzalnych star¢, tarc
. i czas buntu e , . o
TREFL ROzgi (11) .. |i kiétni — idealnie obrazuje mtodzienczy bunt,
(od 14 roku zycia . .
* do petnoletnosci) walke o wtasng autonomie oraz burze hormondéw
w wieku od okoto 13-14 lat az do uzyskania pet-
nej samodzielnosci i petnoletnosci.

IV. AUTORSKA METODA ,, KOTWICZENIA WEZA" (MAMA VS TESCIOWA)

e Podczas sesji z klientem bardzo czesto pojawia sie dylemat — mamy w rozktadzie
Dame Trefl — czyli karte Weza (7) — oraz Dame Pik — czyli karte Bukietu (9). Obie te
karty mogg reprezentowac matke lub tesciowa. Jak je od siebie bezbtednie odroz-
ni¢? Stosujemy tutaj mojg autorska technike kotwiczenia Weza (7).

1. Zlokalizuj karte Weza (7)/Dame Trefl — to Twoja karta kotwiczaca.

2. Zbadaj jej powinowactwo geometryczne na planszy:

o jesli Wqgz (7) lezy fizycznie blizej karty Pani (29) (Twojej klientki) lub wylgdowat w jej
domu rodowym (Domu Pani 29) — karta ta reprezentuje jej rodzong matke. \Wtedy au-
tomatycznie druga starsza dama, czyli Bukiet (9)/Dama Pik, reprezentuje jej teSciowa;

e jesli Wqgz (7) lezy fizycznie znacznie blizej karty Pana (28) (jej meza) lub wylgdowat
w jego domu rodowym, badz bezposrednio w Domu (4) — oznacza to, ze karta ta
reprezentuje jej tesciowq. Wtedy Bukiet (9)/Dama Pik staje sie sygnifikatorem je;

rodzonej matki.
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3. Identyfikacja partnerow (meski odpowiednik):

e gdy okreslisz, ze Wgz (7)/Dama Trefl to tesciowa, to jej partner czyli Krél Trefl — kar-
ta Chmur (6) — automatycznie reprezentuje tescia;

e iwtym samym uktadzie rodzicami Twojej klientki — Pani(29) — stajg sie Lilie (30)/Kré|
Pik (ojciec) oraz Bukiet (9)/Dama Pik (matka).

Odnajdywanie cech szczegdlnych
Jesli starszenstwo klasyczne nie daje Ci 100% pewnosci, zacznij szuka¢ potgczen cech
fizycznych lub zawodowych wokot odnalezionych dam i krolow:
e jesli klientka wspomina, ze jedna z sidstr borykag sie z nadwagg lub jest bardzo sil-
ng postacig — szukaj damy lezgcej w bezposrednim sgsiedztwie NiedZwiedzia (15);
e jesli siostra mieszka za granicg lub nad morzem — szukaj damy lezgcej przy karcie
Statku (3) lub Ryb (34);
e jesli brat jest lekarzem lub mundurowym — szukaj krdla stykajacego sie z Drzewem (4),

NiedZwiedziem (15) lub Wiezqg (19).
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Vs

ZADANIE DOMOWE - TEMAT 5 (PROJEKT: MOJE DRZEWO RODOWE)
Twoja rodzina i rod to Twoja najwazniejsza matryca energetyczna. Aby bezbted-
nie opanowac skomplikowang identyfikacje osdb i starszeinstwo kart klasycz-
nych, musisz najpierw przeprowadzi¢ petne skanowanie na wtasnym systemie
rodowym. Wyciggnij swojq talie kart Lenormand, sformutuj precyzyjng intencje
zbadania relacji w swoim rodzie i roztdz Wielka Tablice.

1. Zdefiniuj swdj cel: przed tasowaniem wypowiedz intencje: ,Ta tablica po-
kazuje strukture mojego rodu, moich najblizszych oraz dynamiczne wptywy
pokoleniowe na moje obecne zycie”.

2. Zlokalizuj karte Domu (4) oraz Drzewa (5)

e Jakie karty lezg nad i pod Twoim Domem (4)? Co to méwi o wptywie Twoich
rodzicow (gora) i dziadkéw (dot) na Twoje codzienne zycie?

e Przeanalizuj korzenie Twojego Drzewa (5) (karty pod spodem). Czy kryjg sie
tam stare, rodowe blokady (Géra 21, Trumna 8, Kosa 10)?

3. Zastosuj Technike , Kotwiczenia Weza (7)”

e Zlokalizuj karte Weza (7) (Dama Trefl) oraz Bukietu (9) (Dama Pik).

e Zmierz ich odlegtos¢ geometryczng od Twojego sygnifikatora Pani (29) lub
Pana (28). Ktora z tych kart reprezentuje Twojg matke, a ktora tesciowg (lub
drugg starszg kobiete w rodzie)? Co ich otoczenie méwi o ich obecnym na-
stawieniu do Ciebie?

4. Zidentyfikuj rodzenstwo, kuzynow i dzieci

e (Odnajdz w rozktadzie Dame i Kréla Kier oraz Dame i Kréla Karo. Zidentyfikuj,
ktére z nich reprezentujg Twoje rodzenstwo lub bliskich kuzyndw.

Ciqg dalszy zadania domowego na nastepnej stronie.
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Vs

e Zlokalizujw rozktadzie cztery Walety i przeanalizuj wiekowanie dzieci w swo-
im rodzie. Czy Walet Kier JeZdziec (1) wskazuje na cigze lub okres prenatalny
u kogos z bliskich? Czy Walet Karo Kosa (10) pokazuje niemowle odciete od
pepowiny? Gdzie lezy Walet Pik Dziecko (13) jako radosne dziecko i Walet
Trefl Rozgi (11) jako nastoletni buntownik?

5. Przeanalizuj Kanat Komunikacji (Ptaki 12)

e Jak wyglada komunikacja w Twoim rodzie? Czy Ptaki (12) stykaja sie z jasny-
mi, wspierajgcymi kartami, czy tez nad Twojg rodzing wisi szum informacyj-

ny, pretensje i brak szczerego dialogu?

o,

o
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TEMAT 6

BUDOWA CIALA
Diaghostyka psychosomatyczna
| energetyczna

Wkraczajgc w obszar zdrowia, musisz zrozumie¢ najwazniejszg, swietg zasade etyki pracy

z kartami:

WAZNE! Ponizsze interpretacje stuzg wytacznie celom edukacyjnym i nie zastepuja
profesjonalnej porady medycznej. W przypadku probleméw zdrowotnych zawsze

nalezy skonsultowac sie z lekarzem.

Naszym zadaniem w gabinecie nie jest wypisywanie recept ani wyrokowanie o choro-
bach. Wielka Tablica w sferze zdrowia stuzy nam do czegos znacznie gtebszego. Dziata jak
zaawansowany skaner psychosomatyczny i energetyczny, ktéry pokazuje:

e prazrodta choréb fizycznych — jak sttumione emocje, stres i traumy manifestujg

sie w ciele klienta?

e poziom witalnosci — czy zasoby energetyczne klienta s3 na wyczerpaniu, czy tez

organizm ma pefng site do regeneracji?

e stabe ogniwa w organizmie — ktore uktady i narzady sg aktualnie przecigzone lub

wymagajg profilaktyki?

* wektor regeneracji — jakie metody (naturalne, konwencjonalne, profilaktyczne)

pomogg klientowi odzyskac¢ rownowage?
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Uczac sie tego modutu, zdejmujesz ze swoich barkow lek przed , kartami Smierci i cho-
réb”, jak Kosa (10), Trumna (8) czy Myszy(23), widzac je jako logiczne, biologiczne sygnaty

ostrzegawcze organizmu.

Zelazna zasada diagnostyki: Drzewo (5) vs Sygnifikator Osobowy (SO)
Zanim przejdziesz do rozktadania kart i analizy konkretnych uktadéw narzagdow, mu-
sisz wbi¢ sobie do gtowy najwazniejszg, elementarng zasade metodologiczng pracy

ze zdrowiem w Wielkiej Tablicy:

e Drzewo (5) — Gtéwny Sygnifikator Zdrowotny — to Twoja fizyczna sonda kliniczna.
Karta ta reprezentuje czystg biologie — stan fizyczny organizmu, kondycje narzgdow
wewnetrznych, odpornos¢ i tendencje chorobowe lub regeneracyjne tkanek.

Sygnifikator Osobowy (SO) — Centrum Holistycznego Przegladu — cho¢ Drzewo (5)

precyzyjnie skanuje ciato, to petny, holistyczny przeglad zdrowotny robimy zawsze do-

okota karty Sygnifikatora Osobowego (SO), czyli Pana (28) lub Pani (29).

Dlaczego to tak wazne? Poniewaz cztowiek nie jest tylko zbiorem narzadow. To, jak
funkcjonuje jego ciato, jest bezposrednio potgczone z jego psychiky. Bezposrednie oto-
czenie Sygnifikatora Osobowego (portret 9 kart) pokazuje nam stan psychofizyczny klien-
ta, stres z jakim sie mierzy, jego mysli, leki, styl zycia oraz codzienne nawyki.

Badajgc zdrowie, zawsze taczymy te dwa punkty — sprawdzamy fizyczny stan narza-
dow na karcie Drzewa (5), a nastepnie naktadamy to na holistyczny obraz zycia, emocji

i nawykow, ktory skanujemy wokof karty osobowej klienta (28 lub 29).
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DWIE METODY PRZEPROWADZANIA ANALIZY ZDROWOTNEJ W WT

Jako zaawansowany diagnosta, uczysz studentdw, ze petne badanie zdrowotne za pomo-

cg Wielkiej Tablicy mozna przeprowadzi¢ na dwa odrebne, doskonale uzupetniajace sie

sposoby:

metoda | — skan ogdlny i wektory — koncentracja na Drzewie (5) i Sygnifikato-
rach Dodatkowych. W tej metodzie koncentrujemy catg uwage na gtownej karcie
Drzewa (5), aby zinterpretowac ogdlng, skumulowang informacje dotyczaca sytu-
acji, ktéra dzieje sie w ciele fizycznym klienta. Jednoczesnie badamy kondycje i po-
tozenie naszych czterech kluczowych sygnifikatoréw dodatkowych (Storice, Bukiet,
Ksiezyc, Gwiazdy), aby okresli¢ witalnos¢, rodzaj substancji i zalecane terapie.

metoda Il — skan systemowy — analiza poszczegolnych uktadéw. W tej metodzie
rozktadamy Wielkg Tablice i systemowo analizujemy po kolei sygnifikatory kazdego
poszczegdlnego uktadu narzagddw w ciele. Sprawdzamy, jakie karty z nimi sgsiadu-
ja, w jakich domach lezg i czy dany ukfad (np. pokarmowy, kostny, nerwowy) nie
jest przecigzony lub zablokowany. To podejscie pozwala na precyzyjng diagnoze

szczegdtowych dolegliwosci i profilaktyke celowang.

SYGNIFIKATORY DODATKOWE W DIAGNOSTYCE ZDROWOTNEJ

Po podstawowym skanowaniu narzagdow i psychosomatyki, jako zaawansowany diagno-

sta, wprowadzasz do Wielkiej Tablicy cztery kluczowe sygnifikatory pomocnicze. Pozwa-

lajg one precyzyjnie okresli¢ naturalng odpornosc klienta, postepy rekonwalescencji oraz

charakter metod leczniczych:

Stonce (31) — barometr witalnosci i odpornosci — pokazuje autentyczny poziom

energii zyciowe] pacjenta oraz zdolnos¢ organizmu do samoleczenia.

Ztota Zasada Witalnosci — im blizej karty Storica (31) lezy Sygnifikator Osobowy

(SO) lub gtéwna karta Drzewa (5), tym wieksze prawdopodobienstwo, ze ewentu-

alne powiktania zdrowotne i kryzysy fizyczne ming bardzo szybko.
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Bliskos¢ Sfonica (32) oznacza potezng wole zycia, odpornosé¢ immunologiczng i bty-
skawiczng regeneracje tkanek.

Bukiet (9) — substancje dostarczane do organizmu — ta karta reprezentuje wszyst-
ko, czym fizycznie zasilamy organizm od zewnatrz, aby go uzdrowi¢. Wskazuje na
suplementacje, witaminy, mineraty, mikro- i makroelementy, fitoterapie (ziotolecz-
nictwo), a takze celowane leki farmakologiczne i odzywianie.

Ksiezyc (32) — Sygnifikator terapii i przebiegu leczenia — reprezentuje specyficzny
rodzaj procedur leczniczych stosowanych przy opanowywaniu danych schorzen.
Pokazuje, czy i jak klient reaguje na wdrozone leczenie specjalistyczne (np. che-
mioterapia, radioterapia, immunoterapia, a takze laseroterapia, fizjoterapia czy
psychoterapia).

Gwiazdy (16) — zdrowie psychiczne — karta ta reprezentuje stan uktadu nerwowe-

go, higiene snu oraz ogdlne zdrowie psychiczne.

|. SOMATYCZNA MAPA CIAtA (TABELA | — ZDROWIE FIZYCZNE)

Karta (Sygnifikator) | Narzad, uktad lub stan fizyczny w ciele
Jezdziec (1) Stawy, kostki w stopach, nogi (dolne partie).
Koniczyna (2) Ogodlny stan energii witalnej (zawsze wskazuje na energie).
Statek (3) Narzady migzszowe (watroba, trzustka, Sledziona, nerki), zatoki.
Dom (4) jamy ciata oraz duze narzady wewnetrzne, twarz, cate ciato.
DRZEWO (5) GLOWNY SYGNIFIKATOR ZDROWIA (ogélina kondycja organizmu)
Chmury (6) Uktad o'dde:cholw‘y (nos, jan'wfa nosgwa, ggrd’fo, krtan, tchawica, oskrzela, ptuca).
Wskazuje réwniez na katary i infekcje powietrzne.
Wz (7) Uktad pokarmowy (doktadnie narzady przewodu pokarmowego: jama ustna,
9 gardto, przetyk, zotadek, jelito cienkie, jelito grube, odbytnica).
Psychika, sprawy duchowe. Karta daje sygnat ,zadbaj o siebie” (mozliwe wyczerpa-
Trumna (8) nie). Rozwaz dodanie uwagi, ze w konteksciestricte fizycznym moze reprezentowac
nagte zatamanie sit obronnych organizmu lub stan letargu/hipotonii.

- SPIS TRESCI

63




TEMAT 6

BUDOWA CIAtA

Karta (Sygnifikator) | Narzad, uktad lub stan fizyczny w ciele
Bukiet (9) Leczenie zig’fami (fitoterapia), czakry (energia), alergie, dermatologiczne sprawy.
W negatywie — nowotwory.
Zeby. Wskazuje na: skaleczenia, rany kitute, operacje, zabiegi chirurgiczne,iniekcje
Kosa (10) (zastrzyki). Warto wskazac, ze w sgsiedztwie kart somatycznych to zawsze barometr
ostrego, nagtego bélu fizycznego wymagajgcego natychmiastowej interwencji.
.. Jezyk, sciegna. Ogolne bole. Wskazuje na ,,zadawanie sobie bolu przez niedbanie
Rézgi (11) L ., hy . ,
o siebie”, nadaktywnos¢, nadczynnosé, nadprodukcja narzadow.
Ptaki (12) Nerwy, sciegna. Wskazuje réwniez na narzady podwojne oraz zylaki (nogi).
Dziecko (13) Uktad immunologiczny (wezty chtonne, $ledziona, grasica, migdatki, szpik kostny).
Lis (14) Infekcje wirusowe, bakteryjne, grzybicze i mieszane.
Niediwiedz (15) Witosy, ékér/e] (zmigny skdrne, wypadanie wtosdw), miesnie.
Wskazuje réwniez na nadwage.
Gwiazdy (16) Skéra, sen, komorki nerwowe. Badanie komorek.
Bocian (17) Nogi. Wskazuje na wykwity skérne (réza).
Pies (18) Laryngologia: struny gtosowe, gardto, nos, wech, uszy.
Wieia (19) Kreggsfup (szc;egélnie kregi szyjne). Karta symbolizuje rowniez lekarza, szpital
i miejsce leczenia.
0gréd (20) Leczenie,lsangtorigm, rehabilitacja. Zalecenie: wiecej czasu na swiezym powietrzu
(karta ogdlnej profilaktyki).
Uktad kostny (kosci czaszki, kregostup, klatka piersiowa, konczyny gérne i dolne,
Gra (21) miednica). Wskazuje rowniez na kamienie (np. na nerkach) czy tez zwapnienia.
Karta pokazuje niedoczynnosci i ostabienia narzgddéw — ,wstrzymanie ich metaboli-
zmu i funkgji”.
Drogi (22) plk’ra.d krwionosny (tetnice, zyty, naczynia wtosowate). Uktad limfatyczny oraz drogi
z6tciowe.
Myszy (23) Dieta, psychika, nerwy, wyjatowienie organizmu, duze niedobory.
Serce (24) Uktad krazenia (serce, aorta, naczynia wiericowe).
Pierscionek (25) Choroby p.oko,!eniowe (ggnetyczne) i przewlekte (dtugo trwajgce), piersi, sutek,
,obrecze ciata” (obrecz miednicza, obrecz barkowa), rotatory.
Ksigzka (26) Psychika, pamiec.
List (27) Rece lub palce. Karta oznacza réwniez: recepty i ogdlne wyniki badan.
Pan (28) / Pani (29) | Problemy zdrowotne typowe dla danej ptci (niezaleznie od pfci klienta).
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Karta (Sygnifikator) | Narzad, uktad lub stan fizyczny w ciele
Lilie (30) Uktad rozrodczy — kobiety: jajniki, jajowody, macica, pochwa, srom; mezczyzni:
jadra, najadrza, nasieniowody, prostata, pracie) oraz uktad hormonalny (dokrewny).
storice (31) Oczy, skora. Sita zyciowa, witalnos$¢. Wskazuje na: goragczke, temperature, cisnienie
krwi, udary.
Ksiezyc (32) Uktad ngrwgwy (mézg, rdzen krggc?wy, ner.wy, zwoje nerwowe), gospodarka wodna
w organizmie, opuchlizna. Emocje i nastroje.
Klucz (33) Poziom zelaza, witaminy, mikroelementy i makroelementy.
Ryby (34) Uktad moczowy (nerki, moczowody, pecherz moczowy, cewka moczowa).
Kotwica (35) Miednica, kos¢ ogonowa, kosci udowe.
Krzy? (36) Caty kregostup (odcinek szyjny, odcinek piersiowy, odcinek ledZzwiowy, odcinek

krzyzowy, odcinek guziczny).

Il. DIAGNOSTYKA ENERGETYCZNA (TABELA II: PSYCHOSOMATYKA | ENERGIA)

Karta (Sygnifikator) | Przejaw psychosomatyczny, emocjonalny i energetyczny
Jezdziec (1) Brak uziemienia, lek przed pojsciem naprzdd, ciggty ped i pospiech mysli.
Koniczyna (2) Poziom wibracji osobistej, stan biopola (aury), chwilowe przeptywy radosci lub jej
braku.
Statek (3) TJru.miony smutek, melancholia, trudnosci w elastycznym dopasowywaniu sie do
zmian.

Dom (4) Poczucie bezpieczenstwa (lub jego brak), silne uwarunkowania i programy rodowe.
DRZEWO (5) Stabilnos$¢ psychofizyczna, ugruntowanie w zyciu, wewnetrzne , korzenie” woli zycia.
Chmury (6) Niemoznos¢ ,,oddychania petng piersig”, chaos myslowy, leki, stany niepewnosci.

Trudnos$é w ,trawieniu” i przyswajaniu trudnych sytuacji zyciowych, toksyny emocjo-
Waqz (7) nalne, nieumiejetnos¢ ,zrzucenia starej skory” lub silny opdr przed gtebokg trans-
formacjg zyciowa (somatyzacja w problemach dermatologicznych lub jelitowych).
Trumna (8) Catkowite odciecie energii witalnej, stany depresyjne, gteboka apatia i wypalenie
(burnout).
Bukiet (9) Swobodny przeptyw energii przez czakry, rados¢ istnienia, uwalnianie naturalnych

sit samoleczenia.
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Karta (Sygnifikator) | Przejaw psychosomatyczny, emocjonalny i energetyczny
Kosa (10) Nagty wstrzas emocjonalny, stres pourazowy (PTSD), odciecie sie od czucia ze strachu.
Rézgi (11) Autoagresja psychic.zna (,,biczowanie sie”), wewnetrzne konflikty, napiecia miesnio-
we generowane gniewem.
Ptaki (12) P.rzeboclzl'écowanie umystowe, permanentne napiecie nerwowe, leki gadatliwe,
niepokoj.
Niedojrzatosc¢ jonal datnos¢ ieni ' h i pod wpty-
Dziecko (13) iedojrzatos$¢ emocjonalna, podatnosé na zranienia, regresja zachowan pod wpty
wem stresu.
Lis (14) Podstepne wypieranie trudnej prawdy, brak szczerosci z samym sobg, maskowanie
problemow.
Niediwiedz (15) Pr;eciazenie psychiczne wynikajgce z brania na swoje barki odpowiedzialnosci
za innych ludzi.
Potrzeba wyciszenia i medytacji, harmonizacja ciata subtelnego, duchowa odnowa
Gwiazdy (16) y ytac, J go,
podczas snu.
Bocian (17) Niepokoj wywotany brakiem zyciowej stabilizacji, ciggta potrzeba ucieczki i zmian.
Trudnosci 7ani ich dziwych potrzeb z lek d od i
Pies (18) ru nos.C| .w wyrazaniu swoich prawdziwych potrzeb z leku przed odrzuceniem
przez bliskich.
Izolacja psychiczna, samotnos¢, sztywnosé przekonan uniemozliwiajgca regenera-
Wieza (19) cje. Interpretacje mozna rozwing¢ o psychosomatyczny aspekt ,sztywnosci krego-
stupa” — nieched do ugiecia sie przed okolicznosciami.
Ograd (20) Wptyw opinii i presji otoczenia na samopoczucie, potrzeba samotnosci vs lek przed nig.
Géra (21) Potezne blokady w przeptywie energii, upér, uwiezienie w starych, destrukcyjnych
schematach.
Drogi (22) Stanie na rozdrozu decyzyjnym, generujgce permanentny stres i wycieki energii.
Myszy (23) ,,Zjadanie” sie od $rodka, nieustanny niepokdj, leki egzystencjalne, poczucie bycia
grabionym.
Somatyzacja ran emocjonalnych, skutki ,ztamanego serca”, zal, zablokowanie na mi-
Serce (24) o y J J y 7 ” g ’ ’
tosc.
Pierscionek (25) Zapetllenie w toksycznych schematach zachowan, powtarzanie petli chordb rodo-
wych i karmicznych.
Ttumi taj i k t ktorych nikt nie wie, a ktére ni -
Ksigzka (26) .umlone ajemnice, skrywane traumy, o ktérych nikt nie wie, a ktére niszcza orga
nizm.
List (27) Lek przed gtebszg introspekcja, powierzchowne traktowanie symptomow wysyta-

nych przez ciato.

- SPIS TRESCI

66




TEMAT 6

BUDOWA CIAtA

Karta (Sygnifikator) | Przejaw psychosomatyczny, emocjonalny i energetyczny
, Nadmierne utozsamianie sie z rolg spoteczng ptci, zaburzenie wewnetrznego balan-
Pan (28) / Pani (29) . . .
su pomiedzy Animg a Animusem.
Lilie (30) Konflikt wewnetrzny na tle seksualnym, sttumiona zmystowosé lub nadmierne
poczucie winy oraz zachwianie réwnowagi hormonalnej.
storice (31) Nadmierna ekspozycja na stres, ,wypalanie” sie z powodu ciggtego dziatania na pet-
nych obrotach.
Nadwrazliwos¢ emocjonalna i psychiczna, przecigzenie uktadu nerwowego,
Ksiezyc (32) podatnosc na wptywy energetyczne otoczenia, gtebokie stany lekowe. Interpretacje
¥y warto uzupetni¢ o cykliczne wahania nastrojéw powigzane z fazami Ksiezyca oraz
zaburzenia gospodarki ptynami.
Klucz (33) O.dnalezienie witasnej mocy sprawczej, uwolnienie blokad psychicznych i uzdrowie-
nie wewnetrzne.
Ryby (34) Brak granic Ipsychicznych, ,ptywanie” w emocjach innych ludzi, przelewanie
wiasnych lekow.
Kotwica (35) Paralizlgjgcy. lek przed jakgkolwiek zmiang, kurczowe trzymanie sie toksycznych
sytuacji zyciowych.
Krzyz (36) Poczucielmeczehstwa, niesienie ,krzyza” zyciowego, psychosomatyczne dzwiganie
problemow rodu na plecach.
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Rozktad Lusterko

Rozktad Lusterko, to jedna z najbardziej spektakularnych technik diagnostycznych i pro-
gnostycznych w systemie Lenormand. Pozwala na precyzyjne rozpisanie catego stanu
klienta na siatce o wymiarach 5 na 7 kart, gdzie centralnym punktem odniesienia (S/35)
jest nasz Sygnifikator Tematyczny. Jest to moja autorska metoda inspirowana siostrzanym

rozktadem Wielkiej Tablicy, ktory byt oryginalnie uzywany do KipperKarten.
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1. Jadro i pierscien pewnetrzny (karty: 1, 2, 3,4, 5, 6, 7, 8)
Sa to karty stykajgce sie bezposrednio z naszym centralnym Sygnifikatorem (S/35). Repre-
zentujg najblizsze i absolutnie najwazniejsze energie w odczycie danego aspektu (nieza-
leznie od tematu, z jakim pracujesz).

e To tutaj kryje sie bezposrednia, fizyczna prawda o problemie.

e To sg energie 0 najwyzszym stopniu zageszczenia, ktore najmocniej wptywajg na

klienta ,tu i teraz”.
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e W interpretacji zdrowotnej krag ten (zwany rowniez tradycyjnie , $Srodkiem jamy
brzusznej”) obrazuje stan narzgdéw wewnetrznych bezposrednio sgsiadujgcych

z sercem problemu.

2. Krag zewnetrzny/reakcyjny (karty: 24, 13,9, 15, 21, 17, 12, 20, 23, 14, 10,

16, 22, 18, 19)

Jest to sredni pierscien kart, otaczajacy nasz krgg wewnetrzny. Te karty petnig w rozkta-
dzie podwdjna funkcje:

* Rozwoj i ewolucja: pokazujg, w jakim kierunku bedg rozwijac sie energie ze srod-
ka. Kazda karta z tego kregu trzyma sie swojej podgrupy (np. karty z gérnego pa-
sma zewnetrznego 24, 13, 9, 15, 21 pokazujg rozwdj tego, co lezy bezposrednio
pod nimi w kregu wewnetrznym, czyli kart 5, 1, 7).

* Reakcja srodowiska: pokazujg, jak otoczenie, okolicznosci zyciowe lub inne osoby
reagujg na problem klienta. To pole bitwy, na ktérym wewnetrzna energia klienta

zderza sie z realnym Swiatem.

3. Skrajne kolumny boczne/filary wptywu (lewa kolumna: 31, 25, 26, 27, 34
oraz prawa kolumna: 33, 28, 29, 30, 32)
Te dwie pionowe linie po lewej i prawej stronie rozktadu to boczne filary przeznaczenia
i wptywéw zewnetrznych.
e Reprezentujg czynniki ze Swiata zewnetrznego, ktére z ukrycia kreujg i modeluja
badany temat.
e To tutaj widzimy wptyw innych ludzi, presje ze strony pracy, systemowe uwarunko-
wania losowe lub odgdrne decyzje, na ktére klient nie ma bezposredniego wptywu,
ale ktére nieustannie narzucajg ton catej sytuacji i popychajg jg w okreslonym kie-

runku.
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GEOMETRIA LUSTERKA: MATRYCA PORTRETOWA W SKALI MAKRO
Aby w petni zrozumied i z tatwoscig interpretowac ten uktad, musisz poznac najwazniej-
szy sekret jego geometrii — Rozktad Lusterko to nic innego jak klasyczny Portret 9 kart
(otoczenie Sygnifikatora) przeskalowany do makrorozmiaréw.
Jest to dogtebna analiza obecnego stanu rzeczy w zaleznosci od sektora (karty), ktéry
zdecydujesz sie potozy¢ na samym Srodku (S/35):
e Bardzo czesto rozktad ten wykonuje sie na Sygnifikatorze Osobowym — Panu (28)
lub Pani (29), aby przeanalizowa¢ catosciowy, obecny stan zyciowy klienta.
e W kontekscie zdrowotnym, na srodku ktadziemy karte Drzewa (5), jezeli chcemy
z chirurgiczng precyzjg dojs¢ do zrédta konkretnych dolegliwosci i sprawdzic, co
dzieje sie w organizmie.
e Nic nie stoi jednak na przeszkodzie, aby uzywac¢ go w kazdym innym temacie
(np. ktadac na srodku Ryby (34) dla spraw finansowych lub Kotwice (35) dla zawo-
dowych) — rozktad ten bezbtednie wskaze podtoze, wizerunek i ewolucje kazdego

badanego problemu.
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Oto jak 1:1 rzutujemy znang juz anatomie portretu na makro-sektory Lusterka:
e Obszar 1 (lewy centralny blok/r6zowy nr 1 na schemacie):

» Karty w Lusterku: 25,19, 5, 26, 11, 3, 27, 18, 8.

» Interpretacja: Swiadoma przesztos$é/punkt wyjscia. Z jakich energii, sytuacji,
diagnoz lub nawykow klient wtasnie wychodzi? Co doprowadzito go do obec-
nego stanu rzeczy?

e Obszar 2 (gorny lewy blok/fioletowy nr 2 na schemacie):

» Karty w Lusterku: 31, 24,13, 25, 19, 5, 26, 11, 3.

» Interpretacja: nieSwiadomy shadow (ciefi))/mechanizmy warunkujace. Gte-
boko zakorzenione, podswiadome programy rodowe, traumy z dziecinstwa
oraz leki, ktore z ukrycia warunkujg i blokujg badany temat.

e Obszar 3 (gérny srodkowy blok/granatowy nr 3 na schemacie):

» Karty w Lusterku: 13,9, 15,5, 1, 7.

» Interpretacja: Swiadomy umyst/mysli. To, na czym klient Swiadomie koncen-
truje uwage. Jego aktualne plany, obawy, racjonalne analizy oraz filtry po-
znawcze, ktérymi interpretuje swoje potozenie.

e Obszar 4 (gorny prawy blok/niebieski nr 4 na schemacie):

» Karty w Lusterku: 15, 21, 33,7,17, 28, 4, 12, 29.

» Interpretacja: maska (twarz)/wizerunek zewnetrzny. Persona spoteczna
klienta. To, co chetnie pokazuje otoczeniu, probujgc zamaskowac faktyczne
dolegliwosci, problemy lub bal.

e Obszar 5 (prawy centralny blok/zétty nr 5 na schemacie):

» Karty w Lusterku: 7,17, 28, 4,12, 29, 6, 20, 30.

» Interpretacja: Swiadoma przysztosé/pierwszy krok. Bezposredni kierunek,
w ktéry wkracza badana sprawa. Najbardziej prawdopodobna ewolucja, ktora

zamanifestuje sie w fizycznej rzeczywistosci w najblizszym czasie.
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e Obszar 6 (dolny prawy blok/zielony nr 6 na schemacie):

» Karty w Lusterku: 4,12, 29, 6, 20, 30, 14, 23, 32.

» Interpretacja: przysztos$é/sita woli. Obszar Swiadomych wybordw, wdrozenia
dyscypliny i sity woli klienta, ktdre aktywnie poprowadzg proces zmian lub
rekonwalescencji.

¢ Obszar 7 (dolny srodkowy blok/czerwony nr 7 na schemacie):

» Karty w Lusterku: 8, 2, 6, 16, 10, 14.

» Interpretacja: fundament/nogi. To, na czym sprawa realnie stoi. W zalezno-
$ci od domu centralnej karty — to, co klienta realnie buduje (mocna poduszka
energetyczna/zasoby), lub to, co depcze i ignoruje.

e Obszar 8 (Dolny lewy blok / pomaranczowy nr 8 na schemacie):

» Karty w Lusterku: 26,11, 3, 27, 18, 8, 34, 22, 16.

» Interpretacja: przesztosé/sity losu. Zewnetrzne okolicznos$ci losowe, czynniki
srodowiskowe, genetyczne lub nagte wypadki, na ktére klient nie miat wpty-

wu, a ktore trwale uksztattowaty obecng kondycje wyjsciowa.
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Inspiracjg do stworzenia Lusterka byt dla mnie rozktad Mandali autorstwa Jana Witol-

da Suligi (zainteresowanych odsytam do ksigzki ,Tarot — Karty ktore wrozg”.
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KOMPOZYCJA TOWARZYSTWA
Wizerunek publiczny, wptywy
| weryfikacja intencji

...czyli Lenormand a znajomosci i zycie spoteczne

Cztowiek jest istotg spoteczng, a srodowisko, w ktdrym funkcjonuje na co dzien — koledzy
z pracy, sagsiedzi, znajomi z internetu czy przyjaciele — ma potezny wptyw na jego samo-
poczucie, decyzje i poczucie wtasnej wartosci. Bardzo czesto klienci siadajg naprzeciwko
nas z pytaniami petnymi niepokoju: ,Czy nowa kolezanka z pracy jest ze mng szczera?”,
,Kto w moim otoczeniu rozpuszcza plotki?” albo ,Jak ludzie z grupy naprawde mnie po-
strzegajg?”.

Ten temat jest pod wieloma wzgledami podobny do rozdziatu o rodzinie, ale z jedng
zasadniczg roznica: tutaj nie szukamy konkretnych krewnych ani rél rodowych. Patrzymy
na ludzi ogdlnie, aby zobaczy¢, jak wyglada cata sytuacja w danym miejscu oraz jakie rela-
cje panujg miedzy poszczegdlnymi osobami w okreslonym srodowisku.

To bardzo fajna technika, dzieki ktérej mozesz uzy¢ rozktadu do tego, by sprawdzic¢
otoczenie przed wejsciem w nowa przestrzen. Swietnie sprawdza sie w sytuacjach, gdy
chcesz zobaczyé, jacy ludzie czekajg na Ciebie w nowym projekcie, w nowym miejscu pra-
cy czy tam, gdzie wtasnie jedziesz na wakacje. Doskonatym przyktadem jest planowanie
wyjazdu ze znajomymi na urlop — jesli masz zte przeczucia, ze w grupie mogg pojawic sie
pewnego rodzaju ,kwasy”, spory czy napiecia, ten rozktad idealnie pokaze Ci ukfad sit

i nastroje w danym towarzystwie.
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Musisz wyzby¢ sie naiwnego zaktadania, ze kazdy wokdt ma czyste intencje. Wielka
Tablica potrafi bezbtednie pokazac¢, kto gra w otwarte karty, a kto za plecami sgczy jad.
W tym rozdziale nauczysz sie, jak sprawnie odczytywac wizerunek klienta, jak okresli¢

wptyw otoczenia oraz jak szybko rozszyfrowac prawdziwe intencje znajomych.

|. KARTY SRODOWISK: TRZY SFERY WPLYWU
Zanim zaczniesz przygladac sie konkretnym osobom, najpierw sprawdz, w jakiej prze-
strzeni spotecznej porusza sie Twoj klient. Stuza do tego trzy kluczowe Karty Srodowisk,

z ktorych kazda niesie zupetnie inne zasady i inne obcigzenia:

1. Wieza (19) — sSrodowisko oficjalne i formalne

Sfera urzedowa, korporacyjna lub instytucjonalna. To otoczenie, w ktorym panujg sztyw-
ne zasady, etykieta, hierarchia i chtodny dystans. Tutaj relacje sg czysto funkcjonalne
— ludzie kontaktujg sie ze sobg ze wzgledu na stanowisko czy sprawe do zafatwienia,

a nie z potrzeby serca.

2. Park (20) — srodowisko towarzyskie i wspdlne pasje
Przestrzen ludzi potgczonych wspolnym hobby, zainteresowaniami, stylem zycia czy wyj-
$ciami na miasto. Panuje tu swobodna atmosfera, rownosc¢ i cheé mitego spedzania czasu.

W tym Srodowisku najwieksze znaczenie ma wizerunek publiczny i to, jak odbiera nas

grupa.

3. Myszy (23) — Srodowisko toksyczne i problematyczne
Otoczenie, ktore dziata jak wyciek energii. To grupy ludzi, miejsca pracy czy sasiedztwo
petne intryg, ciggtego stresu, rywalizacji i nieszczerosci. Przebywanie w takiej przestrzeni

powoli wykancza klienta, odbiera mu spokdj i wywotuje poczucie ciggtego zagrozenia.
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1. GROWNI AKTORZY SPOLECZNI | ICH INTENCJE
Gdy wiesz juz, w jakiej przestrzeni znajduje sie klient, czas przyjrzec sie konkretnym posta-

ciom za pomocg trzech podstawowych kart:

1. Pies (18) — prawdziwa przyjazn i lojalnos¢
Osoby z najblizszego, zaufanego kregu. Wierni przyjaciele, na ktorych klient moze smiato

polegac¢ w trudnym momencie. To ludzie oddani, zyczliwi i bezinteresowni.

2. Wqz (7) — skrywana rywalizacja i zazdro$¢
Fatszywy przyjaciel, ukryty wrog lub osoba, ktéra pod usmiechem ukrywa zazdrosé.

Waz w otoczeniu to sygnat, ze ktos roznosi plotki, maci i obgaduje klienta za jego plecami.

3. Lis (14) — interesownos$¢ i manipulacja
Osoby, ktdore utrzymujg kontakt wytgcznie dla wtasnych korzysci (finansowych, zawodo-
wych lub wizerunkowych). Lis to przestroga przed kims, kto traktuje klienta strategicznie

i szuka w tej znajomosci wtasnego interesu.

IIl. KARTY KLASYCZNE: CHARAKTER, WYGLAD | ZYWIOLY ZNANYCH OSOB

W rozdziale o rodzinie przypisywalismy figury do cztonkéw rodu. Jednak w zyciu codzien-
nym wiekszos¢ relacji tworzymy z ludZzmi spoza krewnych. Gdy klient pyta o znajomych,
sgsiadow czy wspotpracownikow, kolory kart klasycznych dajg nam swietny podglad na

ich nastawienie, cechy zywiotu oraz prosty rys wygladu .
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1. Kolor Kier (Czerwien) — Zywiot Wody — przyjaciele serca i ciepte wsparcie

e Charakter i zywiot (Woda) — Zywiot Wody przynosi gtebokie emocje, empatie
i przeczucia. To najblizsi przyjaciele, powiernicy, ludzie bliscy naszemu sercu.
Osoby, przy ktorych klient czuje sie dobrze, znajduje u nich zrozumienie, ciepto
i szczerg zyczliwosc.

e Cechy wygladu — wtosy od jasnego blondu do cieptego szatynu. Oczy tagodne, cie-
pte — najczesciej niebieskie, szare lub orzechowe. Miekkie rysy twarzy, przyjazny
usmiech, delikatna cera ze sktonnoscig do rumiencéw i przyjemna dla oka aparycja.

e Osoby w rozktadzie:

» Kroél Kier (Dom 4) — serdeczny powiernik, opiekuriczy mezczyzna, na ktorym
mozna polegac.

» Dama Kier (Bocian 17) — przyjaciotka serca, ciepta kobieta gotowa wystuchac
i pomoc.

» Woalet Kier (JeZzdziec 1) — mtoda, entuzjastyczna osoba wnoszgca dobrg ener-

gie i otwartosc.
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2. Kolor Karo (Dzwonek) — Zywiot Ziemi — znajomosci powierzchowne i interesy

» Charakter i zywiot (Ziemia) — Zywiot Ziemi kfadzie nacisk na materie, finanse, prak-

tycznos$¢ i korzysci. Koledzy z pracy, znajomi od wspdlnych intereséw czy przelot-

nych rozrywek. Relacje lekkie, niezobowigzujace, oparte na wymianie korzysci ma-

terialnych lub zawodowych. Pojawiajg sie i znikajg w zaleznosci od tego, czy jest
wspolna sprawa do zafatwienia.

e Cechy wygladu — ciemnobrgzowe lub szatynowe wtosy, ciemne oczy, solidna lub
krepa budowa ciata. Ubiér bardzo staranny, praktyczny, zwracajgcy uwage na do-
brg jakos¢, markowe rzeczy, bizuterie czy finanse.

e Osoby w rozktadzie:

» Krél Karo (Stonice 31) — cztowiek sukcesu, przedsiebiorca, znajomy ukierunko-
wany na prestiz i finanse.

» Dama Karo (Drogi 22) — kobieta biznesu, sprytna, praktyczna i elastyczna
znajoma.

» Walet Karo (Kosa 10) — mtoda osoba interesowna, z ktérg relacja moze nagle

sie urwac po rozliczeniu spraw.

3. Kolor Pik (Wino) — Zywiot Powietrza — dystans, chtéd i powaga

e Charakter i zywiot (Powietrze) — Zywiof Powietrza odpowiada za chtodny intelekt,
logike, dystans i sztywne ramy. Zdystansowani sgsiedzi, urzednicy, koledzy z pracy
utrzymujacy chtodny kontakt albo rynkowi konkurenci. Relacje z nimi sg sztywne,
oficjalne i pozbawione emocjonalnej wylewnosci. Bywajg krytyczni, wymagajacy
i oschli.

e Cechy wygladu — kruczoczarne wiosy albo przeciwnie — bardzo jasne, chtodne
blondy i siwizna. Oczy stalowe, szare, niebieskie lub bardzo ciemne. Szczupta, wy-
prostowana sylwetka, ostry rys kosci policzkowych, blada karnacja i oficjalny, ele-

gancki ubior.
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e Osoby w rozktadzie:
» Krél Pik (Lilie 30) — chtodny profesjonalista, zdystansowany doradca, cztowiek
trzymajgcy granice.
» Dama Pik (Bukiet 9) — kobieta niezalezna, opanowana, nie wpuszczajgca ludzi
zbyt blisko.
» Walet Pik (Dziecko 13) — osoba mtodsza, skryta w sobie, mato wylewna

i ostrozna w kontaktach.

4. Kolor Trefl (Zotadz) — Zywiot Ognia — konflikty, autorytety i wyrazista uroda

e Charakter i zywiot (Ogier\) — Zywiot Ognia to pasja, impulsywno$¢, dominacja
i duma. Z jednej strony to osoby o silnej pozycji, starsi stazem koledzy, mento-
rzy lub przetozeni. Z drugiej strony Trefle bardzo czesto pokazujg ludzi trudnych
W pozyciu, zarozumiatych, ostrych i konfliktowych. To gracze problematyczni, kto-
rzy tatwo wywotujg presje i prowokujg napiecia w grupie.

e Cechy wyglagdu — przede wszystkim czarne wtosy, ciemna oprawa oczu, ciemne
brwi i rzesy. Wyraziste, gtebokie rysy twarzy — klasyczna, potudniowa lub hiszpan-
ska uroda. Sylwetka czesto postawna lub dynamiczna, mocny gest i wyraziste spoj-
rzenie.

e Osoby w rozktadzie:

» Krol Trefl (Chmury 6) — mezczyzna wtadczy, dominujacy, bywa wybuchowy
i zmienny w nastrojach.

» Dama Trefl (Wgqz 7) — kobieta ostra w jezyku, dominujgca, nie wycofujgca sie
z ktotni.

» Walet Trefl (Rozgi 11) — mtoda osoba buntownicza, prowokujgca spory i siejg-

ca ferment.
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IV. JAK SRODOWISKO ZMIENIA CHARAKTER POSTACI
Kazdy cztowiek i przypisana mu cecha (lojalnos¢ Psa czy nieszczeros¢ Lisa) funkcjonuja
w okreslonym otoczeniu. Otaczajgce Srodowisko potrafi mocno zmienic to, jak dana oso-

ba zachowa sie wobec klienta w praktyce.

1. Co sie dzieje, gdy przy postaci stoi Lis (14)?
Gdy przy wybranej osobie, na przyktad przy karcie Drog (22), czyli Damie Karo, wyladuje
Lis (14), oceniamy jej nielojalno$¢ w zaleznosci od otoczenia:

e Lis(14) przy Srodowisku toksycznym Myszy (23) — to bardzo grozna sytuacja. Osoba
ta staje sie wroga i niebezpieczna. Bedzie dziatac z ukrycia na szkode klienta, szukac
jego potkniecia i dgzy¢ do tego, by zaszkodzi¢ mu w tym toksycznym otoczeniu.

e Lis (14) przy srodowisku sprzyjajgcym Parku (20) — w otoczeniu towarzyskim ta
osoba nie zrobi klientowi fizycznej krzywdy, ale jest klasyczng plotkarg i intrygant-
ka. Lubi sia¢ ferment, roznosi¢ niesprawdzone wiesci, ubarwia¢ fakty i tworzyc
chwilowe sojusze dla zwyktej sensacji.

* Lis (14) przy Srodowisku oficjalnym Wiezy (19) — w sferze urzedowej czy firmo-
wej ta osoba gra czysto interesownie. Jest wyrachowana i przebiegta, a znajomos¢
z klientem wykorzysta jako stopien do wtasnego awansu lub ochrony swoich inte-

resow.

2. Co sie dzieje, gdy przy postaci stoi Pies (18)?
Gdy przy wybranej osobie, na przyktad przy karcie Lilii (30), czyli Krélu Pik, stoi Pies (18),
jej wsparcie czytamy nastepujgco:
* Pies (18) przy Srodowisku sprzyjajagcym Parku (20) — to najczystszy mozliwy uktad.
Ta osoba to przyjaciel skrajnie lojalny, oddany i bezinteresowny. Szczerze wspiera

klienta i mozna na nig liczy¢ w kazdej sytuacji.
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e Pies (18) przy Srodowisku oficjalnym Wiezy (19) — w tym uktadzie osoba ta staje
sie dla klienta Swietnym przewodnikiem i pomocnikiem (np. w urzedzie czy struk-
turze firmy). Szczerze chce pomadc i doradzi¢, jednak ze wzgledu na formalne oto-
czenie zachowuje zdrowy, profesjonalny dystans.

e Pies (18) przy srodowisku toksycznym Myszy (23) — ta osoba w gtebi duszy na-
prawde lubi klienta i dobrze mu zyczy. Jednak ze wzgledu na przebywanie w tok-
sycznym srodowisku jest zbyt staba lub przestraszona. W razie realnego konfliktu,
ze strachu o wtasng pozycje, wybierze ucieczke lub stanie po stronie grupy i nieste-

ty odwrdci sie od klienta.

V. ZASTOSOWANIE METODY SCIEZKOWANIA
Na sam koniec pamietaj, ze idealnym dopetnieniem catej tej analizy jest zastosowanie
znanej Ci juz metody Sciezkowania.

Wyznaczajac geometryczng Sciezke od Sygnifikatora Osobowego (SO) bezposrednio
do karty wybranego cztowieka, odkryjesz doktadny przebieg Waszej relacji. Karty lezgce
na tym wektorze wskazg konkretne sytuacje, wyzwania oraz etapy, przez ktore przejdzie-

cie, i bezbtednie pokazg, jak ta znajomos¢ rozwinie sie w praktyce.
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